
িঝনাইদেহ  িনেখাঁেজর  ৮  িদন  পর
লাশ উদ্ধার
িনেখাঁেজর  ৮  িদনপর  িঝনাইদেহ  রুেবল  েহােসন  (৩০)  নােম  এক  কৃষেকর
লােশর সন্ধান েপেয়েছ স্বজনরা। গতকাল শিনবার দুপুের বাঁদপুকুিরয়া
গ্রােমর  একিট  পিরত্যাক্ত  েসফিট  ট্যাংেকর  মধ্েয  লােশর  সন্ধ্যান
েমেল।  রুেবল  েহােসন  িঝনাইদহ  সদর  উপেজলার  সাগান্না  ইউিনয়েনর
বাঁদপুকুিরয়া  গ্রােমর  িমন্টু  িময়ার  েছেল।  রুেবল  গত  ১১  জানুয়ারী
শিনবার েথেক িনেখাঁজ িছেলা।

পিরবার  ও  এলাকাবাসী  জানায়,  গত  শিনবার  িবকােল  বাড়ী  েথেক  েবর  হয়
রুেবল। রােত গ্রােমর একিট চােয়র েদাকােন আড্ডািদেত েদখাযায় তােক।
এরপর েথেক েস িনেখাঁজ িছেলা। গতকাল শিনবার (১৮ জানুয়াির) দুপুের
রুেবেলর  প্রিতেবশীর  একিট  বাড়ীেত  কাঠ  িমস্ত্রীরা  কাজ  করিছেলা।
হঠাৎ  তারা  দুর্গন্ধ  পায়।  এসময়  তারা  দুর্গন্েধর  সন্ধ্যান  করেত
িগেয় পিরত্যাক্ত পায়খানার েসফিট ট্যাংেকর মধ্েয মাথা িনেচই ও পা
উপের েদওয়া একিট লাশ েদখেত পায়। পের গ্রামবাসী পুিলশেক খবর েদয়।
পুিলশ এেস রুেবেলর মরেদহিট উদ্ধার কের।

িঝনাইদহ সদর থানার ওিস আব্দুল্লাহ আল মামুন লাশ উদ্ধােরর িবষয়িট
িনশ্িচত  কেরন।  লাশিট  উদ্ধার  কের  িঝনাইদহ  সদর  হাসপাতেলর  মর্েগ
পাঠােনা  হেয়েছ  বেল  জানান।  লাশিট  ওই  গ্রােমর  িমন্টু  িময়ার  েছেল
রুেবলর বেলও জানান, রুেবল গত ১১ জানুয়াির েথেক িনেখাঁজ িছল।

িঝনাইদেহ  দু’পক্েষর  সংঘর্েষ
আহত ১০
িঝনাইদহ  সদর  উপেজলার  ফুরসন্িদ  ইউিনয়েনর  েসানাতনপুর  গ্রােম
আিধপত্য  িবস্তারেক  েকন্দ্র  কের  দু’পক্েষর  সংঘর্েষ  অন্তত  আহত
হেয়েছ ১০ জন।
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শিনবার  সকােল  সদর  উপেজলার  েসানাতনপুর  গ্রােম  এ  ঘটনা  ঘেট।  েসসময়
ভাংচুর করা হেয়েছ েবশ কেয়কিট বািড়ঘর।

স্থানীয়রা জানায়, এলাকায় আিধপত্য িবস্তার িনেয় ওই গ্রােমর ফুয়াদ
িবশ্বাস  ও  রানা  েমম্বেরর  সমর্থকেদর  মধ্েয  িবেরাধ  চেল  আসিছেলা।
শিনবার  সকােল  ফুয়াদ  িবশ্বােসর  সমর্থক  েখজমত  আলী  ও  তার  েছেল
নবাবেক  গ্রােমর  মােঠ  মারধর  কের  রাজা  িবশ্বােসর  েলাকজন।  এরই  েজর
ধের উভয় পক্েষর সমর্থকরা সংঘর্েষ জিড়েয় পের। এেত অন্তত ১০ জন আহত
হয়। ভাংচুর করা হয় েবশ কেয়কিট বািড়ঘর।

খবর  েপেয়  পুিলশ  ঘটনাস্থেল  েপৗেছ  পিরস্িথিত  িনয়ন্ত্রেণ  আেন।  তেব
এলাকায় থমথেম অবস্থা িবরাজ করেছ। সংঘর্েষর আশংকায় এলাকােত পুিলশ
েমাতােয়ন করা হেয়েছ।

িঝনাইদহ  সদর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  আব্দুল্লাহ  আল
মামুন বেলন, খবর েপেয় ঘটনাস্থেল পুিলশ পািঠেয় আহতেদর উদ্ধার কের
িঝনাইদহ সদর হাসপাতালসহ স্থানীয়ভােব িচিকৎসা েদওয়া হেয়েছ। এলাকায়
বর্তমােন  উত্েতজনা  িবরাজ  করেছ।  আবােরা  সংঘর্েষর  আশংকায়  এলাকায়
পুিলশ েমাতােয়ন করা হেয়েছ।

েকাটচাঁদপুর  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্েস  েরাগী  েদখেত  আেসন
েমেহদী হাসান
েকাটচাঁদপুর স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েস েরাগী েদখেত আেসন িঝনাইদেহ- ৩
আসেনর  সম্ভব্য  সংসদ  সদস্য  প্রার্থী  ও  মেহশপুর  উপেজলা  িবএনিপর
সভাপিত েমাহাম্মদ েমেহদী হাসান (রিন)।

শিনবার  িবেকেল  পিরদর্শেন  আেসন  িতিন।  এ  সময়  িতিন  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্েসর  িবিভন্ন  ওয়ার্ড  ঘুের  েদেখন।  েখাঁজ  খবর  েনন
িচিকৎসাধীন েরাগীেদর।

জানা  যায়,  েরাগী  েদখেত  ও  েকাটচাঁদপুর  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্স
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পিরদর্শন  করেত  আেসন  িঝনাইদেহ-  ৩  আসেনর  সংসদ  সদস্য  প্রার্থী  ও
মেহশপুর উপেজলা িবএনিপর সভাপিত েমাহাম্মদ েমেহদী হাসান (রিন)।

এ সময় তাঁর সফর সঙ্গী িছেলন, েজলা িবএনিপর যুগ্ন সাধারন সম্পাদক
ফারুক েহােসন (েখাকন), মেহশপুর উপেজলা িবএনিপর সাংগঠিনক সম্পাদক
িজয়াউর রহমান িজয়া, েপৗর যুব দেলর সদস্য সিচব েসিলম েরজা (মধু ),
েপৗর ছাত্র দেলর আহবায়ক বাধন রাজবীর (িনশু)।

এরপর  িতিন  েকাটচাঁদপুর  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  সকল  ওয়ার্ড
পিরদর্শন কেরন। েখাঁজ খবর েনন িচিকৎসাধীন েরাগীেদর। েমেহদী হাসান
রিন  িঝনাইদহ  -৩  আসেনর  সােবক  সংসদ  সদস্য  মরহুম  শিহদুল  ইসলাম
মাস্টােরর বড় েছেল। িতিন আগামী জাতীয় সংসদ িনর্বাচেন িঝনাইদহ – ৩
আসন  েথেক  সংসদ  িনর্বাচেন  সম্ভব্য  সংসদ  সদস্য  প্রার্থী  বেল  দলীয়
সুত্ের জানা েগেছ।

যুক্তরাষ্ট্ের  আনুষ্ঠািনকভােব
বন্ধ হচ্েছ িটকটক
যুক্তরাষ্ট্ের জনপ্িরয় িভিডও েশয়ািরং অ্যাপ িটকটক আনুষ্ঠািনকভােব
বন্ধ  হেত  যাচ্েছ।  এর  আেগ  আইনপ্রেণতারা  অ্যাপিট  িনিষদ্ধ  করার
িসদ্ধান্ত িনেলও পিরচালনাকারী প্রিতষ্ঠান এ িসদ্ধান্েতর িবরুদ্েধ
সুপ্িরম  েকার্েট  আিপল  কের।  তেব  সর্বেশষ  রােয়  সুপ্িরম  েকার্ট
অ্যাপিট  িনিষদ্েধর  পক্েষ  থাকা  পূর্ববর্তী  রায়  বহাল  েরেখেছ।  খবর
রয়টার্েসর।

সুপ্িরম  েকার্েটর  রােয়  বলা  হেয়েছ,  িটকটক  যুক্তরাষ্ট্েরর  জাতীয়
িনরাপত্তার  জন্য  হুমিকস্বরূপ।  এ  কারেণ  অ্যাপিট  িনিষদ্ধ  করা
বাকস্বাধীনতা লঙ্ঘন বেল গণ্য হেব না।
রােয়র  পর  িটকটক  এক  িববৃিতেত  জািনেয়েছ,  প্েরিসেডন্ট  েজা  বাইেডন
যিদ  েকােনা  িবেশষ  পদক্েষপ  না  েনন,  তেব  আগামী  েরাববার  েথেক
যুক্তরাষ্ট্ের িটকটক কার্যক্রম বন্ধ হেয় যােব।

এর  আেগ,  ২০২৪  সােলর  এপ্িরেল  মার্িকন  আইনপ্রেণতারা  িটকটক
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সম্পর্িকত  একিট  আইন  পাস  কেরন।  এেত  অ্যাপিটেক  চীনা  প্যােরন্ট
েকাম্পািন  বাইটড্যান্েসর  সঙ্েগ  সম্পর্ক  িছন্ন  করার  শর্ত  েদওয়া
হয়। তেব এই শর্ত পূরেণ ব্যর্থ হওয়ায় ১৯ জানুয়াির ২০২৫ েথেক িটকটক
িনিষদ্েধর িসদ্ধান্ত কার্যকর হেত যাচ্েছ।

বর্তমােন  িটকটেকর  ভিবষ্যৎ  িনর্ভর  করেছ  সােবক  প্েরিসেডন্ট
েডানাল্ড  ট্রাম্েপর  ওপর।  এর  আেগ  িতিন  িটকটকেক  সচল  রাখার
প্রিতশ্রুিত  িদেয়িছেলন।  যুক্তরাষ্ট্ের  িটকটেকর  প্রায়  ১৭  েকািট
সক্িরয় ব্যবহারকারী রেয়েছ।

িটকটক িনিষদ্ধ হওয়ার খবের েদশিটর ব্যবহারকারীরা ইেতামধ্েযই নতুন
প্ল্যাটফর্েমর সন্ধান শুরু কেরেছন।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের  েজলা  মিহলা  দেলর
িলফেলট িবতরণ
িবএনিপ’র  ভারপ্রাপ্ত  েচয়ারম্যান  তােরক  রহমান  কর্তৃক  উপস্থািপত
রাষ্ট্রকাঠােমা েমরামেত ৩১ দফার সাধারণ মানুেষর সামেন তুেল ধরেত
েমেহরপুের পথসভা ও িলফেলট িবতরণ কেরেছ েজলা মিহলা দল।

শিনবার  (১৮ই  জানুয়াির)  িবেকেল  মুখার্িজ  পাড়া  েজলা  িবএনিপর
কার্যালয়  েথেক  এই  িলফেলট  িবতরণ  কার্যক্রম  শুরু  হয়।  এসময়  তারা
শহেরর িবিভন্ন সড়ক প্রদক্িষণ েশেষ েজলা িশল্পকলা একােডমীর সামেন
িগেয় এ িলফেলট িবতরণ কার্যক্রম েশষ কেরন।

েজলা মিহলা দেলর উপেদষ্টা রুমানা আহম্েমদ ও েজলা মিহলা দেলর সহ-
সভাপিত ছািবহা সুলতানার েনতৃত্েব পথসভা ও িলফেলট িবতরণ কার্যক্রম
উপস্িথত  িছেলন  েজলা  িবএনিপ’র  সদস্য  সিচব  অ্যাডেভােকট  কামরুল
হাসান।

এসময়  িতিন  বেলন,  আপনারা  যিদ  েশখ  হািসনার  িবচার  করেত  চান  তাহেল
বাংলােদশ জাতীয়তাবাদী দল িবএনিপর ছায়াতেল থাকেত হেব। আওয়ামীলীেগর
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সকল  দুর্নীিতর  িবচার  এই  বাংলার  মািটেতই  হেব  ইনশাআল্লাহ।  তাই
আমােদর ঐক্যবদ্ধ থাকেত হেব।

এছাড়াও  এসময়  েজলা  িবএনিপর  সােবক  সহ-সভাপিত  ওমর  ফারুক  িলটন,
সােবক  সহ-সংগঠিনক  সম্পাদক  কাজী  িমজান  েমনন,  নািহদ  আহম্েমদ,  ইমন
িবশ্বাস  জিন,  সােবক  েমম্বার  জাহানারা  খাতুন,  রািকবা  খাতুন,
শান্িত,  েমিরনা,  নুরজাহানসহ  নারী  েনতৃবৃন্দ  ও  কর্মীরা  উপস্িথত
িছেলন।

এসএসিস  পােস  ইউএস-বাংলা
এয়ারলাইন্েস চাকির
ইউএস-বাংলা  এয়ারলাইন্েসর  িডশওয়াশার  পেদ  জনবল  িনেয়ােগর  জন্য  এ
িবজ্ঞপ্িত  িদেয়েছ।  আেবদন  প্রক্িরয়া  গত  ১৬  জানুয়াির  েথেক  শুরু
হেয়েছ।  আগামী  ৩১  জানুয়াির  পর্যন্ত  আেবদন  করা  যােব।  আগ্রহী
প্রার্থীরা  অনলাইেন  আেবদন  করেত  পারেবন।  িনর্বািচত  প্রার্থীরা
মািসক  ১৬  হাজার  টাকা  েবতন  ছাড়াও  প্রিতষ্ঠােনর  নীিতমালা  অনুযায়ী
অন্যান্য সকল সুেযাগ-সুিবধা পােবন।

প্রিতষ্ঠােনর  নাম  :  ইউএস-বাংলা  এয়ারলাইন্স।  পেদর  নাম  :
িডশওয়াশার। পদসংখ্যা : িনর্ধািরত নয়।

িশক্ষাগত  েযাগ্যতা  :  এসএসিস  বা  এইচএসিস  পরীক্ষায়  উত্তীর্ণ।
অন্যান্য  েযাগ্যতা  :  সংশ্িলষ্ট  িবষেয়  দক্ষতা।  অিভজ্ঞতা  :
প্রেয়াজন েনই।

কােজর ধরন :

েযেকােনা  রান্নার  সরঞ্জামািদ  েধৗত  করা।  খাবােরর  বাস্েকট  এবং
অন্যান্য  সরঞ্জামািদ  পিরষ্কার  করা।  রান্নার  কাঁচামাল  (েযমন:
চাল,ডাল,মাছ-মাংস,সবিজ  ইত্যািদ)  েধৗত  করা।  খাবােরর  ট্রিল
পিরষ্কার করা। রান্নার কােজ সহায়তা করা।

চাকিরর  ধরন  :  ফুলটাইম।  কর্মক্েষত্র  :  অিফেস।  প্রার্থীর  ধরন  :
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নারী-পুরুষ  (উভয়)।  বয়সসীমা  :  সর্েবাচ্চ  ৩০  বছর,  প্রার্থীেদর
অবশ্যই জাতীয় পিরচয়পত্র থাকেত হেব।

কর্মস্থল:  ঢাকা  (উত্তরা)।  েবতন:  ১৬,০০০  টাকা  প্রিত  মােস।
অন্যান্য  সুিবধা:  িডউিট  িশিডউল  অনুযায়ী  সকােলর  নাস্তা/দুপুেরর
খাবার/রােতর খাবার প্রদান, উৎসব ভাতা, সাপ্তািহক দুই িদন ছুিট।

আেবদন করেবন েযভােব : আগ্রহী প্রার্থীরা আেবদন করেত ও িবস্তািরত
িবজ্ঞপ্িতিট  েদখেত  এখােন  ক্িলক  করুন।  আেবদেনর  েশষ  সময়  :  ৩১
জানুয়াির ২০২৫।

সূত্র: কালেবলা

মুিজবনগের  যুব  মিহলা  দেলর
িলফেলট িবতরন
িবএনিপ’র ভারপ্রাপ্ত েচয়ারম্যান তােরক রহমান কর্তৃক জািতর সামেন
উপস্থািপত  রাষ্ট্র  কাঠােমা  েমরামেতর  ৩১  দফা  জনগেনর  মােঝ  তুেল
ধরেত মুিজবনগের পথচারীেদর মােঝ িলফেলট িবতরণ কেরেছ েমেহরপুর েজলা
যুব মিহলা দল।

শিনবার দুপুের মুিজবনগর উপেজলার েকদারগন্জ বাজাের েজলা যুব মিহলা
দেলর সভাপিত সাইয়্েযদাতুন েনসা নয়েনর েনতৃত্েব সাধারণ পথচারীেদর
মােঝ এ িলফেলট িবতরন করা হয়।

এ  সময়  েজলা  িবএনিপ’র  সােবক  সাংগঠিনক  সম্পাদক  আব্দুর  রিশদ,  েজলা
যুব  মিহলা  দেলর  িসিনয়র  সহ-সভাপিত  পিল  আক্তার,  সাংগঠিনক  সম্পাদক
ফািহমা খাতুন, যুগ্ম সাধারন সম্পাদক পারুলা খাতুন, স্েবচ্ছােসবক
সম্পাদক েসািনয়া আক্তার, অর্থ িবষয়ক সম্পাদক রুপালী খাতুনসহ যবু
মিহলা দল েনত্রী নাজমুন নাহার রীনা, িফেরাজা আক্তার পিপ, রিশদা,
বীনা, েরািজনা, আেলয়া প্রমুখ উপস্িথত িছেলন।
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আমার বউ আমারই: অিভেষক
বিলউড  অিভেনতা  অিভেষক  বচ্চন  ও  অিভেনত্রী  সােবক  িবশ্বসুন্দরী
ঐশ্বিরয়া  রাই  বচ্চেনর  সম্পর্ক  িনেয়  গত  বছর  সরগরম  িছল  বিলপাড়া।
েসই  সঙ্েগ  সামািজক  েযাগােযাগমাধ্যেমও  েনিটেজনেদর  মােঝ  িছল
আেলাচনা-সমােলাচনা। সত্িয িক আলাদা থাকেছন এ দম্পিত? েশষ পর্যন্ত
এ  তারকা  দম্পিতর  ১৭  বছেরর  িবেয়  ভাঙেব?  এমন  আেলাচনায়  উেঠ  এেসেছ
অিভেষক  বচ্চেনর  পরকীয়া  চর্চাও।  তেব  িনন্দুকেদর  মুেখ  ছাই  িদেয়
নতুন বছেরর েগাড়ােতই েমেয়-স্ত্রীর হাত ধের ছুিট কািটেয় িফেরেছন
অিভেষক বচ্চন। জািনেয়েছন একসঙ্েগই আেছন তারা।

অিভেষক  বচ্চন  ২৫  বছর  ধের  িবেনাদন  জগেত  কাজ  করেছন।  বিলউড
শােহনশাহর  েছেল  হওয়ার  সুবােদ  বাবা  অিমতাভ  বচ্চন  িকংবা  কখেনা
স্ত্রীর  সঙ্েগও  তুলনার  মুেখ  পড়েত  হেয়েছ  এ  অিভেনতােক।  সম্প্রিত
িসএনিবিস-িটিভ ১৮-েক েদওয়া এক সাক্ষাৎকাের পিরবােরর সঙ্েগ তুলনা
েথেক স্ত্রী ঐশ্বিরয়ােক িনেয় মেনর ঝাঁিপ খুেলেছন বচ্চনপুত্র।

পিরবােরর সাফল্য, কৃিতত্ব ও েগৗরেবর েবাঝা ক্যািরয়ােরর শুরু েথেক
বেয়  েবড়াচ্েছন  অিভেষক  বচ্চন।  এগুেলা  িক  তার  ওপর  প্রভাব
েফেল?—এমন  প্রশ্েনর  উত্তের  অিভেনতা  বেলন,  এটা  কখনই  সহজ  নয়;
িকন্তু  ২৫  বছর  ধের  একই  প্রশ্ন  শুেন  শুেন  আিম  এই  িনেয়  ইিমউন
(প্রিতেরাধী) হেয় উেঠিছ। আপিন যিদ আমােক আমার বাবার সঙ্েগ তুলনা
কেরন,  তা  হেল  আিম  ধের  েনব—  আপিন  আমােক  সবেচেয়  েসরা  অিভেনতার
সঙ্েগ তুলনা করেছন। িতিন বেলন, আর আপিন যিদ আমােক েসরােদর সঙ্েগ
তুলনা  কেরন,  তা  হেল  আিম  িবশ্বাস  কির  েয,  সম্ভবত  আিম  এই  মহান
নামগুেলার  মধ্েয  িবেবিচত  হওয়ার  েযাগ্য।  আিম  এটােক  এভােবই  েদিখ।
আমার  বাবা-মা  আমার  বাবা-মা,  আমার  পিরবার  আমার  পিরবার,  আমার
স্ত্রী আমারই স্ত্রী এবং আিম তােদর কৃিতত্েবর জন্য এবং তারা যা
অর্জন কেরেছন তা িনেয় অত্যন্ত গর্িবত।

৮২  বছর  বয়েসও  কােজর  প্রিত  িনেবিদত  প্রাণ  অিমতাভ  বচ্চন।  বাবার
সাফল্য  িকংবা  ঐশ্বিরয়ার  নাম-যশ  েকােনা  িদন  তার  িনরাপত্তাহীনতার
কারণ  হেয়  দাঁড়ায়িন  বেলও  জানান  অিভেষক।  বাবার  প্রশংসা  কের
অিভেনতা বেলন, আমরা এখােন মুম্বাইেয়র একিট দুর্দান্ত এিসরুেম বেস
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এই সাক্ষাৎকারিট করিছ, একিট দুর্দান্ত কাপ কিফ খাচ্িছ এবং ৮২ বছর
বয়িস  এক  অিভেনতা  সকাল  ৭টা  েথেক  েকিবিসর  জন্য  শুিটং  করেছন।  পা
(অিমতাভ) আমার কােছ একটা জ্বলন্ত উদাহরণ। আিম েস রকমই হেত চাই।
যখন আিম রােত িবছানায় যাই, তখন আিম যা ভািব েয, আমার েমেয়ও েযন
আমার সম্পর্েক এটা বলেত সক্ষম েহাক— ‘আের, আমার বাবার বয়স ৮২ এবং
িতিন এখেনা কাজ করেছন’।

উল্েলখ্য,  অিভেষক  বচ্চনেক  আগামীেত  িসদ্ধার্থ  আনন্েদর  িকং-এ
শাহরুখ  খােনর  সঙ্েগ  স্ক্িরন  েশয়ার  করেত  েদখা  যােব।  ছিবেত  আরও
অিভনয়  কেরেছন  সুহানা  খান  ও  অিভেষক  ভার্মা।  এ  ছাড়া  েরেমা
িড’সুজার িব হ্যািপ-েত েদখা িমলেব অিভেষক বচ্চেনর।

সূত্র: যুগান্তর

েকাটচাঁদপুের  জিম  িনেয়
সিহংসতার িশকার িশম ক্েষত
জিম  িনেয়  িববােদ  প্রিতপক্ষরা  েকেট  সাবাড়  কেরেছন  কৃষেকর  এক  িবঘা
ধরন্ত িশেমর ক্েষত। ঘটনািট ঘেটেছ েকাটচাঁদপুেরর সাবদারপুর মকেছদ
েমাড়  সংলগ্ন  মােঠ।  িবষয়িট  িনেয়  স্থানীয়  থানায়  গতকাল  শুক্রবার
অিভেযাগ কেরেছন ভুক্তেভাগী কৃষক।

ভুক্তেভাগী কৃষক েগালাম েহােসন বেলন,দীর্ঘ ৪০ বছর ধের আিম জিমিট
েভাগ দখল কের আসিছ। এর পিরবর্েত তারাও একটা জিম দখল কের খাচ্েছন।
এখন এই জিমর দাম েবেড় যাওয়ায়, তারা দখল িনেত িবিভন্ন তালবাহানা
শুরু কেরেছন। গত বৃহস্পিতবার সন্ধ্যা রােত তারা আমােক আমার শীেমর
ক্েষত েথেক েজার পূর্বক ধের িনেয় মকেছদ েমােড় যায়।

এরপর আমােক েলাহার বড় ও বাঁেশর লািঠ িদেয় েবধড়ক িপিঠেয় জখম কেরন।
পের  আিম  স্থানীয়েদর  সহায়তায়  উদ্ধার  হেয়  হাসপাতােল  যায়।  িতিন
বেলন,প্রিতপক্ষরা  আমােক  িপিটেয়  শান্ত  থােকনিন।  তারা  ওই  জিম  দখল
িনেত  জিমেত  থাকা  শীম  গাছ  েকেট  সাবাড়  কের  িদেয়েছন।  আগুন  ধিরেয়
িদেয়েছন  শীেমর  মাচায়  থাকা  বাশ,  দিড়,  লতায়।  এরপর  শুক্রবার  রােতর
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অন্ধকাের  ট্র্যাক্টর  িদেয়  চাষ  কেরেছন  ওই  জিম।  িবষয়  িনেয়
েকাটচাঁদপুর থানায় ৪ জেনর নােম অিভেযাগ কেরেছন বেল জািনেয়েছন ওই
কৃষক।

অন্যিদেক নজরুল ইসলাম ও তাজুল ইসলাম জিম ট্র্যাক্টর িদেয় চাষ কের
েদবার কথা স্বীকার করেলও অস্বীকার কেরেছন মারিপট করা ও শীম গাছ
েকেট েদয়ার িবষয়িট। তারা বেলন, শীম গাছ তারাই েকেট িদেয়েছন। আর
পােশর গরু ছাগেল িকছু নস্ট কেরেছন। আর আমরা তােদরেক মারধর কিরিন,
বরং তারাই আমােদর মারিপট কেরেছন।

এ ব্যাপাের েকাটচাঁদপুেরর সাবদারপুর পুিলশ ফাঁিড়র সহ উপ-পিরদর্শক
(এএসআই) কুদ্দুস আলী বেলন, জিম সংক্রান্ত িবষেয় আমােদর িকছু করার
নাই।  তেব  েয  মারামািরর  ঘটনায়  আইনগত  যা  হয়  েসটা  করা  হেব।  আজ
িবেকেল ঘটনািট িনেয় বসার কথা আেছ। েদখা যাক িক িদেয় িক করা যায়।

িতিন  বেলন,  প্রাথিমক  তদন্েত  যা  পাওয়া  েগল  েসটা  হচ্েছ,  জিম
সংক্রান্ত  িবষয়  িনেয়  তােদর  িনেজেদর  ঝােমলা  দীর্ঘিদেনর।  ঘটনািট
িনেয় েবশ কেয়ক বার িবচার সািলশও হেয়েছ।

শীেত কন্িডশনার লািগেয়ও রুক্ষ-
শুষ্ক  চুল,  ভরসা  রাখুন  ঘেরায়া
উপােয়
শীেতর এই সমেয় তাপমাত্রা উঠা নামা করেছ। টানা কেয়ক মাস গরেমর পর
শীতকাল  মন্দ  লােগ  না  বেট!  তেব  শীত  এেলই  হানা  েদয়  ত্বক  রুক্ষ-
শুষ্ক হেয় ওঠার সমস্যা। ত্বেকর সঙ্েগ রীিতমেতা পাল্লা িদেয় খসখেস
হেয় যায় চুল। শ্যাম্পু কেরও লাভ হয় না।

এমনকী কন্িডশনার ব্যবহােরর পরও িনস্তার েনই।
বাজাের  পাওয়া  েবিশরভাগ  কন্িডশনােরই  থােক  নানা  রকম  রাসায়িনক,  যা
সামিয়কভােব  চুলেক  রক্ষা  করেলও  তার  পার্শ্বপ্রিতক্িরয়াও  কম  নয়।
েসক্েষত্ের  ঘেরায়া  প্রাকৃিতক  উপাদান  িদেয়  বািনেয়  িনেত  পােরন
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কন্িডশনার। আর তােতই চুল হেয় উঠেব ঝলমেল।

চলুন েজেন েনওয়া যাক, কীভােব ৈতির করেবন-

দই ও মধু

একিট পাত্ের দই ও মধু সমান পিরমােণ িনন। ভােলা কের িমিশেয় চুেল
৩০ িমিনট লািগেয় রাখুন। তারপর পিরষ্কার পািন িদেয় চুল ধুেয় িনেলই
হেব।  এই  ঘেরায়া  কন্িডশনার  আপনার  চুেলর  আর্দ্রতা  ধের  রাখেত
সাহায্য করেব।

গ্িরন িট

ওজন  কমােত  েযমন  গ্িরন  িট  কার্যকরী,  েতমনই  চুেলর  েজল্লা  েফরােতও
এর  জুিড়  েমলা  ভার।  শ্যাম্পু  করার  পর  আেগ  েথেক  বািনেয়  েছঁেক
ঠাণ্ডা  কের  রাখুন  গ্িরন  িট।  আর  েসিট  িদেয়  ভােলা  কের  চুল  ধুেয়
িনন। খািনকক্ষণ মাথায় ম্যাসাজ কের ঠাণ্ডা পািন িদেয় ধুেয় েফলুন।

অ্যােলােভরা

বািড়েত  অ্যােলােভরা  গাছ  বা  হােতর  কােছ  থাকা  অ্যােলােভরা  েজল
িদেয়ও দারুণ কন্িডশনার বানােনা যায়।

অ্যােলােভরা  েজল  শ্যাম্পু  করার  পর  ২০  িমিনট  চুেল  লািগেয়  েরেখ
িদন।  তারপর  ধুেয়  িনেলই  ফল  েদখেত  পােবন।  অ্যােলােভরা  েজল  চুলেক
নরম রাখেত সাহায্য কের।
আেপল সাইডার িভিনগার

পািনর  সঙ্েগ  আেপল  সাইডার  িভিনগার  িমিশেয়  একিট  িমশ্রণ  ৈতির  কের
িনন।  এবার  শ্যাম্পু  করার  পর  এই  িমশ্রণ  চুেল  িবেশষত  স্ক্যাল্েপ
েঢেল িকছুক্ষণ ম্যাসাজ কের ধুেয় িনন। কেয়কবার ব্যবহােরর পরই তফাৎ
বুঝেত পারেবন।

নারেকল েতল ও মধু

২ েটিবল চামচ নারেকল েতেল ১ েটিবল চামচ মধু িমিশেয় িনন। এিট েভজা
চুেল েগাড়া েথেক চুেলর ৈদর্ঘ্য পর্যন্ত লাগান। ৩০ িমিনট েথেক এক
ঘণ্টার জন্য েরেখ িদন। তারপর হালকা গরম পািন িদেয় ভােলা কের ধুেয়
িনন।

সূত্র: কােলর কন্ঠ


