
শীেত  ত্বেকর  সমস্যায়  িনেত
পােরন েযসব ঘেরায়া সমাধান
শীত মােনই ত্বেকর সমস্যা। শীেত বাতােসর কারেণ শীেতর তীব্রতা েতা
আেছই,  শুষ্কতা  এবং  আদ্রতার  অভােব  ত্বকেক  রুক্ষ,  খসখেস  এবং
িনষ্প্রাণ কের েতােল।

ত্বক  তার  প্রাকৃিতক  উজ্জ্বলতা  হারােত  থােক;  সােথ  নানা  সমস্যা
শুষ্কতা, ফাটল, রুক্ষভাব এবং কালেচ দাগ েদখা েদয়। এ সমস্যা েথেক
মুক্িত েপেত রেয়েছ ঘেরায়া সমাধান। যা হেত পাের সহজ এবং প্রাকৃিতক
উপাদােনর মাধ্যেম। েজেন েনয়া যাক উপায়গুেলা িক-

মধু

মধু শীতকােল ত্বকেক নরম এবং আর্দ্র রাখার জন্য অত্যন্ত কার্যকরী।
প্রাকৃিতক  ময়শ্চারাইজার  িহেসেব  কাজ  কের,  যা  ত্বেক  আর্দ্রতা
প্রদান  কের  এবং  শুষ্কতা  দূর  কের।  মধু  ত্বেকর  ন্যাচারাল  গ্েলা
িফিরেয়  আনেত  সাহায্য  কের।  শীেতর  সময়  যখন  ত্বক  আর্দ্রতার  অভােব
সান্ধ্য ও ক্লান্ত হেয় পেড়, তখন মধু ব্যবহার করেল ত্বক হেয় ওেঠ
েকামল, স্বাস্থ্যকর এবং উজ্জ্বল।

এছাড়া  শীতকালীন  একিট  সহজ  প্রাকৃিতক  ওষুধ  হেলা  কমলার  রেসর  সঙ্েগ
মধু  িমিশেয়  ত্বেক  লাগােনা।  এিট  ত্বেকর  ময়শ্চারাইেজশন  বাড়ায়  এবং
ত্বেকর  িপগেমন্েটশন  দূর  করেত  সাহায্য  কের।  আবার  মধু  ও  টকদই
িমিশেয়  একিট  প্যাক  ৈতির  কের  ত্বেক  লাগােনাও  েবশ  কার্যকরী।  এিট
ত্বেকর শুষ্কতা দূর কের এবং উজ্জ্বলতা িফিরেয় আেন।

েবসন

সাধারণত  আমােদর  ঘেরায়া  রান্নার  একিট  অপিরহার্য  উপাদান  েবসন।
িকন্তু অেনেক জােনন না, তা ত্বকচর্চারও এক গুরুত্বপূর্ণ উপাদান।
শীতকাল  ছাড়া  বছেরর  অন্য  সমেয়ও  ত্বেক  মসৃণতা  আনেত  এবং  ত্বেকর
উজ্জ্বলতা  বাড়ােত  েবসন  কার্যকরী।  এিট  ত্বেকর  মৃত  েকাষগুেলা
পিরষ্কার করেত সাহায্য কের এবং ত্বকেক মসৃণ ও উজ্জ্বল কের েতােল।
েবসন, টকদই, হলুদ িমিশেয় একিট প্যাক ৈতির কের ত্বেক ব্যবহার করেল
তা ত্বেকর শুষ্কতা দূর কের ও উজ্জ্বলতা আেন। অন্যিদেক, েবসন এবং
কাঁচা  দুধ  িমিশেয়  একিট  েপস্ট  ৈতির  েমশােল  তা  ত্বকেক  গভীরভােব
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পুষ্িট েদয় এবং ত্বেকর আর্দ্রতা বজায় রােখ। েবসন ত্বকেক নরম এবং
সজীব কের েতােল।

অ্যােলােভরা

অ্যােলােভরা হেলা এক প্রাকৃিতক মহাওষুধ। যা শীতকােল ত্বেকর জন্য
অত্যন্ত  উপকারী।  অ্যােলােভরার  েজলিট  িভটািমন,  খিনজ  এবং
অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট সমৃদ্ধ। এিট ত্বকেক আর্দ্র রােখ এবং শুষ্কতা,
দানাযুক্ত  ত্বক  প্রশিমত  করেত  সাহায্য  কের।  অ্যােলােভরা  ত্বেকর
ক্ষত বা ফাটলও দূর কের এবং শীেতর মধ্েয ত্বকেক নরম ও মসৃণ রােখ।

অ্যােলােভরা  েজল  এবং  মধু  িমিশেয়  এিট  ত্বেক  লাগােত  পােরন।  এিট
ত্বেকর  আর্দ্রতা  বজায়  রােখ  এবং  ত্বকেক  সজীব  কের  েতােল।  এছাড়া,
অ্যােলােভরা  ত্বেকর  চুলকািন  ও  রাশ  দূর  করেত  সাহায্য  কের  এবং
ত্বকেক প্রশান্িত েদয়।

টেমেটা

শীতকালীন  সহজলভ্য  তরকাির।  শীেত  ত্বেকর  ওষুধ  িহেসেব  কােজ  লাগােত
পােরন।টেমেটা  একিট  প্রাকৃিতক  উপাদান  যা  ত্বেকর  িবিভন্ন  সমস্যা
দূর  করেত  সাহায্য  কের।  টেমেটা  ত্বেকর  অিতিরক্ত  েতল  িনয়ন্ত্রণ
করেত  এবং  ত্বেকর  িপগেমন্েটশন  দূর  করেত  কার্যকরী।  এেত
অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট  গুণ  রেয়েছ  যা  ত্বেকর  ক্লান্িত  ও  শুষ্কতা
কািটেয় ত্বকেক উজ্জ্বল কের েতােল। শীেতর সময় ত্বেক অ্যান্িট-এিজং
প্রভাবও  সৃষ্িট  করেত  পাের  টেমেটা।টেমেটার  রস  এবং  মুলতািন  মািট
িমিশেয় একিট প্যাক ৈতির করুন। এিট ত্বকেক গভীরভােব পিরষ্কার কের
এবং  ত্বেকর  কালেচ  ভাব  দূর  করেত  সাহায্য  কের।  আপিন  টেমেটার  রস
সরাসির ত্বেক ব্যবহার কেরও উজ্জ্বলতা েপেত পােরন

পািন পান করুন

পািনর অভােব শীতকােল ত্বক শুষ্ক হেত পাের, আর্দ্রতা হািরেয় েযেত
পাের।  এিট  মূলত  ত্বকেক  িভতর  েথেক  শুিকেয়  েফেল।  এর  ফেল  ত্বেক
শুষ্কতা এবং রুক্ষতা সৃষ্িট হয়। তাই, শীতকােল আমােদর ত্বেকর িভতর
েথেক  হাইড্েরেটড  থাকা  অত্যন্ত  জরুির।  সারািদন  প্রচুর  পািন  পান
করুন, এেত ত্বেকর আর্দ্রতা বজায় থাকেব।

এছাড়া,  শীতকােল  সূর্েযর  ক্ষিতকারক  রশ্িম  েথেকও  ত্বকেক  সুরক্িষত
রাখেত সানস্ক্িরন ব্যবহার অত্যন্ত জরুির। সিঠক সানস্ক্িরন ত্বেকর



বয়স  বাড়ােনা,  ত্বেকর  িপগেমন্েটশন  এবং  সানবার্ন  প্রিতেরাধ  করেত
সাহায্য  কের।  স্নােনর  পের  িনয়িমত  ভােলা  ময়শ্চারাইজার  ব্যবহার
করেত হেব যােত ত্বক আর্দ্র এবং সজীব থােক।

শীতকােল  ত্বেকর  সিঠক  যত্ন  েনওয়া  অত্যন্ত  গুরুত্বপূর্ণ।  ঘেরায়া
প্রিতকারগুেলা  ত্বকেক  আর্দ্র  ও  স্বাস্থ্যকর  রাখেত  সহায়তা  কের,
যােত  ত্বক  শীেতর  তীব্রতা  মুক্ত  থাকেত  পাের।  মধু,  েবসন,
অ্যােলােভরা,  টেমেটা  এবং  প্রচুর  পািন  পান  করার  মাধ্যেম  আপিন
আপনার  ত্বকেক  সুন্দর  এবং  উজ্জ্বল  রাখেত  পারেবন।  তেব  সবেচেয়
গুরুত্বপূর্ণ  হল  ত্বকেক  ভালবাসা,  যত্ন  েনওয়া  এবং  সিঠকভােব
প্রাকৃিতক উপাদানগুিল ব্যবহার করা।

সূত্র: যুগান্তর

েমেহরপুেরর  বািড়বাঁকায়
তারুণ্েযর েমলা অনুষ্িঠত
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  বািড়বাঁকা  সীমান্ত  মাধ্যিমক  বািলকা
িবদ্যালেয়  িশক্ষার্থীেদর  অংশগ্রহেণ  “এেসা  েদশ  বদলাই,  পৃিথবী
বদলাই” এই প্রিতপাদ্েয তারুণ্েযর েমলা ২০২৫ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

েসামবার  (১৩  জানুয়াির)  সকাল  ১০টায়  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার
বুিড়েপাতা  ইউিনয়েনর  বািড়বাঁকা  সীমান্ত  মাধ্যিমক  বািলকা
িবদ্যালেয়র মাঠ প্রাঙ্গেণ এই েমলার আেয়াজন করা হয়।

িতন  িদনব্যাপী  চলমান  এই  েমলায়  িবদ্যালেয়র  ৭ম  েথেক  ১০ম  শ্েরিণর
িশক্ষার্থীরা  বাংলােদেশর  ঐিতহ্যবাহী  ও  প্রাচীন  সংস্কৃিতর  নানা
উপকরণ  প্রদর্শন  কের।  িশক্ষার্থীেদর  সৃজনশীলতা  ও  ঐিতহ্েযর  প্রিত
আগ্রহ দর্শকেদর মুগ্ধ কের।

অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন েজলা িশক্ষা অিফসার
েমাঃ হযরত আলী। িশক্ষার্থীেদর ৈতির প্রদর্শনী েদেখ িতিন অত্যন্ত
খুিশ  হন  এবং  তােদর  প্রশংসা  কেরন।  িতিন  তার  বক্তব্েয  বেলন,  এই
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ধরেনর  আেয়াজন  নতুন  প্রজন্মেক  েদশপ্েরম  ও  সংস্কৃিতর  প্রিত  আরও
আগ্রহী কের তুলেব।

এসময়  বািড়বাঁকা  সীমান্ত  মাধ্যিমক  বািলকা  িবদ্যালেয়র  প্রধান
িশক্ষক  শাশ্বত  িনপ্পন,  েমেহরপুর  প্েরস  ক্লােবর  সাধারণ  সম্পাদক
মাহবুব চান্দুসহ িবদ্যালেয়র িশক্ষক ও অিভভাবকগণ উপস্িথত িছেলন।

েমলা  িঘের  পুেরা  িবদ্যালয়  প্রাঙ্গেণ  উৎসবমুখর  পিরেবশ  সৃষ্িট
হেয়েছ।  স্থানীয়  অিভভাবক  ও  গণ্যমান্য  ব্যক্িতরাও  েমলায়  অংশ  েনন
এবং িশক্ষার্থীেদর কােজর প্রশংসা কেরন।

প্েরম  করেছন  করণ  েজাহর,  িবল
েমটায় তার সঙ্গী!
বিলউেডর  জনপ্িরয়  িনর্মাতা  করণ  েজাহরেক  আেলাচনার  কমিত  েনই।  তার
প্েরম িকংবা সম্পর্ক সব িকছুেতই আগ্রহ েদখান ভক্তরা। এর বড় কারণ
হচ্েছ,  এখনও  িসংেগল  লাইফ  কাটাচ্েছন  নামজাদা  এ  িনর্মাতা।  এবার
বুিঝ েসই প্রতীক্ষার অবসান ঘটল। করণ িনেজই জানােলন, প্েরম করেছন
িতিন!

িহন্দুস্তান  টাইমেসর  প্রিতেবদন  অনুযায়ী,  সম্প্রিত  স্েযাশাল
িমিডয়ায়  এেস  িনেজর  ‘িরেলশনিশপ  স্ট্যাটাস’  এর  কথা  জানােলন  করণ
েজাহর।  িতিন  নািক  এমন  একজেনর  সঙ্েগ  প্েরম  করেছন,  েয  নািক  তার
সমস্ত  কথা  েশােন।  শুধু  তাই  নয়,  আবার  িবিভন্ন  িবলও  নািক  িমিটেয়
েদয়! তেব েক েসই করেণর প্েরিমকা?

করণ  জানান,  িতিন  েবশ  িকছু  িদন  যাবৎ  ‘ইনস্টাগ্রাম’-এর  সঙ্েগ
সম্পর্েক  রেয়েছন।  িতিন  েলেখন,  ‘আিম  ইনস্টাগ্রােমর  সঙ্েগ  প্েরম
করিছ। ও আমার কথা েশােন। আিম যােত িনেজর স্বপ্ন সফল করেত উদ্যত
হই, েসই িদেক নজর রােখ। কখনও আবার িবলও িমিটেয় েদয়। ওেক ভােলা না
েবেস পারা যায়? করেণর এই েপাস্ট মুহূর্েতই ভাইরাল হেত েদখা যায়।
এেত অবশ্য িকছুটা হতাশ হন তার ভক্তরা।
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িকছুিদন  আেগই  বন্ধুেদর  িনেয়  এক  পার্িটেত  িগেয়িছেলন  করণ।  নজর
েকেড়িছল  তার  িটশার্েট  েলখা  বার্তা।  তার  িটশার্েট  েলখা  িছল
‘েনেপা  িকড।  ‘েনেপা’  আসেল  েনেপািটজেমর  অপভ্রংশ,  যার  অর্থ
‘স্বজনেপাষণ’।

পিরবারতন্ত্র  িনেয়  নানা  িবতর্েক  জিড়েয়েছন  িতিন।  শুধু  তারকা
সন্তানেদরই  িতিন  সুেযাগ  েদন,  এমন  অিভেযাগও  রেয়েছ  তার  িদেক।  তেব
েস সব িনেয় িনেজই মশকরা কেরন করণ। তাই এিদনও িনন্দুকেদর েখাঁচা
িদেতই এমন িটশার্ট েবেছ িনেয়িছেলন িতিন।

সূত্র: ইত্েতফাক

িঝনাইদেহ  এক  রােত  সর্বহারা
হেলা ২৬ জন
িঝনাইদহ  সদেরর  সর্ব  বৃহৎ  বাজার  হাটেগাপালপুের  ২৬  িট  েদাকােন
চুিরর ঘটনা ঘেটেছ। গতকাল রিববার িদবাগত রােত েদাকানগুেলার দরজার
তালা েকেট চুির ক্যাশবক্স েভেঙ নগদ টাকা ও মালামাল িনেয় েগেছ।

স্থানীয় পুিলশ ক্যাম্েপর কেয়কশ গজ দূেরর বাজাের এ রকম চুিরর ঘটনা
জনমেন নানা রহস্য ৈতির হেয়েছ।

ব্যবসায়ীরা জানান, ওই বাজােরর েমাট ২৬িট েদাকােন চুির হেয়েছ। এসব
েদাকান েথেক ক্যাশবক্স েভেঙ নগদ টাকা, গােমন্টস সামগ্রী, ওষুধ ও
অন্যান্য মালামাল িনেয় যায় েচােরর দল।

স্থানীয়  পদ্মকর  ইউিনয়েনর  েচয়ারম্যান  িবকাশ  কুমার  িবশ্বাস  বেলন,
গত  িকছুিদন  ধের  িবিভন্ন  এলাকায়  চুির  ডাকািতর  কথা  শুেন  আমােদর
বাজােরর  ব্যবসায়ীেদর  সর্তক  থাকেত  বেলিছলাম।  দুর্ভাগ্যবশত  একই
রােত ২৬ িট েদাকােন চুির হেয় েগল। দাগী অপরাধী ও মাদাকাসক্তেদর
গ্েরপ্তার না করেল চুির-ডাকািত আেরা েবেড় যােব।

এ ব্যাপাের িঝনাইদেহর অিতিরক্ত পুিলশ সুপার মুিহদুর রহমান কােলর
কণ্ঠেক  বেলন,  ওই  বাজাের  চুিরর  ঘটনায়  স্থানীয়  পুিলশ  ক্যাম্েপর
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সদস্যসহ  বাজােরর  পাহারাদারেদর  িজজ্ঞাসাবাদ  করা  হচ্েছ।  আশা  করিছ
খুব দ্রুত সমেয়র মধ্েয চুিরর রহস্য উন্েমাচন করা হেব।

েপনাল্িট-লাল  কার্েডর  ফাইনােল
িরয়ালেক  িবধ্বস্ত  কের
চ্যাম্িপয়ন বার্েসেলানা
মরুর  বুেক  ফুেলর  সুবাস।  সুপার  কােপর  এল  ক্লািসেকায়  েসই  সুবাস
ছিড়েয়  বার্েসেলানােক  িশেরাপা  েজতােলন  লািমেন  ইয়ামাল-রািফিনয়ারা।
েসৗিদ  আরেবর  মােঠ  শ্েরষ্ঠত্েবর  মঞ্েচ  ৫-২  ব্যবধােন  প্রিতপক্ষ
িরয়াল মাদ্িরদেক িবধ্বস্ত কেরেছ বার্সা।

এেত িনেজেদর েরকর্ডটা আেরা সমৃদ্ধ কেরেছ বার্েসেলানা।

আেগই  সর্েবাচ্চ  ১৪  বােরর  চ্যাম্িপয়ন  বার্সা  এবার  নােমর  পােশ  ১৫
সংখ্যা  বসাল।  বার্সার  েরকর্ড  বাড়ােনার  িশেরাপা  েকাচ  হ্যান্িস
ফ্িলেকর অধীেন প্রথম।
িকং  আব্দুল্লাহ  স্েপার্টস  িসিটেত  শুরুেতই  দুই  দল  আক্রমেণর  পসরা
সাজাল। শুরুটা কেরিছল বার্েসেলানা।

িকন্তু  ফল  েভাগ  কের  িরয়াল  মাদ্িরদ।  িনর্িদষ্ট  কের  বলেল  িকিলয়ান
এমবাপ্েপ।  বল  িনেয়  েযভােব  িনেজর  ট্েরডমার্ক  েদৗেড়  প্রিতপক্েষর
েখেলায়াড়েদর  েবাকা  বািনেয়  বল  জােল  জড়ােত  অভ্যস্ত  িতিন,  আজ  িঠক
েতমনটাই  েদখা  েগেছ।  পঞ্চম  িমিনেট  িভিনিসয়ুস  জুিনয়েরর  কাছ  েথেক
মাঝ মােঠ বল েপেয় শুরু করেলন তার েদৗড়।
প্রিতপক্েষর  িডেফন্ডার  বালেদেক  দুই  পােয়র  কািরকুিরেত  িকছুটা
পরাস্ত  কের  বার্েসেলানার  িড  বক্েস  প্রেবশ  কের  ডান  পােয়  েশেষ
েগালরক্ষক ভেয়েচক িসঝিনেক করেলন পরাস্ত।
অথচ,  কাউন্টার  অ্যাটােক  পাওয়া  এমবাপ্েপর  েগােলর  আেগ  দ্িবতীয়
িমিনেটই েগাল পাওয়ার কথা িছল লািমেন ইয়ামােলর। তেব বক্েসর বাইের
েথেক েনওয়া তার শট প্রিতহত কের েদন িথেবা েকার্তয়া। এর দুই িমিনট
পর  িরয়ালেক  আেরকবার  বাঁচান  েবলিজয়ােমর  সােবক  েগালরক্ষক।
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রািফিনয়ার েহডেক জােল জড়ােত না িদেয়।

তার এমন বীরত্েবর পেরই এমবাপ্েপর জাদুকরী েগাল।
তেব  এরপেরর  গল্পটা  শুধুই  বার্েসেলানার।  িপিছেয়  পড়া  বার্সা
িনেজেদর েখলা গুিছেয় িনেয় সমতায় েফরার েচষ্টা কের। তার ফল তারা
পায় ম্যােচর ২২ িমিনেট। ১৭ বছর বয়সী লািমেন িক দুর্দান্ত েগালটাই
না  করেলন।  শান্ত  মাথায়  বাঁ  পােয়  পথ  েদিখেয়  িদেলন  বলেক।  সমতায়
েফরা বার্সা চার্ম েপেয় িরয়ােলর বুেক পের ছুির চািলেয় েদয়।

প্রথমার্েধ  ৭৮  শতাংশ  বল  পিজশনই  শুধু  রােখিন  বার্েসেলানা,  িতন
িমিনেটর  মাথায়  দুই  েগাল  িদেয়  ম্যােচর  িনয়ন্ত্রণ  িনেয়  েনয়।  ৩৬
িমিনেট  গাভীেক  এদুয়ার্েদা  কামািভঙ্গা  বক্েসর  মধ্েয  ফাউল  করেল
েপনাল্িট  পায়  বার্সা।  ১১  গজ  দূরত্ব  েথেক  েগাল  করেত  ভুল  কেরনিন
রবার্ট  েলভানডফস্িক।  ২  িমিনট  পের  রািফিনয়া  েহেড  ব্যবধান  ৩-১
কেরন।  তার  েগােলর  েচেয়  অবশ্য  লম্বা  থ্রু  বলটা  িছল  েদখার  মেতা।
ডান  িদেকর  প্রায়  মাঝমাঠ  েথেক  মাপা  এক  লম্বা  বল  বাড়ান  জুেলস
কুন্েদ, তােত শুধু মাথাটা ছুঁেয় েদন ব্রািজিলয়ান তারকা।

৯ িমিনেটর েযাগ করা সমেয় আেরকিট েগাল কের িরয়ালেক বলা যায় ম্যাচ
েথেকই িছটেক েদয় বার্েসেলানা। েযাগ করা সমেয়র একদম েশষ মুহূর্েত
েগাল  কেরন  িডেফন্ডার  বালেদ।  িবরিত  েশেষ  ৪-১  ব্যবধানটা  কমােনার
িবপরীেত  আেরকিট  েগাল  হজম  কের  িরয়াল।  ৪৮  িমিনেট  মার্ক  কাসােদার
পাস ধের অ্যান্েতািনও রুিডগার ও অঁিরিলেয় চুয়ােমিনেক পরাস্ত কের
িনেজর দ্িবতীয় েগাল কেরন রািফিনয়া।

িফরিত িমিনেটই অবশ্য ব্যবধান কমােনার সুেযাগ েপেয়িছল িরয়াল। তেব
৪৯  িমিনেট  রদ্িরেগার  েনওয়া  শট  জােল  জড়ায়িন।  বাধা  হেয়  দাঁড়ায়
েপাস্ট।  বাঁ  েপাস্েট  েগেল  চেল  যায়  েগাল  লাইেনর  বাইের।  ৫-১
ব্যবধােন  িপিছেয়  থাকা  িরয়ােলর  ম্যােচ  েফরাটা  েযন  তখনই  েশষ  হেয়
যায়।

তেব  ম্যােচ  েফরার  দারুণ  এক  মঞ্চ  েপেয়িছল  িরয়াল।  ৫৬  িমিনেট  যখন
বক্েসর  বাইের  এেস  এমবাপ্েপেক  ফাউল  কেরন  বার্েসেলানার  েগালরক্ষক
িসজিন।  শুরুেত  অবশ্য  ফরািস  তারকাই  ফাউল  কেরেছ  বেল  হলুদ  কার্ড
েদখান  েরফাির  িগল  মানজােনা।  এর  প্রিতবাদ  করেল  িভিনও  হলুদ  কার্ড
েদেখন। তেব িভএআের েসই িসদ্ধান্ত বািতল হেয় যায়। এমবাপ্েপ-িভিনর
হলুদ কার্ড বািতল কের েরফাির িসজিনেক লাল কার্ড েদখান। ওই ফাউেলর
ফ্ির িকক েথেক দারুণ এক শেট ব্যবধান ৫-২ কেরন রদ্িরেগা।



বািক ৩৪ িমিনটসহ েযাগ করা সমেয় ১০ জেনর বার্েসেলানােক েপেয় বসার
সুেযাগ েপেয়ও কােজ লাগােত পােরিন িরয়াল। েগালেশাধ িদেত মিরয়া হেয়
ওঠা  কার্েলা  আনেচলত্িতর  দল  ৯০  িমিনেট  একটা  সুেযাগ  েপেয়িছল।
এমবাপ্েপর  দারুণ  ব্যাকিহেল  অবশ্য  যথাসমেয়  বলেক  সিঠক  পথ  েদখােত
পােরনিন জুড েবিলংহাম। েযাগ করা সমেয়র ষষ্ঠ িমিনেট িনেজর দ্িবতীয়
েগাল েপেয়ই যাচ্িছেলন এমবাপ্েপ। িকন্তু তার শেট বাধা হেয় দাঁড়ান
বদিল  েগালরক্ষক  ইনািক  িপনা।  কর্নােরর  িবিনমেয়  দলেক  রক্ষা  কেরন।
তার  বীরত্েবর  পেরই  েরফাির  েশষ  বাঁিশ  বািজেয়  েদন।  এেত  কের  টানা
দ্িবতীয় ম্যােচ জয় িনেয় মাঠ ছােড় বার্সা। সর্বেশষ এল ক্লািসেকায়
সান্িতয়ােগা বার্নাব্যুেতই িরয়ালেক ৪-০ ব্যবধােন িবধ্বস্ত কেরিছল
বার্সা।

সূত্র: কােলর কন্ঠ

েমেহরপুের িবজ্ঞান ও প্রযুক্িত
সপ্তাহ  এবং  িবজ্ঞান  েমলা
উদ্েবাধন
েমেহরপুের  ৪৬  তম  জাতীয়  িবজ্ঞান  ও  প্রযুক্িত  সপ্তাহ  এবং  িবজ্ঞান
েমলার  উদ্েবাধন  করা  হেয়েছ।  েসামবার  (১৩  জানুয়াির)  সকাল  ১০  টার
িদেক জাতীয় িবজ্ঞান ও প্রযুক্িত জাদুঘেরর তত্ত্বাবধােন িবজ্ঞান ও
প্রযুক্িত মন্ত্রণালেয়র পৃষ্ঠেপাষকতায় েমেহরপুর সদর উপেজলা পিরষদ
চত্বের এই েমলার আেয়াজন করা হয়।

েমেহরপুর সদর উপেজলা িনর্বাহী অিফসার খায়রুল ইসলােমর সভাপিতত্েব
অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  েথেক  িফতা  েকেট  েমলার
উদ্েবাধন কেরন েজলা প্রশাসক িসফাত েমহনাজ।

িপ  আই  ও  সাইদুর  রহমােনর  সঞ্চালনায়  উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােন  িবেশষ
অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  সদর  উপেজলা  সহকারী  কিমশনার  ভূিম
অিফসার  গাজী  মূয়ীদুর  রহমান,  সহকারী  কিমশনার  েমাঃ  আবীর  েহােসন,
েজলা মাধ্যিমক অিফসার  েমাঃ মিনরুল ইসলাম, প্রাথিমক অিফসার ফারুক
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উদ্িদন প্রমুখ।

েমেহরপুের সদর উপেজলা ৪৬তম জাতীয় িবজ্ঞান ও প্রযুক্িত সপ্তাহ এবং
িবজ্ঞান েমলায় ১৯ িট িশক্ষা প্রিতষ্ঠান অংশগ্রহণ কেরেছ।

েজার  পূর্বক  জিম  দখল  কের
েনওয়াই  ভুক্তেভাগীর  সংবাদ
সম্েমলন
৩৩  বছর  দখেল  থাকা  জিম  েজার  পূর্বক  দখল  কেরেছন  প্রিতপক্ষ
আব্দুল্লাহ ওরেফ বাবু। ওই জিম েফরেতর দাবীেত রিববার েকাটচাঁদপুর
উপেজলা  প্েরস  ক্লােব  সংবাদ  সম্েমলন  কেরেছন  ভুক্তেভাগী  হাসান
েমাল্লা।

সংবাদ  সম্েমলন  হাসান  েমাল্লার  পক্েষ  িলিখত  বক্তব্য  পাঠ  কেরন,
ভুক্তেভাগীর  েছাট  ভাই  আব্দুল  বাশার।  এ  সময়  উপস্িথত  িছেলন,  ইউিপ
সদস্য  অেমদুল  ইসলাম,  জিম  িবক্েরতা  আব্দুল  কুদ্দুস,  প্রিতেবশী
আলমগীর িবশ্বাস, আব্দুর রিশদ ও রিবউল ইসলাম।

িতিন  বেলন,  েগল  ৩৩  বছর  হল  আেমনা  খাতুন  ও  আেনায়ারা  খাতুেনর  কাছ
েথেক  ১৬৯  শতক  জিমর  মধ্েয  ৯৭৪,  ৯৭৫,  ১৬৬৭  দােগর  ডাঙ্গা
শ্েরিণভুক্ত ৮৮ (আটািশ) শতক জিমর মধ্েয ৭১ (একাত্তর) শতক জিম ইং
১৭/১২/১৯৯১ তািরেখ ২৯৫৯ নং দিলল মূেল ক্রয় কির। েস েথেক আিম েভাগ
কের আসিছ।

েগল ০৯-০১-২৫ তািরেখ এলাকার িকছু ভাড়ািটয়া মানুষেদর িনেয় িগেয় েস
জিম দখল কেরেছন। যার মধ্েয িছেলন, আব্দুল্লাহ ওরেফ বাবু, সাইফুল
ইসলাম, আঃ ছাত্তার, আিমর েহােসন।

িতিন  আেরা  বেলন,  তফসীল  বর্িণত  জিম  িনয়া  িববাদীরা  ইিতপূর্েব
েকাটচাঁদপুর  থানায়  অিভেযাগ  কেরন।  ওই  অিভেযােগ  েপক্িষেত
েকাটচাঁদপুর  থানা  েথেক  ঘটনািট  তদন্েত  সরজিমেন  যান।  এরপর  উভয়
পক্েষর কাগজপত্র যাচাই অন্েত আমার জিমর পিরমাণ ও েভাগ দখল সিঠক
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আেছ বেল িবষয়িট িনষ্পত্িত কিরয়া েদন। িববাদীরা ওই িমমাংসা অমান্য
কের েজার পূর্বক অৈবধভাব ভাড়ািট সন্ত্রািসেদর সহেযািগতায় দখল কের
িনেয়েছন।

বেলেছন,  এরপরও  যিদ  ওই  জিমর  পােশ  যায়,তাহেল  তারা  আমার  ও  আমার
পিরবােরর  মানুষেদরেক  েমের  েফলেব।  বর্তমােন  আিম  ও  আমার  পিরবার
তােদর ভেয় ভীত সন্ত্রস্ত অবস্তায় িদন যাপন করিছ। এ ব্যাপাের িতিন
সুষ্ট  তদন্তপূর্বক  ব্যবস্থা  গ্রহেনর  জন্য  সংশ্িলষ্ট
কর্তাব্যক্িতেদর হস্তক্েষপ কামনা কেরেছন। সােথ সােথ ওই জিম েফরত
েপেত  সহায়তা  ও  অৈবধ  দখলদারেদর  িবরুদ্েধ  ব্যবস্থা  গ্রহেনর  দািবও
জািনেয়েছন িতিন।

িবষয়িট  িনেয়  আব্দুল্লাহ  ওরেফ  বাবু  বেলন,  ওইটা  আমার  মােয়র  জিম।
ওয়ািরশ  সুত্ের  আিম  েপেয়িছ।  আিম  কােরার  জিম  দখল  কির  নাই।  তারাই
জিম  দখল  কের  িনেয়েছন।  তারা  আমার  িবরুদ্েধ  েয  অিভেযাগ  কেরেছন,
েসটা িমথ্যা।

েমেহরপুের িনেখাঁেজর দু’িদন পর
িমলেলা বৃদ্ধ’র মরেদহ
দু’িদন  িনেখাঁেজর  পর  স্থানীয়  মাঠ  েথেক  জেবদ  আলী  (৭০)  নােমর  এক
বৃদ্ধ’র মরেদহ উদ্ধার কেরেছ েমেহরপুর সদর থানা পুিলশ।

রিববার  (১২  জানুয়াির)  িবেকেলর  িদেক  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার
িনশ্িচন্তপুর গ্রােমর একিট মাঠ েথেক জেবদ আলীর মরেদহ উদ্ধার করা
হয়।

জেবদ আলী েমেহরপুর সদর উপেজলার িনশ্িচন্তপুর গ্রােমর বাদল েশেখর
েছেল।  েস  েপশায়  একজন  কৃষক।  তার  দুই  েছেল  ও  দুই  েমেয়  রেয়েছ  ।
েমেহরপুর  সদর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  েসখ  েমসবাহ
উদ্দীন এই তথ্য িনশ্িচত কেরেছন।

ওিস েশখ েমজবাহ উদ্িদন আহেমদ জানান, িনশ্িচন্তপুর মােঠ ওই কৃষেকর
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মরেদহ  পেড়  থাকেত  েদেখ  স্থানীয়রা  পুিলশেক  খবর  েদন।  পের  পুিলশ
ঘটনাস্থেল  েপৗেছ  মরেদহ  উদ্ধার  কের  সুেরাতহাল  েশেষ  েমেহরপুর  ২৫০
শয্য িবিশষ্ট েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতাল মর্েগ েনওয়া হেয়েছ। তেব
তার মৃত্যুর কারণ এখন পর্যন্ত জানা যায়িন।

তেব,  িনহেতর  বড়  েছেল  আসাদুল  ইসলাম  জানান  ,  গত  দু’িদন  ধের  িতিন
িনেখাঁজ  িছেলন।  িবিভন্ন  স্থােন  েখাঁজাখুঁিজ  কের  তােক  পাওয়া
যায়িন। পিরবােরর আশংকা তােক েকউ হত্যা কের তােক মােঠ েফেল রাখেত
পাের।

িঝনাইদেহ  জুলাই  েঘাষণাপত্েরর
িলফেলট িবতরণ ও গণসংেযাগ
ছাত্র  জনতার  আন্েদালেন  শহীদেদর  রাষ্ট্রীয়  স্বীকৃিত  ও  জুলাই
গণঅভ্যুত্থান  েঘাষণাপত্েরর  দািবেত  িঝনাইদেহ  িলফেলট  িবতরণ  ও
গণসংেযাগ  কেরেছ  ৈবষম্য  িবেরাধী  ছাত্র  আন্েদালন  ও  জাতীয়  নাগিরক
কিমিট।  গতকাল  শিনবার  িবেকেল  শহেরর  েকন্দ্রীয়  শহীদ  িমনার  চত্বর
েথেক এ কর্মসূিচ শুরু হয়।

েসসময় সংক্িষপ্ত সমােবেশ ৈবষম্য িবেরাধী ছাত্র আন্েদালন িঝনাইদহ
েজলা শাখার সমন্বয়ক আবু হুরায়রা, জাতীয় নাগিরক কিমিট েজলা শাখার
আহ্বায়ক  নািসর  আল  সাদী,  সদস্য  সিচব  তিরকুল  ইসলাম  তােরকসহ
অন্যান্যরা বক্তব্য রােখন।

উপস্িথত  িছেলন,  ৈবষমিবেরাধী  ছাত্র  আন্েদালেনর  সাইদুর  রহমান,
রত্না  খাতুন,  তানাইম,  সাব্িবর  আহেমদ  জুেয়ল,  নাগিরক  কিমিটর
এডেভােকট  জািহদুর  রহমান,  মুজািহদুল  হক,  মিনর  েহােসন,  তিরকুল
ইসলাম, হুমায়ুন কিবর প্রমুখ।

েসসময় বক্তারা, জুলাই গণঅভ্যুত্থােন ছাত্র-জনতার জীবেনর িবিনমেয়
ফ্যািসবাদ আওয়ামী দুঃশাসেনর পতন হেয়েছ উল্েলখ কের েদেশ আর কখেনাই
েযন  ফ্যািসবাদ  কােয়ম  না  হেত  পাের  েসজন্য  ছাত্র  জনতা  এ  িবষেয়
েসাচ্চার  থাকার  আহ্বান  জািনেয়  বেলন,  চাঁদাবাজ,  লুটপাট  ও
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ৈবষম্যহীন  বাংলােদশ  গড়েত  সবাইেক  ঐক্যবদ্ধভােব  কাজ  করেত  হেব।
সমােবশ েশেষ শহেরর িবিভন্ন এলাকায় জুলাই গণঅভ্যুত্থােনর স্বীকিত
ও েঘাষণাপত্র প্রকােশ জনমত গঠেনর লক্ষ্েয িলফেলট িবতরণ করা হয়।

সম্ভাবনার  আকােশ  বাধার  েমঘ
েদেশ থমেক আেছ ইিভ িবপ্লব
পিরেবশবান্ধব  যানবাহেনর  প্রসার  এবং  কার্বন  িনঃসরণ  কমােনার
লক্ষ্েয ৈবদ্যুিতক গািড় (ইিভ) ব্যবহােরর প্রিত িবশ্বব্যাপী আগ্রহ
বাড়েছ। তেব এ িচত্র বাংলােদেশ িভন্ন। এখােন ইিভ িবক্ির বাড়ােনার
প্রেচষ্টা  নানা  প্রিতবন্ধকতার  মুেখ  পেড়েছ।  উচ্চ  িনবন্ধন  িফ  এবং
আমদািন শুল্েকর মেতা আর্িথক বাধাগুেলা এ েসক্টেরর িবকােশ প্রধান
অন্তরায়। েদেশ ইিভ িবপ্লেবর পেথ বাধা েযন সম্ভাবনার আকােশ েমেঘর
হাতছািন।

িনবন্ধন খরেচ অস্বাভািবকতা: বাংলােদশ েরাড ট্রান্সেপার্ট অথিরিট
(িবআরিটএ) ৈবদ্যুিতক গািড়র িনবন্ধন িফ িনর্ধারেণ একিট অস্বাভািবক
পদ্ধিত অনুসরণ করেছ বেল জানায় খাতসংশ্িলষ্টরা। প্রিত িকেলাওয়াটেক
২০  িসিস  ইঞ্িজন  ক্ষমতার  সমান  ধের  িনবন্ধন  খরচ  িনর্ধারণ  করা
হেয়েছ।  ফেল  একিট  ১৫০  িকেলাওয়ােটর  ৈবদ্যুিতক  গািড়র  িনবন্ধন  িফ
িবলাসবহুল  েপট্েরালচািলত  গািড়র  সমান  হেয়  দাঁিড়েয়েছ।  এছাড়া
ৈবদ্যুিতক  গািড়র  মািলকেদর  বার্িষক  এক  লাখ  টাকা  সারচার্জ  িদেত
হচ্েছ। এসব কারেণ ইিভ ক্েরতারা িনরুৎসািহত হচ্েছন।

উচ্চ আমদািন শুল্ক ও এলিস িবিধিনেষধ

সম্পূর্ণ িনর্িমত ৈবদ্যুিতক গািড়র (িসিবইউ) আমদািনেত বর্তমােন ৮৯
দশিমক  এক  শতাংশ  শুল্ক  আেরািপত  হেয়েছ।  ৈবদ্যুিতক  গািড়র
আমদািনকারকরা  জাতীয়  রাজস্ব  েবার্ডেক  (এনিবআর)  এ  শুল্ক  কিমেয়  ৩৭
শতাংশ করার প্রস্তাব িদেয়েছন। পাশাপািশ, ডলার সংকেটর কারেণ এলিস
মার্িজন  বািড়েয়  ১০০  শতাংশ  করা  হেয়েছ,  যা  গািড়  আমদািনেক  আরও
ব্যয়বহুল কের তুেলেছ।
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অবকাঠােমার অভাব : বাংলােদেশ ইিভ (ইেলকট্িরক েভিহেকল) িবকােশ বড়
বাধা হেয় দাঁিড়েয়েছ চার্িজং স্েটশেনর অভাব। বর্তমােন, চার্জ ইিজ
ব্র্যান্েডর  অধীেন  েদেশ  মাত্র  ১৮িট  চার্িজং  স্েটশন  স্থাপন  করা
হেয়েছ,  যা  খুবই  কম।  ৈবদ্যুিতক  গািড়র  জনপ্িরয়তা  বৃদ্িধ  এবং
পিরেবশবান্ধব  পিরবহণব্যবস্থা  গেড়  েতালার  জন্য  প্রেয়াজনীয়
অবকাঠােমা গেড় েতালার েকােনা িবকল্প েনই। চার্িজং স্েটশেনর পিরসর
বৃদ্িধ  এবং  এ  খােত  িবিনেয়াগ  না  হেল,  ইিভ  িসস্েটেমর  পূর্ণাঙ্গ
িবকাশ  সম্ভব  নয়।  তাই  সরকােরর  সহায়তায়  দ্রুত  এ  অবকাঠােমা  উন্নয়ন
করা না েগেল ইিভ পিরবহণব্যবস্থার ভিবষ্যৎ অন্ধকােরই েথেক যােব।

িডলার  ও  ক্েরতােদর  হতাশা  :  বাংলােদেশ  ৈবদ্যুিতক  গািড়র  (ইিভ)
সম্ভাবনা  থাকা  সত্ত্েবও  উচ্চ  িনবন্ধন  িফ,  শুল্ক  এবং  অগ্িরম
আয়কেরর  কারেণ  এ  খােত  িডলার  ও  ক্েরতারা  হতাশা  প্রকাশ  কেরেছন।
সাশ্রয়ী  ও  পিরেবশবান্ধব  প্রযুক্িত  হওয়া  সত্ত্েবও  বাজার  প্রসাের
বড়  বাধা  হেয়  দাঁিড়েয়েছ  অিতিরক্ত  খরচ।  িডলাররা  মেন  করেছন,
নীিতমালা  িশিথল  না  হেল  ইিভ  বাজােরর  উন্নয়ন  সম্ভব  নয়।  ‘ইিভ
সাশ্রয়ী  ও  পিরেবশবান্ধব  হেলও  ক্েরতারা  িনবন্ধন  খরচ  ও  অগ্িরম
আয়কেরর  উচ্চ  ব্যেয়র  কারেণ  আগ্রহ  হারাচ্েছন  বেল  জানান  েদেশ
ইেলকট্িরক গািড় িবক্েরতা একিট প্রিতষ্ঠােনর প্রধান কর্মকর্তা।’

সমাধােনর প্রস্তাব : ৈবদ্যুিতক গািড়র বাজার সম্প্রসারেণ িডলাররা
সম্প্রিত জাতীয় রাজস্ব েবার্ড (এনিবআর)-এর কােছ সম্পূর্ণ িবল্ট-
আপ  (িসিবইউ)  ৈবদ্যুিতক  গািড়র  আমদািন  শুল্ক  কমােনার  প্রস্তাব
িদেয়েছ। বর্তমােন ৮৯.১ শতাংশ শুল্ক কিমেয় ৩৭ শতাংশ করার সুপািরশ
করা  হেয়েছ।  িডলাররা  উল্েলখ  কেরেছন,  প্রিতেবশী  েদশগুেলােত
ৈবদ্যুিতক গািড়র বাজার চাঙা করেত চার্জ না েনওয়া বা ন্যূনতম ২৫
শতাংশ  শুল্ক  আেরােপর  মেতা  পদক্েষপ  েনওয়া  হেয়েছ।  বাংলােদেশর
ক্েষত্েরও  এমন  উদ্েযাগ  িনেল  গািড়র  িবক্ির  বৃদ্িধ  পােব  এবং
সরকােরর  রাজস্ব  আদায়  বাড়েব  বেল  তারা  মেন  কেরন।িডলারেদর  মেত,
শুল্ক  কমােনার  পাশাপািশ  এলিস  মার্িজন  িবিধিনেষধ  িশিথল  করেল
ৈবদ্যুিতক গািড়র বাজাের ইিতবাচক পিরবর্তন আসেব। একইসঙ্েগ চার্িজং
স্েটশন বাড়ােনা ও ক্েরতােদর মধ্েয সেচতনতা বাড়ােনা প্রেয়াজন।

নতুন  আশা:  েদেশ  ইিভর  বাজার  প্রসাের  বাংলােদশ  সড়ক  পিরবহণ
কর্তৃপক্ষ (িবআরিটএ) েবশ িকছু গুরুত্বপূর্ণ সুপািরশ কেরেছ। জানা
েগেছ,  পিরেবেশর  িদক  িবেবচনায়  িবআরিটএর  পক্ষ  েথেক  িনবন্ধন  খরচ
কমােত অগ্িরম আয়কর (এআইিট) ৫০ শতাংশ কমােনার সুপািরশ মন্ত্রণালেয়
পাঠােনা  হেয়েছ।  এছাড়া  ৈবদ্যুিতক  গািড়র  ওপর  সারচার্জ  কমােনার



সুপািরশও  করা  হেয়েছ  এবং  আশা  করা  হচ্েছ  জাতীয়  রাজস্ব  েবার্ড
(এনিবআর) এ চার্জ মওকুফ করেব।

বাংলােদেশ  আনুষ্ঠািনকভােব  ২০২৩  সােলর  জানুয়াির  েথেক  ৈবদ্যুিতক
গািড় িবক্ির শুরু হয়। ২০২৪ সােলর েশষ নাগাদ িনবন্িধত ইিভর সংখ্যা
৩০০-এর কাছাকািছ। তেব এ গিত ধের রাখেত হেল নীিতমালায় পিরবর্তন ও
সমর্থনমূলক অবকাঠােমা জরুির।

সূত্র: যুগান্তর


