
আঙুেলর  েচােট  েটস্ট  িসিরজ  েশষ
মুশিফেকর
চট্টগ্রােম  শ্রীলঙ্কার  িবপক্েষ  ওয়ানেড  িসিরেজ  ২-১  ব্যবধােন  জয়
তুেল  েনওয়ার  পর  ফুরফুের  েমজােজ  টাইগাররা।  এই  সূিচেত  এখেনা
লঙ্কানেদর  িবপক্েষ  দুই  ম্যােচর  েটস্ট  িসিরজ  রেয়েছ।  যার  মধ্েয
প্রথমিট  অনুষ্িঠত  হেব  িসেলেট  আগামী  ২২  মার্চ।  েগল  পরশু  িদন  এই
ম্যােচর  জন্য  ১৫  সদস্েযর  স্েকায়াড  েঘাষণা  কের  িদেয়েছ  বাংলােদশ
ক্িরেকট েবার্ড (িবিসিব)।

তেব েঘািষত ঐ স্েকায়াড েথেক িছটেক েগেলন দেলর অিভজ্ঞ উইেকটরক্ষক
ব্যাটার মুশিফকুর রিহম। লঙ্কানেদর িবপক্েষ ওয়ানেড িসিরেজ েজতােত
ব্যাট হােত দেলর হেয় দারুণ ভূিমকা পালন কেরেছন মুশিফক। শুধু তাই
নয়  িসিরজ  জেয়র  পর  তার  উদযাপনটাও  িছল  িভন্ন  ধরেনর  যা  সামািজক
েযাগােযাগমাধ্যেম  ইিতমধ্েযই  সকেলর  সামেন  ঘুের  েবড়াচ্েছ।  এর
মধ্েযই জানা েগল মুশিফকুর রিহমেক িনেয় দুঃসংবাদ।

জানা  েগেছ,  েগল  পরশু  িদন  ওয়ানেড  িসিরেজর  েশষ  ম্যােচ  শ্রীলঙ্কার
ব্যািটং ইিনংেসর দ্িবতীয় ওভাের তাসিকন আহেমেদর বল ধরেত িগেয় ডান
হােতর  বৃদ্ধাঙ্গুিলেত  েচাট  পান  মুশিফক।  েসসময়  েচাট  সাড়ােত
ম্যািজক  স্প্েরর  পর  েটপ  েপঁিচেয়  পুেরা  ম্যাচ  েখেলিছেলন।  ঐ  েচাট
সাড়ােতই  তােক  মােঠর  বািহের  থাকেত  হেব  ৪  েথেক  ৫  সপ্তাহ।  এক
িবজ্ঞপ্িত িদেয় এমনিট জািনেয়েছ িবিসিব।

জানা িগেয়েছ, গতকাল ঢাকায় স্ক্যােন মুশিফেকর আঙুেল হালকা িচড় ধরা
পেড়েছ।  েযিট  েসের  উঠেত  ৪-৫  সপ্তাহ  সময়  লাগেব।  এর  ফেল  ২২  মার্চ
শুরু  েটস্ট  িসিরেজ  তােক  পাওয়া  যােব  না।  শুধু  তাই  নয়  দ্িবতীয়
েটস্েটও  েখলেত  পারেবন  না  িতিন।  এ  িবষেয়  জাতীয়  দেলর  িফিজও
বােয়িজদুল ইসলাম বেলন, ‘িতিন বর্তমােন তার েচােটর জন্য পুনর্বাসন
প্রক্িরয়ার  মধ্য  িদেয়  যাচ্েছন  এবং  প্রায়  িতন  েথেক  চার  সপ্তােহর
জন্য মােঠর বাইের থাকেবন বেল আশা করা হচ্েছ, তাই িতিন শ্রীলঙ্কার
িবপক্েষ েটস্ট িসিরেজ অংশ িনেত পারেবন না।

এিদেক মুশিফেকর শূন্য স্থােন ১৫ জেনর স্েকায়ােড নতুন কের কার নাম
যুক্ত  করা  হেব  তা  জানােনা  হয়িন।  তেব  েশানা  যাচ্েছ  শ্রীলঙ্কার
িবপক্েষ  েটস্ট  েখলেত  চান  িবশ্বেসরা  অলরাউন্ডার  সািকব  আল  হাসান।
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যিদও আনুষ্ঠািনকভােব িকছুই এখেনা প্রকাশ্েয আেসিন। তেব সািকব যিদ
আসেলও  এই  েটস্েট  স্েকায়ােড  যুক্ত  হয়।  তাহেল  প্রায়  ৩৫০  িদন  পর
সাদা েপাশােক মােঠ নামেত েদখা যােব সােবক এই টাইগার অিধনায়কেক।
সূত্র: ইত্েতফাক

১২০  বছর  বয়সী  বৃদ্ধা  নয়েতান
েনছার  পােশ  দাড়ােলন  িঝনাইদেহর
ইউএনও
মৃত্যু সনদ িদেয় ভাতা বন্ধ কের েদওয়া ১২০ বছর বয়সী বৃদ্ধা নয়েতান
েনছার পােশ দাড়ােলন িঝনাইদেহর উপেজলা িনর্বাহী কর্মকর্তা (ইউএনও)
রািজয়া আক্তার েচৗধুরী।

গতকাল েসামবার িঝনাইদহ সদর উপেজলার কািলচরনপুর ইউিনয়েনর েকষ্টপুর
গ্রােমর  ওই  বৃদ্ধােক  উপেজলা  পিরষদ  চত্ত্বের  আসন্ন  ঈদ-উল-িফতেরর
খাবার সামগ্রী িনজ হােত ভ্যােন উিঠেয় েদন।

সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  কর্মকর্তা  রািজয়া  আক্তার  েচৗধুরী  বেলন,
উপেজলা  প্রশাসেনর  পক্ষ  েথেক  শুকনা  খাবার  সহায়তা  িনেয়  নয়েতান
েনছার সােথ েদখা কের তাঁর বয়স্কভাতার কার্েডর ভুল দ্রুত সংেশাধন
কের ২৫ হাজার টাকা েদন। এর আেগ, মৃত নােদর মন্ডেলর স্ত্রী নয়েতান
েনছার মৃত্যুর সনদ িদেয় তার বয়স্ক ভাতা বন্ধ কের েদওয়ার অিভেযাগ
উেঠ। গিরব, অসহায় নয়েতান েনছার ভাতার কার্ড বন্ধ থাকার কথা জানেত
েপের িতিন িনেজ ৩০ েকিজ চাল, ৫ েকিজ ডাল, ২ িলটার েতল, ২ েকিজ
িচিন ও ২ প্যােকট েসমাই েপৗঁেছ েদন।

েসসময়  উপস্িথত  িছেলন  সদর  উপেজলা  সমাজ  েসবা  অিফসার  আব্দুল  হাই
িসদ্িদকী, গান্না ইউিনয়ন পিরষেদর েচয়ারম্যান আিতকুল হাসান মাসুম
সহ অন্যান্যরা।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a7%a7%e0%a7%a8%e0%a7%a6-%e0%a6%ac%e0%a6%9b%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a7%9f%e0%a6%b8%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a7%83%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a6%be-%e0%a6%a8%e0%a7%9f%e0%a6%a4%e0%a7%8b%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a7%a7%e0%a7%a8%e0%a7%a6-%e0%a6%ac%e0%a6%9b%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a7%9f%e0%a6%b8%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a7%83%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a6%be-%e0%a6%a8%e0%a7%9f%e0%a6%a4%e0%a7%8b%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a7%a7%e0%a7%a8%e0%a7%a6-%e0%a6%ac%e0%a6%9b%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a7%9f%e0%a6%b8%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a7%83%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a6%be-%e0%a6%a8%e0%a7%9f%e0%a6%a4%e0%a7%8b%e0%a6%a8/


িঝনাইদেহ  সমৃদ্িধ  প্রকল্েপর
অিভজ্ঞতা িবিনময় সভা
িঝনাইদেহ েহাম েবইজড গার্েমন্টস নারী শ্রিমকেদর সুরক্ষা, অিধকার
ও  মর্যাদা  (সমৃদ্িধ)  প্রকল্েপর  অিভজ্ঞতা  িবিনময়  সভা  অনুষ্িঠত
হেয়েছ।

আজ মঙ্গলবার (১৯মার্চ) সকােল িঝনাইদহ সদর উপেজলা পিরষদ িমলনায়তেন
এ সভা অনুষ্িঠত হয়। সমৃদ্িধ প্রকল্েপর েজলা েজােটর সভাপিত আিমনুর
রহমান টুকুর সভাপিতত্েব অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িছেলন সদর উপেজলা
িনর্বাহী কর্মকর্তা রািজয়া আক্তার েচৗধুরী।

িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  সরকাির  নুরুন্নাহার  মিহলা  কেলেজর  সােবক
উপাধ্যক্ষ  এন  এম  শাহজালাল,  সদর  থানার  নারী  ও  িশশু,  বয়স্ক  ও
প্রিতবন্িধ েহলথ েডক্স’র কর্মকর্তা এস আই ডিল রানী সরকার, উপেজলা
যুব উন্নয়ন কর্মকর্তা িমজানুর রহমান, েপৗরসভার কাউন্িসলর ফারহানা
েরজা  আঞ্জু।  অনুষ্ঠান  পিরচালনা  কেরন  ওেয়লেফয়ার  এেফার্টস  (উই)’র
পিরচালক শরীফা খাতুন।

অনুষ্ঠােন জানােনা হয়, পিরবার, সমাজ ও রাষ্ট্ের েহাম েবইজড নারী
গার্েমন্টস  নারী  শ্রিমকেদর  কােজর  স্বীকৃিত,  ন্যায্য  মজুরী  ও
মর্যাদা  ও  ক্ষমতািয়ত  হবার  মাধ্যেম  তােদর  সার্িবক  কল্যাণ  বৃদ্িধ
করেত  ২০২২  সােলর  অক্েটাবর  েথেম  িঝনাইদেহ  সমৃদ্িধ  প্রকল্েপর  কাজ
শুরু  হয়।  অক্সফ্যাম  ইন  বাংলােদশ’র  সহেযািগতা  এই  প্রকল্প
বাস্তবায়ন কের উই। িঝনাইদহ েপৗরসভা ও সদর উপেজলার কালীচরণপুর এবং
পাগলা  কানাই  ইউিনয়েন  এই  প্রকল্প  চলমান  িছেলা।  মার্েচ  এক
প্রকল্েপর  কাজ  েশষ  হচ্েছ।  প্রকল্প  চলমান  থাকা  অবস্থায়  ৫০০  জনেক
েজন্ডার  িভত্িতক,  ৫০০  জনেক  দর্িজ  েসলাই  প্রিশক্ষণসহ  েহাম  েবইজড
গার্েমন্টস নারী শ্রিমকেদর নানা িবষেয় প্রিশক্ষণ েদওয়া হেয়েছ।
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ওয়ার্ল্ড িভশেন চাকিরর সুেযাগ
িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ  ওয়ার্ল্ড  িভশন  বাংলােদশ।
প্রিতষ্ঠানিট  সাপ্লাই  েচইন  ম্যােনজেমন্ট  ম্যােনজার  পেদ  েলাকবল
িনেয়ােগর  জন্য  এ  িবজ্ঞপ্িত  িদেয়েছ।  মঙ্গলবার  (১৯  মার্চ)  েথেকই
আেবদন  েনওয়া  শুরু  হেয়েছ।  আগ্রহী  প্রার্থীরা  অনলাইেন  আেবদন  করেত
পারেবন।

প্রিতষ্ঠােনর নাম: ওয়ার্ল্ড িভশন বাংলােদশ

পেদর নাম: সাপ্লাই েচইন ম্যােনজেমন্ট ম্যােনজার

পদসংখ্যা: ০১িট
িশক্ষাগত েযাগ্যতা: সাপ্লাই েচইন ম্যােনজেমন্ট, ইঞ্িজিনয়ািরং বা
এমিবএ িডগ্ির

অন্যান্য  েযাগ্যতা:  েরড  ক্রস,  এনিজওেত  কােজর  অিভজ্ঞতা,  ওয়ার্ড,
এক্েসল  এবং  পাওয়ার  পেয়ন্ট,  কন্ট্রাক্টস  ম্যােনজেমন্ট,  চুক্িত
প্রশাসন  এবং  লিজস্িটকসহ  মাইক্েরাসফট  অিফস  প্েরাগ্রামগুেলা
ব্যবহাের দক্ষতা থাকেত হেব।

অিভজ্ঞতা: কমপক্েষ ৫ বছর
চাকিরর ধরন: ফুলটাইম

কর্মক্েষত্র: অিফেস

প্রার্থীর ধরন: নারী-পুরুষ (উভয়)

বয়সসীমা: কমপক্েষ ৩০ বছর
কর্মস্থল: ঢাকা

েবতন: ১ েথেক ১ লাখ ১০ হাজার টাকা (মািসক)

অন্যান্য সুিবধা: প্রিতষ্ঠােনর নীিতমালা অনুযায়ী
আেবদন  েযভােব:  আগ্রহী  প্রার্থীরা  আেবদন  করেত  ও  িবস্তািরত
িবজ্ঞপ্িতিট েদখেত এখােন  ক্িলক করুন। আেবদেনর েশষ সময়: ২৫ মার্চ
২০২৪

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%93%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%b2%e0%a7%8d%e0%a6%a1-%e0%a6%ad%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%9a%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%b0-%e0%a6%b8/
https://jobs.bdjobs.com/jobdetails.asp?id=1238251&fcatId=-1&ln=1


িঝনাইদেহর  কর্মসংস্থান  ও
মানুেষর কল্যােন সারােদেশ েসবা
প্রদান করেছ“িসও”
েদশ  ও  মািট  মানুেষর  কল্যােন  সারা  বাংলােদেশ  েসবা  প্রদান  কের
এিগেয় যাচ্েছ “িসও”। স্মার্ট বাংলােদশ িবিনর্মােন িনরলস ভােব কাজ
কের  চেলেছ।  িবিভন্ন  প্রকল্েপর  মাধ্যেম  কর্মসংস্থােনর  সুেযাগ  ও
ভাগ্য বদেল অগ্রনী ভূিমকা রাখেছ িঝনাইদেহর িসও সংস্থা। েবসরকারী
স্েবচ্ছােসবী  মানব  কল্যান  প্রিতষ্ঠান  িসও  ১৯৮৬  সােল  েজলা  শহেরর
চাকলাপাড়ায়  কার্যক্রম  শুরু  কের।  প্রিতষ্ঠানিট  মানব  েসবা,
েবকারত্ব দূিরকরেনর লক্ষ্েয উদ্েযাক্তা সৃষ্িটর মাধ্যেম সাবলম্বী
করা,স্বাস্থ্য েসবা, কৃিষ, সমািজক ও অর্থৈনিতক উন্নয়েনর মাধ্যেম
সরকারেক সহেযািগতার পাশাপািশ স্মার্ট বাংলােদশ গঠেন ভুিমকা েরেখ
চেলেছ।  িঝনাইদহ  েজলায়  প্রথম  শুরু  করেলও  হািট  হািট  পা  পা  কের
বর্তমােন েদেশর ৪৩ িট েজলায় তােদর কার্যক্রম চলমান রেয়েছ।

িসও’র  প্রিতষ্ঠাতা  ও  িনর্বাহী  পিরচালক  সামছুল  আলম  জানান,  কৃিষ,
ক্ষুদ্র উদ্দ্েযাগী ও মিহলা উদ্দ্েযাক্তােদর পুিজগঠেন সহেযািগতা
করা।  গৃহায়ন  প্রকল্েপর  মাধ্যেম  গৃহহীনেদর  গৃেহর  ব্যবস্থা  ও
আর্িথক সহেযািগতা দ্বারা আবাসেনর ব্যবস্থা করা হয়। সামািজক বনায়ন
ও  নার্সারী  প্রকল্েপর  মাধ্যেম  পিরেবেশর  ভারসাম্য  রক্ষা  করা  হয়।
িবশুদ্ধ  পািন  ও  স্যািনেটশন  সরবরাহ  কের  এই  প্রকল্প  দ্বারা
স¦◌াস্থ্য  সেচতন  করা  হয়।  িশক্ষা  প্রকল্প  েযমন,  িশশু  িশক্ষা,
িকেশার-িকেশারী  িশক্ষার  মাধ্যেম  স্বাক্ষর  জ্ঞান  দান  করা  হয়।
প্রাথিমক  স্বাস্থ্য  েসবা  প্রকল্েপর  কারেন  িবনা  মূল্েয
স্বাস্থ্যেসবা  চলমান  আেছ।  েপাল্ট্ির,  েডইরী  ফার্ম,  মৎস্য  চাষ
প্রকল্পর  সহেযািগতায়  পুষ্িটর  অভাব  পূরেন  অভাবনীয়  সাফল্য  েরেখ
চেলেছ।

মা ও িশশু স্বাস্থ্য প্রকল্েপ েয সমস্ত মা এবং িশশু মাতৃত্বকালীন
পুষ্িটর অভােব থােক েসসকল মা ও িশশুেক পুষ্িটকর খাবার িবতরণ এবং
মাতৃত্বকালীন ভাতা প্রদান করা হয়।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%b8%e0%a6%82%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%a8-%e0%a6%93/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%b8%e0%a6%82%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%a8-%e0%a6%93/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%ae%e0%a6%b8%e0%a6%82%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a6%be%e0%a6%a8-%e0%a6%93/


এইচ.আই.িভ.  এইডস  প্রকল্েপর  মাধ্যেম  উঠান  ৈবঠক  ও  সভা  েসিমনার
দ্বারা  সেচতনমূলক  আেলাচনা  করা  হয়।  প্রাকৃিতক  দুর্েযাগ
ব্যবস্থাপনা  প্রকল্েপর  দ্বারা  খাদ্য,বস্ত্র  ও  অর্থৈনিতক  ভােব
সহেযািগতা  করা  হয়।  প্রিতবন্ধী  উন্নয়ন  প্রকল্েপর  দ্বারা  তােদরেক
হুইল েচয়ার, সাদা ছিড়, েহয়ার এইড, স্িটক ইত্যািদ সামগ্রী িবতরণ ও
আর্িথক সহায়তা করা হয়।

কুিঠর  িশল্প  প্রকল্েপ  পুরুষ  ও  মিহলা  উদ্েযাক্তােদর  প্রিশক্ষেনর
মাধ্যেম  পুিজগঠন  দ্বারা  সাবলম্বী  করা  হয়।  স্মার্ট  বাংলােদশ  গঠন
করার  জন্য  িনরলস  ভােব  কাজ  কের  চেলেছ  প্রিতষ্ঠানিট।  িজংক  ধান
উৎপাদন এই প্রকল্প দ্বারা সকলেক িজংেকর অভাব পূরন ও তার উপকািরতা
সম্পর্েক  সেচতন  করন।  িভ,িজ,িড  প্রকল্েপর  মাধ্যেম  িবনা  মূল্েয
খাদ্য দ্রব্য িবতরণ, বয়স্ক ও িবধবা ভাতা প্রদান করা হয়।

িশক্ষা  ভাতা  প্রকল্েপ  েযসকল  িশক্ষার্থী  অর্েথর  অভােব  েলখা  পড়া
করা সম্ভব হেয় উেঠ না তাহােদর িশক্ষা বৃিওর মাধ্যেম েলখাপড়া করার
সুেযাগ  কের  েদওয়া  হয়।  প্রিশক্ষন  প্রকল্েপ  প্রিশক্ষেকর  মাধ্যেম
দক্ষতা  ও  স্বক্ষমতা  অর্জেন  সহয়তা  করা  মানব  সম্পদ  গঠেন  সহায়তা
করাসহ েবকারত্ব দূরীকরন করা হয়। সেচতনতা কার্যক্রম, বাল্য িববাহ,
বহুিববাহ,  েযৗতুক,  আত্নহত্যা  মাদক  এর  কুফল  ও  জন্ম  িনয়ন্ত্রন,
নারী  িনর্যাতন,  িকেশার  িকেশারীেদর  বয়সন্িধ  কালীন  প্রাথিমক
স্বাস্থ্যেসবা প্রদান ও পুষ্িটকর খাবার িবতরণ, শীতবস্ত্র িবতরণ,
নারীর ক্ষমতায়ন প্রকল্েপ কাজ করেছ। ত্িবনফল, করমচা ফল, েডউয়া ফল,
ড্রাগন ফল, আভাকােডা ফল, নাশপািত ফল, স্ট্রেবরী ফল, আগুর ফল, আতা
ফল, েদশী কাগজী েলবু, বারমাসী আমসহ িবিভন্ন প্রজািতর ফল চাষ করা
হয়। এবং তােদর জীবনমান উন্নত করা হচ্েছ। ফুল চােষর অন্তর্গত েযমন
: জার্েভরা ফুল, গ্ল্যািডওলাস ফুল, গাঁদা ফুল, চায়না েগালাপ ফুল,
রজনীগন্ধা,  ডািলয়া  ফুল  সহ  িবিভন্◌্ন  ফুল  চাষ  প্রকল্প  বাস্তবায়ন
করা হয়। সবজী চাষ প্রকল্েপ িবিভন্ন প্রকার সজবী চাষ করা হয় েযমন:
েবগুন, বারমাসী টেমেটা, ফুলকিপ, লাল বাঁধাকিপ, গাজর, মুলা, বীট,
ব্রকিল,  ক্যাপিসক্যাম,  লালশাক,  মাশরুম  সহ  নানানরকম  সবজী  উৎপাদন
কের েদেশ সবজীর চািহদা পূরন কের িবেদেশ রপ্তানী করা হচ্েছ।

এছাড়া ও ‘িসও’ প্রিতষ্ঠানিট দক্ষ প্রিশক্ষেনর মাধ্যেম দক্ষ মানব
সম্পদ  গঠন  ও  আধুিনক  ও  ৈবঞ্জািনক  পদ্ধিতেত  কৃিষ  কার্যক্রম
প্রিশক্ষন  প্রদান  করেছ।  ফেল  “িসও”  প্রিতষ্ঠােনর  িনর্বাহী
পিরচালকেক ১০০ িটর অিধক প্রিতষ্ঠান সম্মাননা প্রদান কেরেছ। তারই
ধারাবািহকতায়  “িসও”  েদশ  ও  মািট  মানুেষর  কল্যােন  সারা  বাংলােদেশ



েসবা প্রদান কের এভােবই এিগেয় চেলেছ।

এমন কার্যক্রেম কর্মসংস্থােনর সুেযাগ সৃষ্িট হেয়েছ প্রায় ৫ হাজার
িশক্িষত  েবকার  যুবক-যুবতীেদর।  িসও  সংস্থার  কার্যক্রেমর
উপকারেভাগীর সংখ্যা বর্তমােন প্রায় ৩৭ লােখর মত দািড়েয়েছ।

উপকারেভাগী  েমেহরপুর  েজলার  মুিজবনগেরর  রুপালী  খাতুন  জানান,  িসও
সংস্থা  েথেক  ২০  হাজার  টাকা  ঋন  িনেয়  েদাকান  কের  স্বাবলম্বী
হেয়েছন।  একই  উপেজলার  রিহমা  েবগম  ৫০  হাজার  টাকা  ঋন  িনেয়  কেরেছন
ছাগেলর  খামার।  ঋন  পিরেশাধ  কের  এখন  তারা  দুজেনই  স্বামী  সন্তান
িনেয় খুব ভােলা ভােব িদনািতপাত করেছন।

শুধু তারা দুজেনই নয় েদেশর ৪৩ িট েজলায় এমন হাজার হাজার পিরবার
ক্ষুদ্র  ঋন  িনেয়  আর্িথকভােব  হেয়েছন  স্বাবলম্বী।  পাশাপািশ  তােদর
িবিভন্ন কার্যক্রম সিঠকভােব পিরচািলত হচ্েছ।

িসও সংস্থা েদেশর দিরদ্র জনেগাষ্িটর কল্যােন িবিভন্ন প্রকল্প সফল
ভােব িনয়মিবিধ েমেনই বাস্তবায়ন কের মানুেষর কষ্ট লাঘেবর জন্য কাজ
করেছ, যা িসও সংস্থা অবশ্যই প্রসংশার দািবদার। িসও সংস্থার ভিবষৎ
পিরকল্পনা হাসপাতাল, এিতমখানা, েমিডেকল কেলজ ৈতরী কের িবনামূল্েয
িচিকৎসা  েসবা  েদওয়া।  তাই  িসও’র  প্রিতটা  কার্যক্রমই  মানুেষর
কল্যােন কাজ করা।

আলমডাঙ্গার  পুকুর  সংস্কােরর
নােম মািট েকেট িবক্রয়, একজনেক
জিরমানা
আলমডাঙ্গার  েপায়ামারী  গ্রােম  স্েকােভটর  িদেয়  পুকুর  সংস্কােরর
নােম  অৈবধভােব  মািট  উত্েতালন  কের  ইটভাটায়  িবক্িরর  দােয়  আিমর
েহােসন  নােম  এক  ব্যাক্িতেক  ভ্রাম্যমাণ  আদালত  ৫০  হাজার  টাকা
জিরমানা কেরেছ।

আজ মঙ্গলবার দুপুের িনর্বাহী ম্যািজস্ট্েরেটর েনতৃত্েব পিরচািলত
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ভ্রাম্যমাণ আদালত এ অিভযান পিরচালনা কেরন। একই সমেয় ওই ব্যক্িতেক
অনাদােয়  িতন  মােসর  কারাদণ্ড  েঘাষনা  করেল  জিরমানার  টাকা  পিরেষাধ
করা হয় ।

অিভযুক্ত  আিমর  েহােসন  আলমডাঙ্গা  উপেজলার  েপায়ামারী  গ্রােমর  মৃত
িজয়ামদ্িদেনর েছেল।

আদালত  সূত্ের  জানােগেছ,  উপেজলার  ডাউিক  ইউিনয়েনর  েপায়ামারী
গ্রােমর  আিমর  েহােসন।  গত  কেয়কিদন  যাবৎ  পুকুর  সংস্কােরর  জন্য
দািয়ত্ব েদন হািববুর রহমান রঞ্জুেক। েস পুকুর সংস্কােরর নােম ওই
পুকুেরর  মািট  েকেট  ইটভাটা  সহ  িবিভন্ন  জায়গায়  িবক্ির  করিছল।  এেত
মািট  পিরবহেণ  ব্যবহৃত  ট্রাক্টর  চলাচেল  সাধারণ  মানুেষর  যাতায়ােত
প্রিতবন্ধকতা সৃষ্িট হয়। এমন অিভেযােগর িভত্িতেত উপেজলা িনর্বাহী
অিফসার  িনর্বাহী  ম্যািজস্ট্েরট  স্িনগ্ধা  দাস  ভ্রাম্যমাণ  আদালত
পিরচালনা কেরন।

এসময়  ওই  পুকুেরর  মািলক  আিমর  েহােসনেক  ৫০  হাজার  টাকা  জিরমানা  ও
অনাদােয়  ৩  মােসর  িবনাশ্রম  কারাদণ্ড  েঘাষনা  করা  হয়।  এ  সময়
অিভযুক্ত হািববুর রহমান জিরমানার টাকা তাৎক্ষিণক পিরেষাধ কেরন।

বাবা-মার  পােশই  িচরিনদ্রায়
শািয়ত হেলন খািলদ
বাবা-মার পােশই সমািহত হেলন চাইম ব্যান্েডর মূল েভাকাল ও জনপ্িরয়
কণ্ঠিশল্পী খািলদ। আজ মঙ্গলবার (১৯ মার্চ) বাদ েজাহর েগাপালগঞ্জ
েকার্ট মসিজেদ তার আেরকিট জানাজা েশেষ শহেরর েগটপাড়ার কবরস্থােন
বাবা-মার কবেরর পােশ িচরিনদ্রায় শািয়ত হন িতিন।

পুেরা  নাম  খািলদ  সাইফুল্লাহ।  িযিন  খািলদ  নােমই  অিধক  পিরিচত।
গতকাল  েসামবার  (১৮  মার্চ)  সন্ধ্যায়  হৃদেরােগ  আক্রান্ত  হন  িতিন।
রাজধানীর  একিট  হাসপাতােল  েনওয়া  হেল  কর্তব্যরত  িচিকৎসক  তােক  মৃত
েঘাষণা  কেরন।  খািলেদর  মৃত্যুেত  েদেশর  সংগীতভুবেন  েশােকর  ছায়া
েনেম আেস।
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গতকাল রাত ১১টায় ঢাকার গ্িরন েরাড জােম মসিজেদ প্রথম জানাজা েশেষ
খািলেদর  মরেদহ  িনেয়  রােতই  েগাপালগঞ্েজর  উদ্েদেশ  রওনা  কের
স্বজনরা। রাত সােড় ৩টায় েগাপালগঞ্জ শহেরর বাসায় েপৗঁছায় খািলেদর
িনথর েদহ।

১৯৬৫ সােল েগাপালগঞ্েজ জন্ম েনওয়া এ িশল্পী ১৯৮১ সাল েথেক গােনর
জগেত পা রােখন। ১৯৮৩ সােল ‘চাইম’ ব্যান্েড েযাগ েদন। এখান েথেকই
তার  খ্যািতর  শুরু।  তার  গান  এখেনা  মানুেষর  মুেখ  মুেখ  েফের।  তার
গাওয়া  জনপ্িরয়  গােনর  মধ্েয  রেয়েছ-  ‘সরলতার  প্রিতমা’,  ‘যতটা  েমঘ
হেল  বৃষ্িট  নােম’,  ‘েকােনা  কারেণই  েফরােনা  েগল  না  তােক’,  ‘হয়িন
যাবারও  েবলা’,  ‘যিদ  িহমালয়  হেয়  দুঃখ  আেস’,  ‘আবার  েদখা  হেব’,
‘তুিম েনই তাই’ ইত্যািদ।

সূত্র: ইত্েতফাক

আলমডাঙ্গায় পাম্প সচেলর দািবেত
কৃষক েজােটর মানববন্ধন
িজেক  েসচ  প্রকল্েপর  অেকেজা  পাম্প  দ্রুত  সচলকরেণর  দািবেত
মানববন্ধন কেরেছ আলমডাঙ্গা উপেজলা কৃষক েজাট।

আজ মঙ্গলবার সকাল সােড় ১১ টার িদেক েপৗর এলাকার পািন শূণ্য িজেক
খােলর  মধ্েয  অবস্থান  কের  এ  মানববন্ধন  কেরন।  এেত  অংশ  েনন  েসচ
খােলর আওতাধীন কেয়ক শতািধক কৃষক। ঘণ্টাব্যাপী এই কর্মসূিচ েথেক এ
অঞ্চেল  প্রত্েযক  কৃষেকর  েবােরা  ধােনর  জিমেত  েসেচর  পািন  িনশ্িচত
করার আহ্বান জানােনা হেয়েছ।

কর্মসূিচেত  বক্তব্য  েদন  কৃষক  েজােটর  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  শাখার
সাধারণ সম্পাদক ও চুয়াডাঙ্গা েপৗর কেলেজর সােবক অধ্যক্ষ শাহজাহান
আলী,  উপেজলা  কৃষক  েজােটর  সভাপিত  এমদাদুল  হক,  সাধারণ  সম্পাদক
আব্দুল  মােলক,  সহ-সভাপিত  জান্নাতুল  েফরেদৗস  উষা,  মহািসন  আলী,
কৃষক  েজােটর  ডাউিক  ইউিনয়ন  সভাপিত  েমাজাম্েমল  হক,  কািলদাসপুর
ইউিনয়ন সভাপিত হাসানুজ্জামান িরপন, সহ-সভাপিত আসাদুজ্জামান খাঁন,
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সদস্য  মিজরন  েনছা,  তাপিস  খাতুন,  তহিমনা  েবগম।  কৃষক  েজােটর
প্রকল্প  সমন্নয়কারী  মিশউর  রহমান,  প্রকল্প  কর্মকর্তা  আসমা  েহনা
চুমিক,  িরেসার  সমন্নয়কারী  দারুল  ইসলাম,  কৃষক  েজােটর  মাঠ
কর্মকর্তা িসরাজুল ইসলাম ও শিরফুল ইসলাম প্রমুখ।

বক্তারা বেলন, আলমডাঙ্গা উপেজলার কৃষেকর েবােরা েমৗসুেম ধান চাষ
িজেক  খােলর  পািনর  উপর  িনর্ভরশীল।  এই  অঞ্চেলর  কৃষকেদর  িদেনর  পর
িদন  অবেহলা  করা  হচ্েছ।  তাঁরা  িঠকমেতা  পািন  পানিন।  অিতকষ্েট
তাঁেদর  ফসল  ফলােত  হয়।  েমৗসুেমর  শুরুেতই  েসচ  পািন  সংকেট  রেয়েছ।
দীর্ঘিদন  েসচ  পাম্প  নষ্েটর  অজুহােত  কৃষকেদর  দুর্েভােগ  েফেল
হয়রানীর অিভেযাগও কেরন।

উপস্িথত কৃষক আব্দুল ওহাব আলী বেলন, গত েফব্রুয়াির মােসর শুরুেত
েসচ  খােল  পািন  সরবরাহ  কেরন  পািন  উন্নয়ন  েবার্ড  (পাউেবা)।
কুষ্িটয়া, চুয়াডাঙ্গা ও িঝনাইদহ েজলার িজেকর অধীেন েসেচর জিম আেছ
১ লাখ ৯৭ হাজার েহক্টর। এর মধ্েয েবােরা ৩৫ েথেক ৪০ হাজার; আমন
৫০ েথেক ৫৫ হাজার েহক্টর জিমেত আবাদ হয়।

েভড়ামারায়  প্রধান  পাম্প  হাউেসর  দুিটর  মধ্েয  ২০২২  সাল  েথেক  একিট
নষ্ট।  অন্যিট  িদেয়  পািন  সরবরাহ  করা  হচ্িছল।  েফব্রুয়ািরর  শুরুেত
চুয়াডাঙ্গায়  পািন  িদেল  চািষরা  েবােরা  েরাপণ  কেরন।  ২১  িদনপর
আবােরা  সচল  েসচ  পাম্পিটও  অেকেজা  হেয়  পেড়।  েসচ  পািন  না  েপেয়
চুয়াডাঙ্গা সদর ও আলমডাঙ্গা উপেজলায় প্রায় দুইশত েহক্টর জিমর ধান
নষ্ট হেয় পেড়েছ। দ্রুত েসচ পাম্প সংস্কার কের পািন েদওয়ারও দািব
জানান তাঁরা।

েমেহরপুের  নাশকতা  মামলায়
িবএনিপর ৭ েনতার জািমন
নাশকতার  অিভেযােগ  পুিলেশর  দােয়র  করা  মামলায়  িবএনিপ  ও  অঙ্রগ
সংগঠেনর ৭ েনতা জািমেন মুক্িত েপেয়েছন।

আজ  মঙ্গলবার  (১৯  মার্চ)  িবকােল  েমেহরপুর  অিতিরক্ত  েজলা  ও  দায়রা
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জজ  আদালেতর  িবচারক  িরপিত  কুমার  িবশ্বােসর  আদালেত  জািমন  আেবদন
করেল িবজ্ঞ িবচারক তােদর জািমন েদন।

জািমনপ্রাপ্তরা  হেলন,  েমেহরপুর  েপৗর  িবএনিপর  সভাপিত  জাহাঙ্গীর
িবশ্বাস,  সদর  উপেজলা  িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক  ও  আমঝুিপ  ইউিনয়েনর
সােবক েচয়ারম্যান সাইফুল ইসলাম, েজলা যুবদেলর সভাপিত জািহদুল হক
জািহদ,  েজলা  কৃষক  দেলর  সভাপিত  মাহাবুব  আলম,  েজলা  ছাত্রদেলর
সভাপিত  আিকব  জােভদ  েসনিজদ,  সদর  উপেজলা  যুবদেলর  যুগ্ম  আহবায়ক
রায়হান, আমঝুিপ ইউিনয়ন েসচ্ছােসবক দেলর সভাপিত হািফজুর রহমান।

এিদেক  িবএনিপ  সহেযাগী  সংগঠেনর  এই  ৭  েনতা  সন্ধ্যায়  কারাগার  েথেক
েবর হেল কারাফটেক ফুেলর মালা পিরেয় শুেভচ্ছা জানােনা হয়।

েমেহরপুর  েজলা  িবএনিপর  সভাপিত  ও  সােবক  সংসদ  সদস্য  মাসুদ  অরুন
তােদর ফুেলর মালা পিরেয় শুেভচ্ছা জানান। এর আেগ একই মামলায় সােবক
সাংসদ মাসুদ অরুন জািমেন মুক্িত লাভ কেরন।

২০২৩  সােল  অক্েটাবর  ও  নেভম্বর  মােস  সরকার  িবেরাধী  আন্েদালেনর
ঘটনায় নাশকতার অিভেযাগ এেন সদর থানা পুিলশ পৃথক দুিট মামলা দােয়র
কের।

মামলা  দুিটেত  েজলা  িবএনিপর  সভাপিত  ও  সােবক  সংসদ  সদস্য  মাসুদ
অরুন,  েপৗর  িবএনিপর  সভাপিত  জাহাঙ্গীর  িবশ্বাস,  সদর  উপেজলা
িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক  সাইফুল  ইসলাম,  েজলা  যুবদেলর  সভাপিত
জািহদুল  হক  জািহদ,  েজলা  কৃষক  দেলর  সভাপিত  মাহাবুব  আলম,  েজলা
ছাত্রদেলর  সভাপিত  আিকব  জােভদ  েসনিজদ,  সদর  উপেজলা  যুবদেলর  যুগ্ম
আহবায়ক  রায়হান,  আমঝুিপ  ইউিনয়ন  েসচ্ছােসবক  দেলর  সভাপিত  হািফজুর
রহমানেক আসািম করা হয়।

মামলায়  মাসুদুর  রহমানসহ  অন্যান্যরা  উচ্চ  আদালত  েথেক  আগাম  জািমন
িনেয়িছেলন।

গত ১০ মার্চ দুপুের েমেহরপুর িচফ জুিডিশয়াল ম্যািজস্ট্েরট আদালেত
জািমেনর  আেবদন  করেল  িবচারক  আবু  বক্কর  িসদ্িদক  তােদর  জািমন  না
মঞ্জুর কের কারাগাের পাঠােনার িনর্েদশ েদন।

েজলা  িবএনিপর  সভাপিত  মাসুদ  অরুন  বেলন,  সরকার  িবেরাধী  আন্েদালন
করেত  িগেয়  তােদর  িমথ্যা  মামলায়  িবএনিপ  ও  অঙ্গ  সংগঠেনর
েনতাকর্মীরা েজেল যান।



গরেম  সুস্থ  থাকেত  হেত  হেব
সেচতন
রমজােনর শুরু আর বাড়েছ গরেমর দাবদাহ। গরেমর তীব্রতা বাড়ায় েবিশর
ভাগ  মানুষই  েযন  কািহলও  হেয়  পড়েছন।  অিতিরক্ত  গরেম  অসুস্থ  হেয়
পড়েছন অেনেকই। এই গরেম সারা িদেনর কর্মব্যস্ততায় েঘেম েনেয় মাথা
ব্যথা,  বিমভাব,  শরীের  অস্বস্িত,  ডায়িরয়া,  অ্যালার্িজ  ও  িহট
স্ট্েরােকর  মেতা  েরােগর  ঝুঁিক  েবেড়  যায়।  তাই  অিতিরক্ত  গরেম
িনেজেক সুস্থ রাখেত সেচতন হেত হেব িনেজেদরই।

সাধারণত একজন প্রাপ্তবয়স্ক মানুেষর প্রিতিদন দুই েথেক িতন িলটার
পািন  পান  করা  উিচত  ।  আর  েযেহতু  গরমকােল  শরীর  েথেক  ঘােমর  সঙ্েগ
পািন ও লবণ েবর হেয় যায় তাই পর্যাপ্ত পিরমােণ স্যালাইন, পািন ও
ফেলর রস েখেত হেব। এক্েষত্ের অবশ্যই িবশুদ্ধ পািন পান করেত হেব।
ডােবর পািনও এসময় অত্যন্ত উপকারী।

এছাড়া  অত্যিধক  মাত্রায়  ঘাম  হেল  শরীর  েথেক  সব  পািন  েবিরেয়  যায়।
তােত  েপেটর  সমস্যাও  ৈতির  হয়।  েকাষ্ঠকািঠন্য  হেয়  েপট  ফুেল  থােক
অেনেকর। এই অস্বস্িতকর পিরস্িথিত েথেক বাঁচার একমাত্র উপায়, েবিশ
পিরমােণ পািন পান করা। েসই সােথ শরবত ও তরল খাবার েবিশ খাওয়া।

েমলােটািনন  আমােদর  শরীেরর  জন্য  অত্যন্ত  জরুির।  অিতিরক্ত  গরেম
আমােদর শরীেরর েমলােটািনন উৎপাদন কিমেয় েদয়। তার মাত্রা কেম েগেল
আমােদর শরীেরর ক্লান্িতভাব েবিশ হয়।

কারণ, গরেম শরীর ঠাণ্ডা রাখার জন্য ঘাম হওয়া প্রেয়াজন। আর েসটা
করেত  শরীেরর  যেথষ্ট  পিরশ্রম  হয়।  তাই  শরীর  অল্পেতই  ক্লান্ত  হেয়
পেড়।  এ  জন্য  েরােদ  েবর  হওয়ার  আেগ  ছাতা  ব্যবহার  করেত  হেব  েসই
সঙ্েগ সানগ্লাস।

শরীের  েমলােটািনেনর  সংখ্যা  কেম  েগেল  ঘুম  আসেতও  েদির  হয়।  েযেহতু
গরেম  িদন  বড়  এ  জন্য  রােত  শরীর  মািনেয়  িনেত  সময়  েনয়।  ঘুম  আসেত
েদির হয়। ঘুেমর অন্তত দুই ঘণ্টা আেগ রােতর খাবার েখেয় িনন। ঘুেমর
সময়  সঙ্েগ  েফান  বা  অন্য  েকােনা  ইেলকট্রিনক  িডভাইস  সঙ্েগ  রাখেবন
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না।

অেনকসময়  শরীর  হুট  কেরই  তাপমাত্রার  সঙ্েগ  মািনেয়  িনেত  পারেব  না।
তােতই জ্বর, ঠাণ্ডালাগা, মাথাধরার মেতা সমস্যাগুেলা েদখা েদয়। এ
জন্য প্রেটকশন িনেয় তারপর বাইের েবর হওয়া উিচত

গরেম  হালকা  সুিতর  েপাশাক  পরাই  ভােলা।  যােত  ঘাম  হেল  তাড়াতািড়
শুিকেয়  যায়।  এছাড়া  ঢাকা  জুেতার  বদেল  েখালা  চপ্পল  ব্যবহার  করেত
পােরন।  গরেম  িবয়ার,  েসাডা  বা  নরম  পানীয়  না  খাওয়াই  ভােলা।  এেত
িডহাইড্েরশেনর  সম্ভাবনা  ে়বেড়  যায়।  এডাড়া  চা  বা  কিফর  পিরমাণও
কিমেয় েফলা শরীেরর জন্য খুব ভােলা।

গরেম  জীবাণুর  হাত  েথেক  রক্ষা  েপেত  এবং  জ্বর,  ঠান্ডার  সংক্রমণ
েঠকােত  িটস্যু  ব্যবহার  করা  উিচত।  এছাড়া  এসময়  বাইের  েথেক  িফেরই
ফ্িরেজর  ঠাণ্ডা  পািন  সরাসির  পান  করা  যােব  না।  এিস  রুেম  থাকেল
তাপমাত্রা খুব েবিশ না কিমেয় বাইেরর আবহাওয়ার সঙ্েগ িমল েরেখ ৩
েথেক ৫ িডগ্িরেত কমােনা যায়।

এছাড়া  গরেম  জীবাণু  হাত  েথেক  রক্ষা  েপেত  িনয়িমত  হাত  ধুয়া  উিচত।
এসময়  ঘনঘন  েচাখ-নােক  হাত  না  েদয়া  ভােলা।  আর  হাত  েধায়ার  পের
মেয়শ্চারাইজার ব্যবহার করুন এবং বারবার হাত ধুেত না চাইেল ব্যােগ
হ্যান্ড স্যািনটাইজার রাখা উিচত। এেত প্রেয়াজেন হােত লািগেয় িনেত
পােরন।

িশশুেক গরেম প্রিতিদন েগাসল করােত ভুলেবন না। সামান্য কািশ হেলও
করােবন। সম্ভব হেল আদাপািন, তুলসীপািন খাওয়ােত পােরন। েগাসেলর পর
অবশ্যই  িশশূর  চুলটা  ভােলাভােব  মুেছ  িদেত  হেব।  েঘেম  েগেলও
ভােলাভােব চুলটা শুকেনা কের মুেছ িদন এছাড়া টানা কেয়ক িদন থােক
তেব এসেবর জন্য ডাক্তােরর পরামর্শ িনেয় িচিকৎসা িনেত হেব।

সূত্র: ইত্েতফাক


