
িঝনাইদহ ক্যােডট কেলেজ বার্িষক
ক্রীড়া প্রিতেযািগতার পুরস্কার
িবতরণী
িঝনাইদহ  ক্যােডট  কেলেজর  ৩  িদন  ব্যাপী  ৫৮তম  আন্তঃহাউজ  বার্িষক
ক্রীড়া প্রিতেযািগতা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

গতকাল বুধবার িবকােল সমাপনী িদেন পুরুষ্কার িবতরণ করা হয়। প্রধান
অিতিথ িহেসেব িবজয়ী ক্যােডটেদর হােত পুরুষ্কার তুেল েদন বাংলােদশ
েসনাবিহনীর ইঞ্িচিনয়ািরং ইন িচপ েমজর েজনােরল ইফেতখার আিনস।

এসময় উপস্িথত িছেলন িঝনাইদহ ক্যােডট কেলেজর অধ্যক্ষ কর্েনল এস এম
রািকব  ইবেন  েরজওয়ান,  এ্যাডজুেটন্ট  েমজর  েমাঃ  মাঈনুল  েহােসন,
েমিডেকল অিফসার ক্যাপ্েটন েমাহাইেমনুল ইসলাম মাহমুদ।

এছাড়া  সমাপনী  অনুষ্ঠােন  ক্যােডটেদর  অিভভাবক  িশক্ষকমন্ডলী  ও
অিতিথগন  উপস্িথত  িছেলন।  প্রিতেযািগতায়  ক্যােডটরা  ৩৩িট  ইেভন্েট
অংশ গ্রহন কের বদর হাউজ চ্যাম্িপয়ান ও খায়বার হাউজ রানার্সআপ হয়।

প্রধান অিতিথ েমজর েজনােরল ইফেতখার আিনস ক্যােডটবৃন্েদর েলখাপড়া
েশষ কের েদশপ্েরম এবং সততার সােথ েদশ ও জািতর কল্যােন িনেজেদরেক
আত্নিনেয়াগ করেত আহ্বান জানান।

িঝনাইদেহ  মরা  ছাগেলর  মাংস
িবক্রেয়র  অিভেযােগ  এক  জনেক
কারাদন্ড
িঝনাইদহ  সদর  উপেজলার  কুমড়াবািড়য়া  ইউিনয়েনর  েডফলবাড়ী  এলাকায়  মরা
ছাগল জবাই কের মাংস িবক্িরর অিভেযােগ, একজনেক আটক কের এক মােসর
িবনাশ্রম কারাদন্ড িদেয়েছ ভ্রাম্যমাণ আদালত।
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আজ  বুধবার  িবকাল  ৫টায়  ভ্রাম্যমাণ  আদালেতর  িবচারক  ও  েজলা
প্রশাসেনর িনর্বাহী মািজস্ট্েরট এস এম নুরুন্নবী এ শাস্িত প্রদান
কেরন।

দন্ডপ্রাপ্ত  ব্যক্িত  হেলন  সদর  উপেজলার  ৈনহািট  গ্রােমর  এনামুল
মন্ডেলর  েছেল  সবুজ  মন্ডল।  সদর  উপেজলা  প্রাণী  সম্পদ  কর্মকর্তা
মেনাজ কুমার জানান, সদর উপেজলার গান্না হাট েথেক পাঁচিট মরা ছাগল
অেটােযােগ  েডফলবািড়  গ্রােম  িনেয়  এেস  তা  জবাই  কের  িবক্িরর  জন্য
প্রস্তুত  করিছল।  পের  ঘটনাস্থেল  েজলা  েগােয়ন্দা  পুিলেশর  একটা  দল
তােদরেক আটক কের।

ভ্রাম্যমাণ  আদালেতর  িবচারক  এসএম  নুরুন্নবী  জানান,  অিভযুক্ত  ওই
ছাগল ব্যবসায়ী িনেজর েদাষ স্বীকার করেল তােক নগদ এক হাজার টাকা
জিরমানা ও এক মােসর িবনাশ্রম কারাদন্ড প্রদান করা হয়।

জীবননগের  নাশকতা  মামলায়
যুবদেলর সদস্য আটক
জীবননগর  থানা  পুিলেশর  িবেশষ  অিভযান  নাশকতা  মামলায়  যুবদেলর
সদস্যেক আটক করা হেয়েছ।

আজ  বুধবার  জীবননগর  থানার  অিফসার  ইনচাজ  (ওিস)  এস.এম.  জাবীদ
হাসােনর  িনেদেশ  জীবননগর  থানার  এসআই(িন:)  িসরাজুল  আলম  সঙ্গীয়
েফার্স িনেয় জীবননগর উপেজলার িবিভন্ন স্থােন অিভযান পিরচালনা কের
উপেজলার  উথলী  গ্রােমর  মােঝর  পাড়ার  িনজাম  উদ্দীেনর  েছেল  নাশকতা
মামলায় এজাহাের সন্িদগ্ধ আসামী েমাঃ ইমরান েহােসন (২৮) আটক কের ।

আটককৃত আসামীেক িবজ্ঞ আদালেত প্েররণ করা হেয়েছ।
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দামুড়হুদায়  এনিজও  িবষয়ক  মািসক
সভা অনুষ্িঠত
দামুড়হুদায়  এনিজও  িবষয়ক  মািসক  সভা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  আজ  বুধবার
সকাল ১০ টার সময় উপেজলা প্রশাসেনর আেয়াজেন পিরষেদর সম্েমলন কক্েষ
এনিজও িবষয়ক মািসক সভা অনুষ্িঠত হয়।

দামুড়হুদা  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  েরাকসানা  িমতা’র  সভাপিতত্েব
সভায় উপস্িথত িছেলন সমাজেসবা কর্মকর্তা েতাফাজ্জল েহােসন, উপেজলা
মিহলা  িবষয়ক  কর্মকর্তা  েহাসেন  জাহান।  উক্ত  অনুষ্ঠােন  আগত  এনিজও
প্রিতিনিধরা তােদর মািসক কার্যক্রম তুেল ধেরন। জনসেচতনতা মুলক ও
েসবার  মান  বৃদ্িধ,  বাল্য  িববাহ  বন্ধ,  পশু  পািখ  পালন,  গরু
েমাটাতাজা করন, কৃিষ, েসচ, গবর সার ব্যবহার, িবষমুক্ত সবজী চাষ,
িশক্ষা উপবৃত্িত, ক্ষুদ্র ঋণ িবতরেনর মাধ্যেম দািরদ্র্য িবেমাচণ
সহ িবিভন্ন িবষয় িনেয় আেলাচনা হয়।

উক্ত  অনুষ্ঠােনর  সভাপিত  দামুড়হুদা  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার
েরাকসানা িমতা বেলন, আপনারা মানবতার েসবায় েবশী েবশী কাজ করেবন,
ক্ষুদ্র  ঋণ  িবতরেণর  পাশাপািশ  চাষাবাদ,  খামার  ও  পশুপালেনর  জন্য
সমােজর  মানুষেক  েবিশ  েবিশ  সেচত  করুন  এবং  তােদর  সহায়তা  করুন।
পাশাপািশ  েলখাপড়া  ও  িচিকৎসা  েসবা  প্রদান  করুন।  উপেজলা  িনর্বাহী
অিফসার  সকল  উন্নয়ন  মূলক  কাজ  িনেজ  েদখেবন  এবং  েয  েকান  এনিজওর
উন্নয়ন  মূলক  কােজর  িবষেয়  সার্বক্ষিণক  েখাঁজ  খবর  রাখেবন  বেল
েঘাষণা েদন।

উক্ত  অনুষ্ঠােন  দামুড়হুদা  উপেজলার  প্রায়  অর্ধশত  এনিজও-র
প্রিতিনিধগন,  উপেজলার  িবিভন্ন  দপ্তেরর  কর্মকর্তা  বৃন্দ  সহ
িবিভন্ন  প্িরন্ট  ও  ইেলকট্রিনকস  িমিডয়ার  সাংবািদক  বৃন্দ  উপস্িথত
িছেলন।
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মুিজবনগের  পার্টনার  স্কুল
পরীক্ষার  মূল্যায়ন  সভা
অনুষ্িঠত
মুিজবনগের  গুডেনইবারস  বাংলােদশ  েমেহরপুর  িসিডিপর  আেয়াজেন,
পার্টনার  স্কুেলর  পরীক্ষার  পর  মূল্যায়ন  সভা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  আজ
বুধবার িবেকেল িসিডিপর অিফস প্রাঙ্গেন এই মূল্যায়ন সভা অনুষ্িঠত
হয়।

েমেহরপুর  িসিডিপ  এর  ম্যােনজার  িবভব  েদওয়ােনর  সভাপিতত্েব  এবং
িসিডিপ  এর  িসিনয়র  অিফসার  (প্েরাগ্রাম)  িরফাত  আল  মাহমুেদর
সঞ্চালনায়,  মূল্যায়ন  সভায়  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন
উপেজলা প্রাথিমক িশক্ষা অিফসার েমাহাম্মদ আলাউদ্িদন।

িবেশষ অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন উপেজলা মাধ্যিমক িশক্ষা অিফেসর
একােডিমক  সুপারভাইজার  হাসনাইন  জািহদ,  মুিজবনগর  সরকাির  মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  ইজারুল  ইসলাম,  (সােবক)  সহকাির  প্রধান
িশক্ষক আব্দুল হাই।

মূল্যায়ন  সভায়  অংশীদার  িবদ্যালয়  সমূেহর  প্রিতিনিধগণ  (প্রধান
িশক্ষক/িশক্ষক)  এসএমিসর  সদস্য  স্কুেলর  বার্িষক  পরীক্ষায়
অংশগ্রহণকারী িশক্ষার্থীর সংখ্যা ও ফলাফেলর িচত্র, িশক্ষার্থীেদর
বার্িষক  উপস্িথিতর  গড়  হার,  প্রািতষ্ঠািনক  পরীক্ষার  ফলাফেলর
িচত্র/পাবিলক  পরীক্ষায়  পােশর  হার,এসএমিস  িমিটং  এর  সংখ্যা  এবং
উপস্িথিতর  হার,অিভভাবক  সভার  সংখ্যা,িশক্ষা  প্রিতষ্ঠােনর  উন্নয়েন
অিভভাবকেদর  সেচতনতা  ও  সম্পৃক্ততা  বৃদ্িধ,  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠােনর
উন্নয়েন  স্থানীয়  কিমউিনিটর  ভূিমকা  িনেয়  িনেজেদর  প্রিতষ্ঠােনর
িচত্র উপস্থাপন কেরন।

পরীক্ষার  পর  মূল্যায়ন  সভায়  গুডেনইবারর্স  এর  পার্টনার  উপেজলার
১০িট প্রাথিমক িবদ্যালয় এবং ১০িট মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র ১জন িশক্ষক
ও ১জন এসএমিসর সদস্য অংশগ্রহণ কের।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%95%e0%a7%81-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%95%e0%a7%81-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%bf%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a6%97%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9f%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%95%e0%a7%81-2/


১৬ পেদ বঙ্গবন্ধু নেভািথেয়টাের
চাকির সুেযাগ
িবজ্ঞান  ও  প্রযুক্িত  মন্ত্রণালেয়র  অধীেন  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজবুর
রহমান নেভা িথেয়টার িনেয়াগ িবজ্ঞপ্িত প্রকাশ কেরেছ। প্রিতষ্ঠানিট
১৬িট  শূন্য  পেদ  ৩০  জনেক  িনেয়াগ  িদেব।  আেবদন  করা  যােব  আগামী  ০২
জানুয়াির পর্যন্ত।

প্রিতষ্ঠােনর নাম: বঙ্গবন্ধু েশখ মুিজবুর রহমান নেভা িথেয়টার

মন্ত্রণালয়: িবজ্ঞান ও প্রযুক্িত মন্ত্রণালয়।

পেদর সংখ্যা: ১৬িট।

অিভজ্ঞতা ছাড়াই ব্যাংেক চাকিরর সুেযাগ
েলাকবল িনেয়াগ: ৩০ জন।

পেদর নাম: ইেলকট্িরক্যাল ইঞ্িজিনয়ার।

পদসংখ্যা: ০১িট (অস্থায়ী)।

েবতন: ২২,০০০-৫৩,০৬০ টাকা (গ্েরড-৯)।

িশক্ষাগত  েযাগ্যতা:  ইেলকট্িরক্যাল  অ্যান্ড  ইেলকট্রিনক্স
ইঞ্িজিনয়ািরং িবষেয় স্নাতক িডগ্ির।

পেদর নাম: সহকারী প্েরাগ্রামার।

পদসংখ্যা: ০১িট (অস্থায়ী)।

েবতন: ২২,০০০-৫৩,০৬০ টাকা (গ্েরড-৯)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: কম্িপউটার সােয়ন্স/কম্িপউটার সােয়ন্স অ্যান্ড
ইঞ্িজিনয়ািরং/ইনফরেমশন  অ্যান্ড  কিমউিনেকশন  েটকেনালিজ  িবষেয়
স্নাতক বা সমমান িডগ্ির।

পেদর নাম: েমকািনক্যাল ইঞ্িজিনয়ার।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a7%a7%e0%a7%ac-%e0%a6%aa%e0%a6%a6%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%99%e0%a7%8d%e0%a6%97%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%81-%e0%a6%a8%e0%a6%ad%e0%a7%8b%e0%a6%a5%e0%a6%bf%e0%a6%af%e0%a6%bc/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a7%a7%e0%a7%ac-%e0%a6%aa%e0%a6%a6%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%99%e0%a7%8d%e0%a6%97%e0%a6%ac%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a7%81-%e0%a6%a8%e0%a6%ad%e0%a7%8b%e0%a6%a5%e0%a6%bf%e0%a6%af%e0%a6%bc/


পদসংখ্যা: ০১িট (অস্থায়ী)।

েবতন: ২২,০০০-৫৩,০৬০ টাকা (গ্েরড-৯)।

িশক্ষাগত  েযাগ্যতা:  েমকািনক্যাল  ইঞ্িজিনয়ািরং  িবষেয়  স্নাতক  বা
সমমােনর িসিজিপএ।

পেদর নাম: অ্যাকাউন্টস সহকারী।

পদসংখ্যা: ০১িট (স্থায়ী)।

েবতন: ২২,০০০-৫৩,০৬০ টাকা (গ্েরড-৯)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: িহসাবিবজ্ঞােন স্নাতেকাত্তর িডগ্ির।

পেদর নাম: পাবিলক িরেলশন কাম পাবিলেকশন অিফসার।

পদসংখ্যা: ০১িট (স্থায়ী)।

েবতন: ২২,০০০-৫৩,০৬০ টাকা (গ্েরড-৯)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: সাংবািদকতায় স্নাতেকাত্তর িডগ্ির।

পেদর নাম: স্েপস িথেয়টার অপােরটর।

পদসংখ্যা: ৪িট (অস্থায়ী-২িট, স্থায়ী-২িট)।

েবতন: ১৬,০০০-৩৮,৬৪০ (গ্েরড-১০)।

িশক্ষাগত  েযাগ্যতা:  পদার্থিবজ্ঞােন  স্নাতেকাত্তর  িডগ্ির  অথবা
কম্িপউটার িবজ্ঞান িবষেয় ৩ বছর েময়ািদ িডপ্েলামা।

পেদর নাম: উপসহকারী প্রেকৗশলী (ইেলকট্িরক্যাল)।

পদসংখ্যা: ১িট (অস্থায়ী) ।

েবতন: ১৬,০০০-৩৮,৬৪০ (গ্েরড-১০)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: ইেলকট্িরক্যাল ইঞ্িজিনয়ািরং িবষেয় িডপ্েলামা।

পেদর নাম: উপসহকারী প্রেকৗশলী (েমকািনক্যাল)।

পদসংখ্যা: ১িট (অস্থায়ী)।



েবতন: ১৬,০০০-৩৮,৬৪০ (গ্েরড-১০)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: েমকািনক্যাল ইঞ্িজিনয়ািরং িবষেয় িডপ্েলামা।

পেদর নাম: িভিডও ক্যােমরাম্যান।

পদসংখ্যা: ০১িট (স্থায়ী)।

েবতন: ১৬,০০০-৩৮,৬৪০ (গ্েরড-১০)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: ইেলকট্রিনক্স ইঞ্িজিনয়ািরং িবষেয় িডপ্েলামা।

পেদর নাম: েটকিনিশয়ান (ইেলকট্িরক্যাল)।

পদসংখ্যা: ০২িট (অস্থায়ী-১, স্থায়ী-১িট)।

েবতন: ১২,৫০০-৩০,২৩০ (গ্েরড-১১)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: ইেলকট্িরক্যাল ইঞ্িজিনয়ািরং িবষেয় িডপ্েলামা।

পেদর নাম: কম্িপউটার অপােরটর।

পদসংখ্যা: ০৩িট (অস্থায়ী-১, স্থায়ী-২িট)।

েবতন: ১১,০০০-২৬,৫৯০ (গ্েরড-১৩)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: িবজ্ঞানিবভােগ স্নাতক বা সমমােনর িডগ্ির।

পেদর নাম: েসলার।

পদসংখ্যা: ০৩িট (অস্থায়ী-১, স্থায়ী-২িট)।

েবতন: ১১,০০০-২৬,৫৯০ (গ্েরড-১৩)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: বািণজ্য িবভােগ স্নাতক িডগ্ির।

পেদর নাম: রাইড িসমুেলটর অপােরটর।

পদসংখ্যা: ০১িট (অস্থায়ী)।

েবতন: ১০,২০০-২৪,৬৮০ (গ্েরড-১৪)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: ইেলকট্িরক্যাল বা ইেলকট্রিনক্স বা কম্িপউটার
িবজ্ঞােন িডপ্েলামা অথবা িবজ্ঞান িবভােগ স্নাতক িডগ্ির।



পেদর নাম: ডাটা এন্ট্ির অপােরটর।

পদসংখ্যা: ০১িট (অস্থায়ী)।

েবতন: ৯,৩০০-২২,৪৯০ (গ্েরড-১৬)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: এইচএসিস বা সমমান।

পেদর নাম: িটিকট েচকার।

পদসংখ্যা: ০১িট (অস্থায়ী)।

েবতন: ৯,৩০০-২২,৪৯০ (গ্েরড-১৬)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: এইচএসিস বা সমমান।

পেদর নাম: অিফস সহায়ক।

পদসংখ্যা: ০৬িট (স্থায়ী-৪িট, অস্থায়ী-২িট)।

েবতন: ৮,২৫০-২০,০১০ (গ্েরড-২০)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা: অষ্টম শ্েরিণ উত্তীর্ণ।

বয়সসীমা:  সর্েবাচ্চ  ৩০  বছর,  তেব  বীর  মুক্িতেযাদ্ধা/শহীদ  বীর
মুক্িতেযাদ্ধার সন্তান ও প্রিতবন্ধীেদর ক্েষত্ের বয়স ৩২ বছর।

আেবদন িফ: ১ েথেক ৫নং পেদর জন্য ৬৬৯ টাকা, ৬ েথেক ৯নং পেদর জন্য
৫৫৮ টাকা, ১০নং পেদর জন্য ৩৩৫ টাকা, ১১ েথেক ১৫নং পেদর জন্য ২২৩
টাকা এবং ১৬নং পেদর জন্য ১১২ টাকা েটিলটক প্িরেপইড েমাবাইল নম্বর
েথেক এসএমএেসর মাধ্যেম জমা িদেত হেব।

আেবদন  েযভােব:  আগ্রহী  প্রার্থীরা  আেবদন  করেত  ও  িবস্তািরত
িবজ্ঞপ্িতিট েদখেত http://www.novotheatre.gov.bd ক্িলক করুন।

আেবদেনর েশষ সময়: ০২ জানুয়াির ২০২৪



এই শীেত চুেলর বাড়িত যত্ন িনন
প্রকৃিতেক  শীেতর  আেমজ  ছুঁই  ছুঁই।  নানারকম  িমষ্িট  িপঠা,  নতুন
শীেতর জামা, েলপ কম্বেলর প্রস্তুিত েস এক অন্যরকম আেমজ চলেছ ঘের
ঘের।  িকন্তু  এতসব  সুেখর  মধ্েয  ত্বক  িকন্তু  শুিকেয়  েচৗিচর  হেত
চেলেছ। বাইের েবরুেলই েঠাঁট জানান েদয় শীত এবার এেসই েগেছ।

তাই  েতাড়েজাড়  কের  অেনেকই  শুরু  কেরেছন  ত্বেকর  প্রসাধনীর
েজাগাড়যত্ন।  তেব  চুেলর  কথা  ভুেল  েগেলন  কী?  শীেত  িকন্তু  চুেলরও
চাই  বাড়িত  যত্ন।  শীেত  চুেলর  অসুিবধাগুেলা  েতমন  একটা  জানান  না
িদেলও  িনয়িমত  যত্ন  না  িনেল  িকন্তু  চুেলর  ভীষণ  ক্ষিত  হেয়  যায়।
চলুন েজেন েনই শীেত চুেলর যত্েনর সহজ িকছু উপায়:

শীেত সাধারণত েগাসেলর নােম জ্বর উেঠ যায়। েকানমেত গরম পািন িদেয়
ধুপধাপ েগাসল েসের েবিরেয় পেরন অেনেকই। তেব গরম পািন িদেয় িকন্তু
চুল ধুেয় েফলেবন না। এেত চুেলর ভীষণই ক্ষিত হয়। তাই চুল েধাওয়ার
সময়  স্বাভািবক  বা  হালকা  গরম  পািন  ব্যবহার  করুন।  এেত  চুেলর
স্বাভািবক েজল্লা বজায় থােক।

শীত  আসেতই  চট  কের  চুলটা  েকেট  িনন।  এমিনেতই  শীেত  লম্বা  চুল
সারাক্ষণ  িভেজ  থাকার  যন্ত্রণা  দুর  েতা  হেবই  েসইসােথ  চুেলর
স্বাস্থ্যও  থাকেব  ভােলা।  চুল  কাটা  না  হেল  িনেচর  িদেকর  চুলগুেলা
পাতলা হেয় রুক্ষ হেয় যায়। এেত চুেলর বািক অংশ পর্যাপ্ত পিরমােণ
পুষ্িট  পায়  না।  তাই  চুল  দুর্বল  হেয়  পেড়  েযেত  শুরু  কের।  তাই
শুরুেতই চুল েকেট েনওয়াই ভােলা।

শীেত বাইের েবরুেল চুল েঢেক েবর হওয়াই ভােলা। এেত চুল েনাংরা হেব
কম  েসই  চুল  থাকেব  নরম  ও  সুন্দর।  এছাড়া  েগাসল  েসেরই  িভেজ  চুেল
েবিরেয় যােবন না। শীেত চারপােশ দূষণ েবেড় যায়। িভেজ চুেলর ক্ষিত
হয় দ্রুত। চাই চুল শুিকেয় স্কার্েফ জিড়েয় েবর হেল চুল সুরক্িষত
থােক।

চুল  শুকােত  এ  সমেয়  েহয়ার  ড্রায়ার  ব্যবহার  না  করাই  ভােলা।  চুল
শুিকেয়  িনন  স্বাভািবক  ভােবই।  এ  সমেয়  চুেল  যাবতীয়  যন্ত্রপািত
সংক্রান্ত প্রসাধন না করেলই চুেলর সুস্বাস্থ্য বজায় থােক।

অেনেকরই  ঘন  ঘন  শ্যাম্পু  করার  প্রবণতা  েথেক  থােক।  এ  সমেয়  েরাজ
েগাসেল  শ্যাম্পু  ব্যবহার  না  করাই  ভােলা।  আর  শ্যাম্পু  করার  আেগ
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হালকা গরম েতল মািলশ কের িনন। চুল সুন্দর রাখেত েতল মািলেশর জুিড়
েনই।

পুেরা সপ্তােহ একটা িদন চুল কন্িডশিনং কের িনন। এর জন্েয আহামির
িকছুই  লাগেব  না।  একটা  কলার  অর্েধকটা  িনেয়  মধু  িদেয়  চটেক  িনন।
এবাের এই প্যাক চুেল লািগেয় অেপক্ষা করুন ত্িরশ িমিনট। এরপর চুল
পিরষ্কার কের িনন। এেতই চুল থাকেব সুন্দর ঝলমেল।

সূত্র: ইত্েতফাক

মুিজবনগের  পলাশীপাড়া  সমাজ
কল্যাণ  সিমিতর  ক্রীড়া  ও
সাংস্কৃিতক অনুষ্ঠান
মুিজবনগের দিরদ্র দূরীকরেণর লক্ষ্েয দিরদ্র পিরবার সমূেহর সম্পদ
ও  সক্ষমতা  বৃদ্িধ  (সমৃদ্িধ)  কর্মসূিচ  ও  প্রবীণ  জনেগাষ্ঠীর
জীবনমান  উন্নয়ন  কর্মসূিচর  আওতায়  পলাশীপাড়া  সমাজ  কল্যাণ
সিমিত(িপএসেকএস)  আেয়াজেন  এবং  পল্লী  কর্ম-সহায়ক  ফাউন্েডশন
(িপেকএসএফ)  এর  অর্থায়েন,ক্রীড়া  ও  সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠান  অনুষ্িঠত
হেয়েছ।

আজ বুধবার সকােল উপেজলার ভবানীপুর ফুটবল েখলার মােঠ এই ক্রীড়া ও
সাংস্কৃিতক অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত হয়।

অনুষ্ঠােন  পলাশীপাড়া  সমাজ  কল্যাণ  সিমিত(িপএসেকএস)  এর  েমানাখালী
ব্রাঞ্েচর  সমৃদ্িধ  কর্মসূিচ  সমন্বয়কারী  হাসানুজ্জামান  এর
সভাপিতত্েব,  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহসােব  উপস্িহত
িছেলন,েমানাখািল ইউিনয়ন পিরষেদর েচয়ারম্যান মিফজুর রহমান।

িবেশষ  অিতিথ  িহসােব  উপস্িহত  িছেলন,প্রবীন  কিমিটর  সভাপিত  আব্দুল
মান্নান,েমানাখািল  ইউিনয়ন  পিরষেদর  ৫  নং  ওয়ার্ড  সদস্য  েমািমনুর
রহমান,  েমানাখালী  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  িশক্ষক  ইমন  হাসান  ও
আজহারুল  ইসলাম,বােগায়ান  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  িশক্ষক  রিকবুল
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ইসলাম,  পলাশীপাড়া  সমাজ  কল্যাণ  সিমিত  সমাজ  উন্নয়ন  কর্মকর্তা
(SDO)রিহম  আক্তার,  পলাশীপাড়া  সমাজ  কল্যাণ  সিমিত  (PSKS),  সহকারী
পিরচালক সাইফুল ইসলাম।

ক্রীড়া  ও  সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠােন  পলাশীপাড়া  সমাজ  কল্যাণ
সিমিত(িপএসেকএস) এর ১৮িট িশক্ষা সহায়তা েকন্দ্েরর িশক্ষার্থী এবং
েমানাখািল ইউিনয়েনর উন্নয়েনর যুবসমাজ অংশগ্রহন কের।

মুিজবনগেরর  বল্লভপুর  ক্িরসমাস
েসিলব্েরশন অনুষ্িঠত
প্রাক্  বড়িদন  উপলক্েষ  ক্িরসমাস  েসিলব্েরশন,সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠান,
বার্িষক  পরীক্ষার  ফলাফল  প্রকাশ  এবং  ,বার্িষক  অনুষ্ঠান  ও  উপহার
িবতরণ  অনুষ্িঠত  হেয়েছ  মুিজবনগেরর  বল্লভপুর  আর্শীবাদ  এিজ  স্কুল
এন্ড েহাপ েসন্টাের।

প্রাক্ বড়িদেনর ক্িরসমাস েসিলব্েরশন উপলক্েষ বুধবার েবলা ১২ সময়
বল্লভপুর আর্শীবাদ এিজ স্কুল এন্ড েহাপ েসন্টােরর আেয়াজেন, স্কুল
প্রাঙ্গেন এক অনুষ্ঠােনর আেয়াজন করা হয়।

স্থানীয়  ইনচার্জ  যাজক  সেরাজ  মল্িলেকর  সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন
প্রধান  অিতিথ  িহসােব  উপস্িথত  িছেলন,  মুিজবনগর  উপেজলা  নবাগত
িনর্বাহী অিফসার আজগর আলী।

িবেশষ  অিতিথ  িহসােব  উপস্িহত  িছেলন,  বল্লভপুর  িডনারীর  িডন
েরভােরন্ট মৃত্যুঞ্জয় মন্ডল, বােগায়ান ইউিনয়ন পিরষেদর েচয়ারম্যান
আয়ুব েহােসন, বােগায়ান ইউিনয়ন পিরষেদর ৬ নম্বর ওয়ার্ড সদস্য িম:
বাবুল মল্িলক।

অনুষ্ঠােন অিতিথবৃন্েদর সামেন নাচ পিরেবশন কেরন স্কুেলর িশক্ষাথী
রচনা,  মার্থা,  েমরী  অধরা,  জিয়তা,  অপর্না  েমঘ,  রাত্রী  ও
প্রত্যাশা।
অনুষ্ঠােনর  শুরুেত  গান  েগেয়  অিতিথবৃন্দেক  স্বাগতম  ও  ফুলিদেয়
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শুেভচ্ছা জানান স্কুেলর িশক্ষার্থীবৃন্দ।

প্রার্থনা,  বাইেবল  পাঠ,  শুেভচ্ছা  বক্তব্য  ইংেরজী  ও  বাংলা  কিবতা
পাঠ,নাচ,গান  প্রাক্  বড়িদন  সম্পর্েক  অিতিথেদর  িকছু  কথা  এবং
পুরস্কার িবতরেণর মধ্যিদেয় েশষ হয় বল্লভপুর আিশর্বাদ এ িজ স্কুল
অ্যান্ড েহাপ েসন্টােরর ক্িরসমাস েসিলব্েরশেনর অনুষ্ঠান।

েমেহরপুের  এবার  স্বতন্ত্র
প্রার্থী  প্রেফসর  আব্দুল
মান্নানেক েশাকজ
এবার  িনর্বাচনী  আচরণিবিধ  ভঙ্েগর  অিভেযােগ  সােবক  সংসদ  সদস্য  ও
স্বতন্ত্র  প্রার্থী  প্রেফসর  আব্দুল  মান্নানেক  েশাকজ  কেরেছ
েমেহরপুর-১ আসেনর িনর্বাচন অনুসন্ধান কিমিট।

বুধবার (১৩ িডেসম্বর) েমেহরপুেরর যুগ্ম েজলা ও দায়রা জজ আদালেতর
িবচারক  এবং  িনর্বাচন  অনুসন্ধান  কিমিটর  েচয়ারম্যান  এইচ  এম  কিবর
েহােসন এ েশাকজ কেরন।

েশাকজ  েনািটেশ  বলা  হেয়েছ,  বাংলােদশ  আওয়ামী  লীগ  েমেহরপুর  েজলা
শাখার  যুগ্ম  সাধারণ  সম্পাদক  অ্যাড.  এস,  এম  ইব্রািহম  শাহীন
িনর্বাচন অনুসন্ধান কিমিটেত িলিখত অিভেযাগ কেরেছন েয, আপিন সংসদ
সদস্য  পদপ্রার্থী  হেয়ও  গত  ১  িডেসম্বর  শুক্রবার  আমঝুিপ  বাজাের
িসরাজ েমম্বােরর সােরর েদাকােনর সামেন িনর্বাচিন জনসভায় অংশগ্রহন
কের  বক্তব্য  প্রদান  কেরেছন।  আপিন  বক্তব্য  প্রদানকােল  আপনার
প্রিতদ্বন্দ্বী  ও  আওয়ামী  লীেগর  মেনানীত  প্রার্থীেক  েভাট  েচার
বেলও  আখ্যািয়ত  কেরেছন।  িবষয়িট  িবিভন্ন  অনলাইন  িনউজ  েপার্টাল  সহ
সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যেম অনুসন্ধান কের প্রাথিমক সত্যতা পাওয়া
েগেছ।

এছাড়া  ৬  িডেসম্বর  বুধবার  আশরাফপুর  জনকল্যাণ  ক্লাব  এবং  আশরাফপুর
হঠাৎপাড়া  জিহেরর  েদাকােনর  সামেন  িনর্বাচিন  জনসভায়  অংশগ্রহণ  কের

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%a4%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%a4%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%a4%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0/


সংবদ িনর্বাচেন রাজৈনিতক দল ও প্রার্থীর আচরন িবিধমালা, ২০০৮ এর
িবিধ ১১ (ক) ও ১২ লঙ্ঘন কেরেছন মর্েম প্রাথিমকভােব প্রতীয়মান হয়।
আগামী  ১৬  িডেসম্বর  শিনবার  স্বশরীের  বা  প্রিতিনিধর  মাধ্যেম
িনর্বাচন অনুসন্ধান কিমিটর কার্যালেয় উপস্িথত হেয় কারণ দর্শােনার
িনর্েদশ েদয়া হেলা ।


