
চুয়াডাঙ্গায়  আন্তর্জািতক
দূর্নীিত িবেরাধী িদবস উদযাপন
উন্নয়ন,  শান্িত  ও  িনরাপত্তার  লক্ষ্েয  দুর্নীিতর  িবরুদ্েধ  আমরা
ঐক্যবদ্ধ”  এই  প্রিতপাদ্যেক  সামেন  েরেখ  চুয়াডাঙ্গায়  আন্তর্জািতক
দূর্নীিতিবেরাধী িদবস-২০২৩ উদযাপন করা হেয়েছ।

আজ  শিনবার  সকাল  ৮  টা  ৪৫  িমিনেট  জাতীয়  পতাকার  সংগীত  পিরেবশন  ও
দুদক  পতাকা  উত্েতালন  েফস্টুন  ব্যানার  উড্ডয়েনর  মধ্েয  িদেয়
িদবসিটর  শুভ  উদ্েবাধন  কেরন  সভার  প্রধান  অিতিথ  চুয়াডাঙ্গা  েজলা
প্রশাসক ড. িকিসঞ্জার চাকমা । এরপর িদবসিট িনেয় চুয়াডাঙ্গা েজলা
প্রশাসক কার্যালেয়র সম্মুখীেন মানববন্ধন করা হয়।

পের এ িদবসিট উপলক্েষ এক আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয় েজলা প্রশাসেকর
সন্েমলন  কক্েষ।  সভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  দূর্নীিত
প্রিতেরাধ কিমিটর সভাপিত চুয়াডাঙ্গা সরকাির কেলেজর সােবক অধ্যক্ষ
প্রেফসর  িসদ্িদকুর  রহমান।  এসময়  িদবসিট  আেয়াজন  কেরন  চুয়াডাঙ্গা

েজলা প্রশাসক কার্যালয়।

সভায় শুরুেত পিবত্র েকারআন েথেক েতেলাওয়াত কেরন, চুয়াডাঙ্গা িডিস
েকার্ট মসিজেদর েপশ ইমাম ক্বারী কিবর আহেমদ ও পিবত্র গীতা েথেক
পাঠ  কেরন  বাবু  সুিনল  মল্িলক।  এরপর  স্বাগত  বক্তব্য  রােখন
চুয়াডাঙ্গা েজলা দুর্নীিত দমন কিমশনার বজলুর রহমান।

এরপর  েজলায়  সরকাির  দপ্তরসহ  অন্যান্য  দপ্তেরর  দুর্নীিত  িক  ভােব
কমােনা যায় তা িনেয় আেলাচনা করা হয়। আেলাচনায় দুর্নীিতর িবরুদ্েধ
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িক ভােব রুেখ দাঁড়ােত হয় তা িনেয় আেলাচনা সভায় উেঠ আেস। দুর্নীিত
দমন  িক  ভােব  করেত  হয়  সভায়  উপস্িথত  িশক্ষার্থীেদর  উদ্বুদ্ধ  করা
হয়।

এরপর  সভার  প্রধান  অিতিথ  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  প্রশাসক  ড.  িকিসঞ্জার
চাকমা বেলন, দুর্নীিত দমন করেত হেব সবাইেক। এই জন্য সবাইেক সেচতন
হেত হেব। সমােজর নাগিরক িহেসেব দুর্নীিত দমন করেত হেব। েয েমাটা
দুর্নীিত  গুেলা  হয়  েসগুেলা  প্রিতেরাধ  করেত  হেব।  তাহেল  েছাট
দুর্নীিত  গুেলা  বন্ধ  হেব।  চুয়াডাঙ্গা  েজলার  দুর্নীিত  েযন  খরেবর
িশেরানাম না হয় েসজন্য সবাইেক সেচতন হেত হেব। আজেকর েগাটা চারপাশ
ও  সমাজেক  দুর্নীিত  মুক্ত  করেত  হেব।  তাহেল  েদশ  বাচেব  ও  েদেশর
মানুষ বাচেব। দুর্নীিত মুক্ত করেত হেল সবাইেক ঐক্যবদ্ধ হেত হেব।
দুর্নীত িবরুদ্েধ েসাচ্চার হেত হেব। েয পর্যােয় দুর্নীিত েহাক না
েকন সবাইেক রুখেত হেব। সবাই সবার পর্যােয় েথেক দুর্নীিত দমন করেত
হেব।

আেলাচনায় সভায় আরও বক্তব্য রােখন চুয়াডাঙ্গা সরকাির কেলেজর সােবক
অধ্যক্ষ  প্রেফসর  কামরুজ্জামান,  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  মুক্িতেযাদ্ধার
ইউিনেটর  সােবক  েজলা  কমান্ডার  বীর  মুক্িতেযাদ্ধা  আবু  েহােসন,
চুয়াডাঙ্গা  েজলা  পুিলশ  সুপার  আর  এম  ফয়জুর  রহমান  (িপিপএম  েসবা),
চুয়াডাঙ্গা  িঝনুক  বািলকা  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  এক  িশক্ষার্থী,
প্রমুখ।

সভায়  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  চুয়াডাঙ্গা  অিতিরক্ত
েজলা প্রশাসক (সার্িবক) নাজমুল হািমদ েরজা, অিতিরক্ত পুিলশ সুপার
(  ক্রাইম  এ্যান্ড  অপস)  নািজম  উদ্িদন  আল  আজাদ,  অিতিরক্ত  পুিলশ
সুপার  (  অর্থ  ও  প্রশাসন)  িরয়াজুল  ইসলাম,  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার
(দামুড়হুদা সার্েকল) জািকয়া সুলতানা, চুয়াডাঙ্গা িসিভল সার্জেনর
প্রিতিনিধ ভারপ্রাপ্ত িসিভল সার্জন ডা. আওিলয়ার রহমান, প্রমুখ।

এছাড়াও সভায় উপস্িথত িছেলন েজলার সরকাির দপ্তেরর সকল কর্মকর্তা ও
েজলা  আইনশৃঙ্খলা  বািহনীর  পুিলশ  সদস্য,  েজলার  ছাত্র  ও  ছাত্রী,
সুিসল  সমােজর  েনতৃবৃন্দ,  চুয়াডাঙ্গা  েরাভার  স্কাউটেসর
সদস্যবৃন্দ।

সভার  েশষ  পর্েব  সভায়  উপস্িথত  সকেল  স্েলাগান  িদেয়  বেল  ওেঠ
দুর্নীিত েক না বিল, দুর্নীিতর িবরুদ্েধ আওয়াজ তুিল।



এসএসিস  পােস  বঙ্গবন্ধু
হাসপাতােল চাকিরর সুেযাগ
বঙ্গবন্ধু  েমেমািরয়াল  হাসপাতাল  িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ।
প্রিতষ্ঠানিট  ক্যান্িটন  বয়  পেদ  একািধক  েলাকবল  িনেয়ােগর  জন্য  এ
িবজ্ঞপ্িত িদেয়েছ। গত ০৬ িডেসম্বর েথেকই আেবদন েনওয়া শুরু হেয়েছ,
যা  আগামী  ০৫  জানুয়াির  পর্যন্ত  চলেব।  আগ্রহী  প্রার্থীরা  অনলাইেন
আেবদন করেত পারেবন।

পেদর নাম

ক্যান্িটন বয়

পদসংখ্যা

িনর্ধািরত নয়

িশক্ষাগত েযাগ্যতা

েজএসিস, এসএসিস বা সমমান পরীক্ষায় উত্তীর্ণ

অন্যান্য েযাগ্যতা

কিফ  শপ,  খাদ্য  ও  পানীয়,  েহােটল,  িরেসার্ট,  েরস্েতারাঁয়  কােজর
দক্ষতা থাকেত হেব।

অিভজ্ঞতা

কমপক্েষ এক বছর

চাকিরর ধরন

ফুলটাইম

বয়সসীমা

১৮ েথেক ৩০ বছর
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কর্মস্থল

চট্টগ্রাম

েবতন

আেলাচনা সােপক্েষ

আেবদেনর েশষ সময়

০৫ জানুয়াির ২০২৪

আেবদন প্রক্িরয়া

আগ্রহী  প্রার্থীরা  আেবদন  করেত  ও  িবস্তািরত  িবজ্ঞপ্িতিট  েদখেত
এখােন ক্িলক করুন।

িঝনাইদেহ  িকন্ডারগার্েটন  এন্ড
প্ির-ক্যােডট  স্কুল
ফাউন্েডশেনর  বৃত্িত  পরীক্ষা
সম্পন্ন
বাংলােদশ  িকন্ডারগার্েটন  এন্ড  প্িরক্যােডট  স্কুল  ফাউন্েডশন
কর্তৃক  আেয়ািজত  ৮  ও  ৯  িডেসম্বেরর  বৃত্িত  পরীক্ষা-২০২৩
শান্িতপূর্ণ ভােব অনুষ্িঠত হেয়েছ।

িঝনাইদহ  সরকারী  উচ্চ  বালক  িবদ্যালেয়  প্রিতিদন  সকাল  ১০টা  েথেক
পরীক্ষা  শুরু  হেয়  ৫টা  পর্যন্ত  চেলেছ।  িঝনাইদহ  সদর  উপেজলার
অন্তর্গত  ফাউন্েডশেনর  আওতাধীন  ৩১িট  প্িরক্যােডট  স্কুল  ও
িকন্ডারগার্েটেনর ৮২৫জন ছাত্রছাত্রী এই পরীক্ষায় অংশ গ্রহন কের।

ঢাকাসহ  সারােদেশ  একেযােগ  এই  পরীক্ষা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  পরীক্ষা
চলাকালীন  েকন্দ্র  পিরদর্শন  কেরণ  ফাউন্েডশেনর  েকন্দ্রীয়  সদস্য
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সিচব  ও  বাংলােদশ  িকন্ডারগার্েটন  এন্ড  প্িরক্যােডট  স্কুল
ফাউন্েডশন এর িঝনাইদহ েজলা শাখার সভাপিত আবুল কালাম আজাদ।

এসময় উপস্িথত িছেলন িঝনাইদহ েজলার সাধারণ সম্পাদক কামাল েহােসন,
সাংগঠিনক সম্পাদক মাসুদ পারেভজ। এছাড়াও পরীক্ষার হল সুপার শিহদুল
ইসলাম এবং সহকারী হল সুপার মিনরুজ্জামান মািনক উপস্িথত িছেলন। হল
পিরদর্শণ  েশেষ  েকন্দ্রীয়  সদস্য  সিচব  আবুল  কালাম  আজাদ  পরীক্ষা
কক্েষর পিরেবশ েদেখ সন্েতাষ প্রকাশ কেরণ।

কুষ্িটয়ায়  আন্তর্জািতক
দুর্নীিতিবেরাধী িদবস পািলত
কুষ্িটয়ার  েজলা  প্রশাসক  েমা:  এেহেতশাম  েরজা  বেলেছন,  আইন  কের
দুর্নীিত  বন্ধ  করা  সম্ভব  নয়।  সবাইেক  সেচতন  হেত  হেব,  তেবই  েকবল
দুর্নীিত  বন্ধ  সম্ভব।  তাই  েয  যার  জায়গা  েথেক  আগামী  নতুন
প্রজন্মেক  ৈনিতকতা  িশক্ষা  িদেয়  আপনার  সন্তানেক  মানুেষর  মেতা
মানুষ কের তুলেত আহবান জানান।

শিনবার  (৯  িডেসম্বর)  সকােল  েজলা  প্রশাসেকর  সম্েমলন  কক্েষ
আন্তর্জািতক দুর্নীিতিবেরাধী িদবস উপলক্েষ আেয়ািজত আেলাচনা সভায়
প্রধান অিতিথর বক্তব্েয িতিন একথা বেলন।

েজলা  প্রশাসক  বেলন,  প্রিতিট  মানুেষর  মধ্েযই  দুর্নীিত  িনমজ্িজত
রেয়েছ।  সমাজ  ও  েদশেক  দুর্নীিতমুক্ত  করেত  হেল  সবার  আেগ  িনেজেক
পিরবর্তন করেত হেব। প্রিতিট মানুষেক জবাবিদহীতার আওতায় আনেত হেব।
সমাজ দুর্নীিতমুক্ত করেত হেল কেঠার আইন প্রণয়ন করেত হেব।

িতিন আরও বেলন, েয েকানভােবই েহাক দুর্নীিত রুখেত হেব। মুেখ নয়,
বুেক  সাহস  িনেয়  দূর্নীিত  রুখেত  সকল  সরকারী  কর্মকর্তােদর  এিগেয়
আসেত হেব। তেবই বঙ্গবন্ধুর েসানার বাংলােদশ গেড় েতালা সম্ভব হেব।

অনুষ্ঠােন  দুর্নীিত  দমন  কিমশেনর  সমন্িবত  েজলা  কার্যালেয়র
উপপিরচালক েমা. হািফজুর রহমােনর সভাপিতত্েব িবেশষ অিতিথর বক্তব্য
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রােখন  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার  তােরক  জুবােয়র,  কুষ্িটয়া  েজলা
দুর্নীিত  প্রিতেরাধ  কিমিটর  সভাপিত  েরজানুর  রহমান  খান  েচৗধুরী
মুকুল, সাধারণ সম্পাদক এসএম কােদরী শািকল প্রমুখ।

এরআেগ ‘উন্নয়ন, শান্িত ও িনরাপত্তার লক্ষ্েয দুর্নীিতর িবরুদ্েধ
আমরা  ঐক্যবদ্ধ’  এ  স্েলাগােন  েজলা  প্রশাসেকর  কােলক্টর  চত্বের
জাতীয় পতাকা উত্েতালেনর পর েবলুন উিড়েয় িদবেসর উদ্েবাধন করা হয়।

েজলা  প্রশাসক,  দুর্নীিত  দমন  কিমশন  ও  েজলা  দুর্নীিত  প্রিতেরাধ
কিমিট এর আেয়াজন কের।

েমেহরপুের  িনত্যপণ্েযর  বাজাের
অস্িথর
ৈবশ্িবক  অর্থনীিতর  নাজুক  পিরস্িথিতর  মধ্েয  বাংলােদেশর
িনত্যপণ্েযর  বাজাের  প্রায়ই  েদখা  েদয়  অস্িথরতা।  ক্রেমই  নানা
অজুহােত বাড়েছ িজিনসপত্েরর দাম। মূল্যস্ফীিত েবেড় যাওয়ায় বাজাের
িগেয়  িহেসব  িমলােত  পারেছ  না  ক্েরতারা।  ফেল  ব্যেয়র  ক্েষত্ের
কাটছাঁট করেত একরকম বাধ্য হচ্েছন সাধারণ মানুষ ও শ্রমজীবী মানুষ।

এখন  বাংলােদেশর  প্রধান  কেয়কিট  আেলাচ্য  িবষেয়র  অন্যতম  হেলা
িনত্যপ্রেয়াজনীয়  েভাগ্যপণ্েযর  লাগামহীন  মূল্য  বৃদ্িধ।
ক্রমাগতভােব  বৃদ্িধপাচ্েছ  এসব  পণ্েযর  মূল্য।  জনকল্যােণ  েনওয়া
সরকােরর  নানা  পদক্েষেপর  পরও  েকান  েকান  পণ্েযর  মূল্য  দ্িবগুণ,
িতনগুণ  েবেড়েছ।  গত  কেয়কমাস  ধের  এসব  পণ্েযর  অস্বাভািবক
মূল্যবৃদ্িধর  কারেণ  চরম  িবপােক  পেড়েছন  েদেশর  সাধারণ  মানুষ।
শ্রমজীবীেদর  দুর্েভাগ  চরেম  েপৗঁেছেছ।  চাল,  ডাল,  িডম,  িচিন  ও
েতলসহ  প্রায়  প্রিতিট  িনত্যপ্রেয়াজনীয়  েভাগ্যপণ্েযর  দাম  এখন
আকাশচুম্বী।  সাধ্েযর  বাইের  মুরিগ,  গরু  ও  খািসর  মাংস।  এ  িনেয়
েমেহরপুর  প্রিতিদেনর  সাপ্তািহক  পাইকাির  ও  খুচরা  বাজার  দেরর
তারতম্েযর িচত্র িনম্নরুপ।

গতকাল শুক্রবার (৮ িডেসম্বর) সহ গত এক সপ্তােহ সরজিমেন েমেহরপুর
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শহেরর পাইকাির ও খুচরা বাজার পিরদর্শন কের িনত্য প্রেয়াজনীয় িকছু
পণ্েযর  মূল্য  তািলকায়  িবগত  সপ্তােহর  তুলনায়  তারতম্য  লক্ষ্য  করা
েগেছ।

েমেহরপুর  বড়  বাজাের,  েমাটা  চাল  পাইকাির  মূল্য  ৫২  টাকা  েকিজ  ও
খুচরা  মূল্য  ৫৫  টাকা  েকিজ  দের  িবক্ির  হচ্েছ।  এক  সপ্তােহর
ব্যবধােন ৫ টাকা বৃদ্িধ েপেয়ছ। মাঝাির চাল পাইকাির মূল্য ৫৬ টাকা
েকিজ  ও  খুচরা  মূল্য  ৫৮  টাকা  েকিজ,  সপ্তােহর  ব্যবধােন  ২  টাকা
বৃদ্িধ েপেয়েছ। সরু চাল পাইকাির মূল্য (৬১-৬২) টাকা েকিজ ও খুচরা
মূল্য  (৬৪-৬৫)  টাকা  েকিজ।  সপ্তােহর  ব্যবধােন  অপিরবর্িতত  রেয়েছ।
আলু পাইকাির িবক্রয় মূল্য ৪৫ টাকা ও খুচরা মূল্য ৫০ টাকা েকিজ।
সপ্তােহর ব্যবধােন ৫ টাকা বৃদ্িধ েপেয়েছ ।

েদিশ  েপঁয়াজ  পাইকাির  মূল্য  ১১০  টাকা  ও  খুচরা  মূল্য  ১২০  টাকা
েকিজ।  সপ্তােহর  ব্যবধােন  ১০  টাকা  বৃদ্িধ  েপেয়েছ।  এল  িস  েপয়াজ
পাইকাির  মূল্য  ৯০  টাকা  ও  খুচরা  ১০৫  টাকা  েকিজ  দ্বের  িবক্ির
হচ্েছ।  গত  এক  সপ্তােহর  ব্যবধােন  খুচরা  মূল্য  ১৫  টাকা  বৃদ্িধ
েপেয়েছ।

িডম পাইকাির মূল্য ১১৫ টাকা ডজন ও খুচরা মূল্য ১২০ টাকা ডজন। এক
সপ্তােহর  ব্যবধােন  মূল্য  ২০  টাকা  হ্রাস  েপেয়েছ।  ব্রয়লার  মুরিগর
পাইকাির  মূল্য  ১৫০  টাকা  ও  খুচরা  মূল্য  ১৬০  টাকা  েকিজ।  এক
সপ্তােহর ব্যবধােন ৩০ টাকা হ্রাস েপেয়েছ।

ব্যািরস্টার মইনুল েহােসন মারা
েগেছন
সােবক  তত্ত্বাবধায়ক  সরকােরর  উপেদষ্টা  ব্যািরস্টার  মইনুল  েহােসন
মারা  েগেছন  (ইন্নািলল্লািহ….রািজউন)।  শিনবার  (৯  িডেসম্বর)
সন্ধ্যা ৬টায় রাজধানীর এভারেকয়ার হাসপাতােল মারা যান িতিন।

রাজধানীর  বািরধারা  জােম  মসিজেদ  তার  প্রথম  জানাজা  অনুষ্িঠত  হেব।
সুপ্িরম  েকার্ট  প্রাঙ্গেণ  বাদ  েজাহর  দ্িবতীয়  জানাজা,  এরপর
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আিজমপুর কবরস্থােন মা-বাবার কবেরর পােশ তােক দাফন করা হেব।

িনর্ভীক  সাংবািদক  তফাজ্জল  েহােসন  মািনক  িময়ার  জ্েযষ্ঠপুত্র
ব্যািরস্টার  মইনুল  েহােসন  ১৯৪০  সােলর  জানুয়াির  মােস  িপেরাজপুর
েজলায় জন্মগ্রহণ কেরন। িতিন ঢাকার নবাবপুর সরকাির উচ্চ িবদ্যালয়
েথেক  ম্যাট্িরক  পাস  কেরন।  ছাত্রজীবেন  স্কাউট  আন্েদালেনর  সঙ্েগ
জিড়ত িছেলন।

১৯৬১  সােল  ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালয়  েথেক  রাষ্ট্রিবজ্ঞােন  স্নাতক
িডগ্ির  সম্পন্ন  কের  ব্যািরস্টাির  পড়েত  লন্ডন  যান  এবং  িমডল
েটম্পল-ইন  এ  ভর্িত  হন।  েসখান  েথেক  িফের  এেস  ১৯৬৫  সােল  িতিন
হাইেকার্েট আইন ব্যবসা শুরু কেরন।

যুক্তরাজ্েয অবস্থানকােল িতিন ৈদিনক ইত্েতফােকর লন্ডন প্রিতিনিধ
িহসােব  দািয়ত্ব  পালন  কেরন।  এ  সময়  িতিন  কমনওেয়লথ  প্েরস
ইনস্িটিটউেটরও  একজন  সদস্য  িছেলন।  ইউেরাপীয়  কমন  মার্েকট  কিমশেনর
আমন্ত্রেণ  িতিন  ব্রােসলস  পিরদর্শন  কেরন।  চীেনর  জাতীয়  িদবস
উপলক্েষ ১৯৬৯ এবং ১৯৮৯ সােল সরকাির প্রিতিনিধ দেলর অন্যতম সদস্য
িহেসেব চীন সফর কেরন।

১৯৬৯  সােল  বাবার  আকস্িমক  মৃত্যুর  পর  ইত্েতফাক  সম্পাদনার
গুরুদািয়ত্ব  িতিন  পালন  কেরন।  পের  ১৯৭৩  সােল  ইত্েতফােকর
সম্পাদকমণ্ডলীর সভাপিত হন।

একই  বছর  বাংলােদেশর  প্রথম  জাতীয়  সংসদ  িনর্বাচেন  আওয়ামী  লীগ
মেনানীত  প্রার্থী  িহেসেব  িপেরাজপুেরর  ভান্ডািরয়া-কাঁঠািলয়া  আসন
েথেক  িনর্বািচত  হন।  সংসেদ  িতিন  িনবর্তনমূলক  েযেকােনা  আইন  পােসর
িবরুদ্েধ  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  রােখন।  ব্যক্িত  স্বাধীনতার
পিরপন্থী  রাষ্ট্রপিতর  ৫০  নম্বর  আেদশ  জািরর  সময়  িতিন  িবেরািধতা
কেরন।  পরবর্তীকােল  সরকার  আেদশিট  রদ  কের।  ১৯৭৫  সােল  সংিবধােনর
েমৗিলক  চিরত্র  পিরবর্তন  কের  বাকশাল  শাসন  প্রবর্তন  হেল  প্রিতবাদ
স্বরূপ সংসদ সদস্য পদ েথেক িতিন ইস্তফা েদন।

১৯৭৫  সােলর  ১৫  আগস্েটর  রাজৈনিতক  পট-পিরবর্তেনর  পর  িতিন  েদেশ
গণতন্ত্র  ও  েবসামিরক  সাংিবধািনক  সরকার  পুনঃপ্রিতষ্ঠার  জন্য
সক্িরয়  উদ্েযাগ  েনন।  গণতন্ত্র  ও  ব্যক্িত  স্বাধীনতায়  িবশ্বাসী
রাজৈনিতক েনতােদর একিট ঐক্যমঞ্েচ শািমল করেত তৎপর হন। েদেশ একিট
ভারসাম্যমূলক  রাজৈনিতক  ব্যবস্থা  গেড়  েতালার  প্রেয়াজনীয়তার  কথা
িতিন  তার  েলখনীর  মাধ্যেম  তুেল  ধরার  েচষ্টা  কেরন।  এই  লক্ষ্য



অর্জেন িতিন ব্যক্িতগতভােবও উদ্েযাগ েনন। এই প্রক্িরয়ােক ফলপ্রসূ
করার  কােজ  িতিন  যখন  ব্যস্ত  িছেলন,  তখন  সরকার  তােক  ১৯৭৬  সােলর
নেভম্বর মােস গ্েরপ্তার কের। িতন মাস িডেটনশেন আটক রাখার পর ১৯৭৭
সােলর েফব্রুয়াির মােস তােক মুক্িত েদওয়া হয়।

রাজনীিত  ও  অর্থৈনিতক  ব্যাপাের  উদার  ও  স্বাধীন  মতামত  রাখার  জন্য
িতিন  ‘িনউ  েনশন’  নােম  একিট  ইংেরিজ  সাপ্তািহক  পত্িরকা  েবর  কেরন,
যা পরবর্তীকােল ৈদিনক পত্িরকায় রূপান্তিরত হয়।

ব্যািরস্টার  মইনুল  েহােসন  বাংলােদশ  সংবাদপত্র  পিরষেদর  সভাপিত  ও
প্েরস  কাউন্িসেলর  সদস্য  িছেলন।  বাংলােদেশ  প্রথম  গিঠত  প্েরস
কিমশেনও তােক সদস্য করা হয়। প্েরস কিমশেনর িরেপার্ট প্রণয়েন িতিন
গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা পালন কেরন।

িতিন সুপ্িরম েকার্ট আইনজীবী সিমিতর সভাপিত িনর্বািচত হন (২০০০-
২০০১)  এবং  আইেনর  শাসন,  িবচার  িবভােগর  স্বাধীনতা  ও  মানবািধকার
রক্ষায় মূল্যবান অবদান রােখন।

১৯৯০ সােল বহুল আেলািচত ‘৩১ জন বুদ্িধজীবীর িববৃিত’র িতিন অন্যতম
উদ্েযাক্তা  এবং  স্বাক্ষরদাতা।  এই  িববৃিতেত  েদেশ  গণতন্ত্র
পুনঃপ্রিতষ্ঠার  স্বার্েথ  িনর্দলীয়  জাতীয়  তত্ত্বাবধায়ক  সরকােরর
অধীেন  অবাধ  ও  িনরেপক্ষ  িনর্বাচন  অনুষ্ঠােনর  আহ্বান  জানােনা
হেয়িছল। েদশ ও জািতর িবপদকােল িবেবকবানেদর নীরব ও িনষ্ক্িরয় থাকা
উিচত নয়, এই উপলব্িধ েথেকই িতিন এই উদ্েযাগ িনেয়িছেলন।

ওয়ান-ইেলেভেনর  পর  িতিন  এক  বছর  তত্ত্বাবধায়ক  সরকােরর  অন্যতম
উপেদষ্টা  িহেসেব  আইন,  িবচার  ও  সংসদিবষয়ক  মন্ত্রণালয়,  গৃহায়ণ  ও
গণপূর্ত  মন্ত্রণালয়,  ভূিম  মন্ত্রণালয়  এবং  তথ্য  মন্ত্রণালেয়র
দািয়ত্ব পালন কেরন। শাসনতান্ত্িরক প্রক্িরয়া রক্ষায় এবং সরকােরর
িনর্বাহী িবভাগ েথেক িবচার িবভাগেক পৃথকীকরেণ িতিন বিলষ্ঠ ভূিমকা
রােখন।

ব্যািরস্টার  মইনুল  েহােসেনর  একািধক  গ্রন্থ  প্রকািশত  হেয়েছ।  এর
মধ্েয  উল্েলখেযাগ্য  হচ্েছ,  ‘বাংলােদশ  :  বাস্তবতা  ও  প্রত্যাশা’,
‘গণতন্ত্েরর  সাফল্য  চািহয়ািছ’,  ‘ঘুের  দাঁড়ােত  হেব’,  ‘আমার  জীবন
আমােদর  স্বাধীনতা’,  ‘বাংলােদশ  :  িক  েচেয়িছ,  িক  েপেয়িছ’,
‘অিবস্মরণীয় মািনক িময়া’ প্রভৃিত।

সূত্র: ইত্েতফাক



েমেহরপুের  নানা  আেয়াজেন  েবগম
েরােকয়া িদবস পািলত
েমেহরপুের  েবগম  েরােকয়া  িদবস-২০২৩  ও  আন্তর্জািতক  নারী  িনর্যাতন
প্রিতেরাধ  পক্ষ  উদযাপন  উপলক্েষ  মানববন্ধন,  আেলাচনা  সভা  ও  জিয়তা
সম্মাননা প্রদােনর আেয়াজন করা হেয়েছ।

শিনবার  সকাল  ১১  টার  সময়  েমেহরপুর  েজলা  প্রশাসেকর  কার্যালেয়র
সম্েমলন কক্েষ েজলা প্রশাসন ও মিহলা িবষয়ক অিধদপ্তেরর আেয়াজেন এ
আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।

েজলা প্রশাসক েমাঃ শামীম হাসােনর সভাপিতত্েব আেলাচনা সভায় প্রধান
অিতিথ িহেসেব বক্তব্য রােখন, েজলা মিহলা িবষয়ক অিধদপ্তেরর সভাপিত
শামীম আরা হীরা।

এছাড়াও  এসময়  েজলা  মিহলা  িবষয়ক  অিধদপ্তেরর  উপ-পিরচালক  নীলা
হািফয়া,ট্েরড প্রিশক্ষক মীর দানীেয়ল েহােসন,েমাছাঃ িশিরনা খাতুন
প্রমুখ উপস্িথত িছেলন।
অনুষ্ঠােন ৫ ক্যাটাগরীেত িনর্বািচত ৫ জন শ্েরষ্ঠ জিয়তােক উত্তরীয়
ও  সম্মাননা  সনদ  প্রদানকরা  হয়।  েমেহরপুর  েজলায়  পাঁচ  ক্যাটাগরীেত
িনর্বািচত  জিয়তারা  হেলন  অর্থৈনিতক  ভােব  সাফল্য  অর্জনকারী  নারী
েমেহরপুর েপৗরসভা মল্িলক পাড়ার েমাছাঃ সুেবহ সুলতানা।

িশক্ষা ও চাকুরী ক্েষত্ের সাফল্য অর্জনকারী নারী মুিজবনগর উপেজলা
েমানাখালী  গ্রােমর  েমাঃ  িশিরনা  খাতুন।  সফল  জননী  নারী  গাংনী
উপেজলার নহরজান খাতুন।

িনর্যাতেনর  িবভীিষকা  মুেছ  েফেল  নতুন  উদ্যেম  জীবন  শুরু  কেরেছ  েয
নারী  মুিজবনগর  উপেজলার  বােগায়ান  গ্রােমর  েমাছাঃ  আেনায়ার  েবগম,
সমাজ উন্নয়েন অসামান্য অবদান েরেখেছন েয নারী েমেহরপুর েপৗর সভা
নতুন পাড়ার েমাছাঃ শারিমনা পারভীন।

েমেহরপুর  মিহলা  িবষয়ক  অিধদপ্তেরর  উপ-পিরচালক  ও  েজলা  প্রশাসক
জিয়তােদর সম্মাননা সনদ হােত তুেল েদন ।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%86%e0%a7%9f%e0%a7%87%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%ac/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%86%e0%a7%9f%e0%a7%87%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%ac/


অনুষ্ঠােনর আেগ আন্তর্জািতক নারী িনর্যাতন প্রিতেরাধ পক্ষ উদযাপন
উপলক্েষ েজলা প্রশাসন কার্যালয় প্রাঙ্গেণ মানববন্ধন অনুষ্িঠত হয়।

িকডিনর  সুস্থতায়  েযসব  অভ্যাস
এিড়েয় চলেবন
িকডিন  আমােদর  শরীের  িফল্ট্েরশেনর  কাজ  কের।  এই  অঙ্গ  হরেমান  ৈতির
কের। েদেহ ইেলকট্েরালাইেটর ভারসাম্য বজায় রােখ।

নাইট্েরােজনঘিটত  দূিষত  পদার্থ  আলাদা  করেত  সাহায্য  কের।  তাই  এই
অঙ্গিট  গুরুত্বপূর্ণ।  তেব  িকছু  বােজ  অভ্যাস  িকডিনর  ক্ষিত  কের।
েযমন:

েপইনিকলার েবিশ খাওয়া
অিতিরক্ত  েপইনিকলার  েযমন  NSAID  ধরেনর  ওষুধ  িকডিনেত  প্রচুর  চাপ
েফেল।  এসব  ওষুধ  িকডিন  িফল্ট্েরট  করেত  করেত  ঝােমলা  পাকায়।  তাই
েপইনিকলার  খাওয়ার  অভ্যাস  বাদ  িদন।  জরুির  প্রেয়াজন  ব্যিতেরেক  এই
ধরেনর ওষুধ খাওয়া উিচত না।

হাইড্েরশন কম
পর্যাপ্ত পািন পান না করেল সমস্যা। িকডিনেত মূত্র উৎপাদন না হেল
িকডিনেত বাড়িত চাপ পড়েব। তােত আপনার ক্ষিত হেব।

লবণ েবিশ খাওয়া
লবণ েবিশ েখেল উচ্চরক্তচাপ ও িকডিনর সংক্রমণ বাড়ার ভয় থােক। তাই
লবণ খাওয়ার ব্যাপাের সংযত হেত হেব।

মাদক ও পানীয়
ধূমপান  ও  অ্যালেকাহল  িকডিনর  ভয়াবহ  ক্ষিত  কের।  িবেশষত  িকডিন
েরােগর জন্য িনর্ধািরত ওষুেধর সঙ্েগ ধূমপান িরেয়কশন করেত পাের।

প্রস্রাব আটেক রাখা
দীর্ঘক্ষণ  প্রস্রাব  আটেক  রাখেল  মূত্রনালীর  সংক্রমণ  হয়।  এেত
িকডিনর স্বাস্থ্য খারাপ হয়।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a6%a1%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%81%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%af%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%ac-%e0%a6%85%e0%a6%ad%e0%a7%8d/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a6%a1%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a6%b0-%e0%a6%b8%e0%a7%81%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%af%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%ac-%e0%a6%85%e0%a6%ad%e0%a7%8d/


ৈশলকূপা  উপেজলা  জাসেদর  সভাপিত
শরাফত ইসলােমর দাফন সম্পন্ন
ৈশলকূপায়  উপেজলা  জাসেদর  সভাপিত  শরাফত  ইসলােমর  দাফন  সম্পন্ন
হেয়েছ।  শিনবার  বাদ  েজাহর  ৈশলকূপা  উপেজলার  রিতডাঙ্গা  গ্রােম
পািরবািরক কবরস্থােন তার দাফন সম্পন্ন হয়।

দাফন  সম্পন্ন  হওয়ার  আেগ  রিতডাঙ্গা  পূর্বপাড়া  জােম  মসিজদ
প্রাঙ্গেণ  মরহুেমর  জানাজার  নাম  অনুষ্িঠত  হয়।  জানাজায়  েকন্দ্রীয়
জাসেদর যুগ্ম সাধারণ সম্পাদক েরাকনুজ্জামান েরাকন, উপেজলা আওয়ামী
লীেগর েনতা সােবক উপেজলা েচয়ারম্যান নােয়ব আলী েজায়ার্দার, ৫ নং
কাঁেচরেকাল  ইউিনয়েনর  েচয়ারম্যান  এ্যাড.সালাউদ্িদন  েজায়ার্দার
মামুন,  েজলা  জাসেদর  সভাপিত  চন্দন  চক্রবর্তী,  সােবক  সাধারণ
সম্পাদক ফজলুর রহমান খুররম, উপেজলা জাসেদর সাধারণ সম্পাদক আব্দুল
আিজজ  খানসহ  েজলা  ও  উপেজলা  জাসেদর  েনতৃবৃন্দ  উপস্িথত  িছেলন  ।
এছাড়াও  স্থানীয়  গন্যমান্য  ব্যক্িতবর্গসহ  শত  শত  মানুষ  জানাজার
নামােজ উপস্িথত িছেলন।

উল্েলখ  েবশিকছুিদন  ধেও  অসুস্থ্য  থাকার  কারেণ  হাসপাতােল  ভর্িত
থাকা অবস্থায় গত শুক্রবার রাত সােড় ১১টার িদেক িতিন ঢাকা েমিডেকল
কেলজ হাসপাতােল অবস্থায় মৃত্যু বরন কেরন।

শরাফত  ইসলাম  (৬২)  একই  উপেজলার  দহকুলা  গ্রােমর  মৃত  বদরউদ্িদন
িময়ার  সন্তান,  তেব  জন্েমর  পর  েথেক  িতিন  রিতডাঙ্গা  গ্রােম  মামা
(েগালাম  েমাস্তফা)  বািড়েত  েবেড়  উেঠেছন।  প্রয়াত  জাসদ  েনতা
িঝনাইদহ-১  আসেনর  সােবক  সাংসদ  েগালাম  েমাস্তফার  ভাগ্েন  বেল
িঝনাইদহ-  ৈশলকুপায়  ব্যাপক  পিরিচত  িছেলন।  িতিন  ছাত্র  জীবেন  জাসদ
ছাত্রলীেগর  রাজনীিত  িদেয়  রাজৈনিতক  জীবন  শুরু  কের  িবিভন্ন  পদ
পদবীেত দািয়ত্ব কেরন এবং পরবর্তীেত ৈশলকূপা উপেজলা জাসেদর সভাপিত
এবং  েজলা  জাসেদর  সহ-সভাপিত  িনর্বািচত  হন।  ২০২৪  সােলর  দ্বাদশ
জাতীয়  সংসদ  িনর্বাচেন  জাসদ  েথেক  মেনানীত  হন,  িকন্তু  শারীিরক
অসুস্থতার  কারেণ  হাসপাতােল  ভর্িত  থাকায়  মেনানয়ন  পত্র  জমা  িদেত
পােরন িন।
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মৃত্যু কােল িতিন এক স্ত্রী, দুই কন্যা সন্তান, অসংখ্য রাজৈনিতক
সহকর্মী,  আত্মীয়  স্বজন  ও  গুণগ্রাহী  েরেখ  েগেছন।  তার  মৃত্যুেত
জাসেদর  সভাপিত  হাসানুল  হক  ইনু  (এমিপ)  ,  সাধারণ  সম্পাদক  িশিরন
আক্তার (এমিপ) েশাকা জািনেয়েছন।

িঝনাইদেহ আন্তর্জািতক দুর্নীিত
িবেরাধী িদবস পািলত
‘উন্নয়ন  শান্িত  ও  িনরাপত্তার  লক্ষ্েয,  দুর্নীিতর  িবরুদ্েধ  আমরা
ঐক্যবদ্ধ’  এ  শ্েলাগানেক  সামেন  েরেখ  িঝনাইদেহ  আন্তর্জািতক
দুর্নীিত িবেরাধী িদবস পািলত হেয়েছ।

েজলা  প্রশাসন  ও  েজলা  দুর্নীিত  দমন  কিমশেনর  আেয়াজেন  শিনবার
(৯িডেসম্বর)  সকােল  েজলা  প্রশাসেকর  কার্যালেয়র  সামেন  মানববন্ধন
কর্মসূচী  পািলত  হয়।  এেত  ব্যানার  েফস্টুন  িনেয়  সরকাির  িবিভন্ন
দপ্তেরর কর্মকর্তাসহ নানা শ্েরণী েপশার মানুষ অংশ েনয়। পের েজলা
প্রশাসেকর সম্েমলন কক্েষ আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।

দুর্নীিত দমন কিমশন িঝনাইদহ সমন্িবত েজলা কার্যালেয়র উপ-পিরচালক
শিফ  উল্লাহ’র  সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িছেলন  েজলা
প্রশাসক এস এম রিফকুল ইসলাম।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  অিতিরক্ত  েজলা  প্রশাসক
রথীন্দ্রনাথ  রায়,  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার  মিহদুর  রহমান,  সরকাির
েকিস কেলেজর সােবক অধ্যক্ষ প্রেফসর ড. িব এম েরজাউল কিরম, সরকারী
নুরুন্নাহার  মিহলা  কেলেজর  সােবক  উপাধ্যক্ষ  এন  এম  শাহজালাল।
এছাড়াও  বক্তব্য  রােখন  যুব  মিহলা  লীেগর  সাধারণ  সম্পাদক  এ্যাড.
সালমা  ইয়াছিমন,  মানবািধকার  কর্মী  আিমনুর  রহমান  টুকুসহ
অন্যান্যরা।

বক্তারা, দুর্নীিতেক ৈবিশ^ক সমস্যা বেল সজ্ঞািয়ত কের এর ভয়াবহতা
মানুেষর মােঝ প্রচার ও দুর্নীিতগ্রস্থেদর কেঠার শাস্িতর ব্যবস্থা
কের দুর্নীিত িনর্মুল করার আহ্বান জানান।
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