
জীবননগের  িপওর  িফেডর  আঞ্চিলক
িডেপার উদ্েবাধন
জীবননগের  িপওর  িফেডর  আঞ্চিলক  িডেপা  েমর্সাস  সরদার  িফড  কর্ণােরর
শুভ উদ্েবাধন করা হেয়েছ।

আজ বৃহস্পিতবার িবকাল সােড় ৪টার সময় জীবননগর েপৗর শহেরর হাসপাতাল
পাড়ায় িপওর িফেডর আঞ্চিলক িডেপার কার্যলয় উদ্েবাধন করা হয়।

জীবননগের  িপওর  িফেডর  আঞ্চিলক  িডেপা  েমর্সাস  সরদার  িফড  কর্ণােরর
মািলক েমাঃ হযরত আলীর সভাপিতত্েব অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহসােব
উপস্িথত  েথেক  জীবননগের  িপওর  িফেডর  আঞ্চিলক  িডেপা  েমর্সাস  সরদার
িফড  কর্ণােরর  শুভ  উদ্েবাধন  কেরন  িপওর  িফেডর  েজনােরল  ম্যােনজার
আিমর ওয়ােবছ।

িবেশষ অিতিথ িহসােব উপস্িথত িছেলন, ন্যাশনাল েসলস ম্যােনজার এম,
এ গাফফার সুমন, িরজিওনাল ম্যােনজার সাখাওয়াত েহােসন, এিরয়া েসলস
ম্যােনজার বখিতয়ার উদ্দীনসহ এলাকার িবিশষ্ঠ ব্যবসায়ী ও খামারীগন
উপস্িথত িছেলন।

উক্ত  অনুষ্ঠানিট  সার্িবক  পিরচালনা  কেরন  জীবননগর  থানার  েসলস
অিফসার আবুল কালাম আযাদ।

েকাটচাঁদপুর  সােপর  কামেড়
একজেনর মৃত্যু
এন্িটেভনম  ইনেজকশন  িদেয়  ও  সােপর  কামড়  েথেক  বাঁচেত  পােরিন  ফরহাদ
েহােসন (১৪)। আজ  বৃহস্পিতবার ঘটনািট ঘেটেছ েকাটচাঁদপুেরর বলুহর
গ্রােমর বকুলতলা পাড়ায়।

প্রিতেবশী িবমল শর্মা বেলন,গতকাল বুধবার রােত মািটর ঘের শুেয় িছল
ফরহাদ  েহােসন(১৪)।  ঘুমন্ত  অবস্থায়  ওই  রােত  সােপ  কামড়  েদয়  তাঁর
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েঠােট।  িবষয়িট  তাঁর  পিরবারেক  জানােল  তােক  উদ্ধার  কের  প্রথেম
েকাটচাঁদপুর স্বাস্থ্য কমপ্েলক্স,পের িঝনাইদহ সদর হাসপাতােল িনেয়
যান স্বজনরা।

হাসপাতােল ইনেজকশন এন্িটেভনম না থাকায়,ফরহােদর স্বজনেদর ইনেজকশন
িকেন আনেত বেলন হাসপাতােলর কর্তব্যরত িচিকৎসক। এরপর তাঁর স্বজনরা
১৪ হাজার টাকা িদেয় এন্িটেভনম িকেন আেনন। পের ওই ইনেজকশন েদয়ার
পর েস মৃত্যুর েকােল ঢেল পেড়ন বেল জািনেয়েছন ভুক্তেভাগীরা।

ফরহাদ েহােসন েকাটচাঁদপুেরর বলুহর গ্রােমর বকুল তলা পাড়ার শান্িত
েহােসেনর েছেল।

িবষয়িট  িনেয়  িঝনাইদেহর  িসিভল  সার্জন  শুভ্র  রানী  েদবনাথ
বেলন,হাসপাতােলর  দািয়ত্ব  আমার  না।  ওখােন  তত্ত্বাবধায়ক  আেছন
েরজাউল  ইসলাম।  িতিন  বলেত  পারেবন।  তেব  এন্িটেভনম  হাসপাতােল  নাই
এটা আিম জািন। কারন কেয়ক িদন আেগ েজলা প্রশাসেকর সঙ্েগ িমিটংেয়
িবষয়িট সবাইেক জানােন হেয় িছল।

দক্িষণ-পূর্ব এিশয়ার অিটজম দূর
করেত চান পুতুল
িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  (ডব্িলউএইচও)  দক্িষণ-পূর্ব  এিশয়া
অঞ্চেলর  (এসইএআরও)  আঞ্চিলক  পিরচালক  িহেসেব  িনর্বািচত  হেল  এ
অঞ্চেলর  জনস্বাস্থ্য  নীিত  ও  অনুশীলেন  তাঁর  দৃষ্িটভঙ্িগ
বাস্তবায়েন  সদস্যরাষ্ট্রগুেলার  ঘিনষ্ঠ  সহেযািগতায়  কাজ  করার
পিরকল্পনা  কেরেছন  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজবুর  রহমােনর  নাতিন  সায়মা
ওয়ােজদ  পুতুল।  সম্প্রিত  এসইএআরও  আঞ্চিলক  পিরচালক  পেদ  তােক
মেনানয়ন েদয় সরকার।

এসইএআরও  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  ছয়িট  আঞ্চিলক  অিফেসর  মধ্েয
একিট,  যা  সদস্য  েদশগুেলার  প্রিতিনিধেদর  সমন্বেয়  গিঠত।  এর  সদস্য
েদশগুেলা  হেলা-  বাংলােদশ,  ভুটান,  উত্তর  েকািরয়া,  ভারত,
ইন্েদােনিশয়া, মালদ্বীপ, িময়ানমার, েনপাল, শ্রীলঙ্কা, থাইল্যান্ড
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এবং পূর্ব িতমুর।

প্রিতবন্ধীরা  সমােজর  েবাঝা  নয়,  একটু  মমতা  েপেলই  তারা  িনেজেদর
প্রমাণ  করেত  পােরন।  এ  েদেশ  এমনই  এক  বাস্তবতা  প্রমাণ  কের
েদিখেয়েছন  বঙ্গবন্ধু  কন্যা  প্রধানমন্ত্রী  েশখ  হািসনার  সুেযাগ্য
উত্তরসূির  সায়মা  ওয়ােজদ  পুতুল।  িতিন  শুধু  বাংলােদশই  নয়,  সারা
িবশ্েব  অিটস্িটক  িশশুেদর  অিধকার  িনেয়  কাজ  করা  প্রথমসািরর
ব্যক্িতত্ব।  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  মানিসক  স্বাস্থ্েযর  ওপর
িবেশষজ্ঞ  প্যােনেলর  এই  সদস্য  যুক্তরাষ্ট্েরের  ব্যাির
িবশ্বিবদ্যালয় েথেক ক্িলিনক্যাল মনস্তত্েব স্নাতেকাত্তার এবং একই
িবশ্বিবদ্যালয় েথেক িবেশষজ্ঞ িডগ্ির েনন স্কুল মনস্তত্েব। েসখােন
পড়েত  পড়েত  গেবষণা  শুরু  কেরন  বাংলােদেশর  নারীেদর  উন্নয়ন  িনেয়।
তাঁর  এই  গেবষণা  শ্েরষ্ঠ  সােয়ন্িটিফক  উপস্থাপনা  িহেসেব  স্বীকৃিত
েদয় ফ্েলািরডার একােডিম অব সােয়ন্স।

ব্যাির িবশ্বিবদ্যালেয় িশক্ষাজীবন েশেষ অিটজম িনেয় কাজ শুরু কেরন
পুতুল। ২০০৪ সােল িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থা তাঁেক হু অ্যাক্িসেলন্স
অ্যাওয়ার্ড  েদয়।  একজন  স্বীকৃত  মেনািবজ্ঞানী  এবং  অ্যাক্িটিভস্ট
িহেসেবই  তাঁর  এ  অর্জন।  িশশুেদর  অিটজম  এবং  স্নায়ুিবক
জিটলতাসংক্রান্ত  িবষয়  িনেয়  িতিন  কাজ  শুরু  কেরন  ২০০৮  সােল।  অল্প
সমেয়র মধ্েযই তাঁর কাজ িবশ্বজুেড় প্রশংিসত হয়।

আমােদর  েদেশ  েদড়  দশক  আেগও  অিটস্িটক  িশশুেদর  প্রিত  সমাজ  ও
রাষ্ট্েরর  উদাসীনতা  েয  েকান  পর্যােয়  িছল  তা  জােনন  একমাত্র
ভুক্তেভাগীরাই।  শুধু  েয  মর্মান্িতকভােব  তারা  অবেহিলত  হেয়েছ  তাই
নয়,  হেত  হেয়েছ  পিরবার  ও  সমােজর  চরম  েনিতবাচক  মানিসকতার  িশকার।
পিরস্িথিত  এমন  জায়গায়  চেল  িগেয়িছল  েয,  অিটস্িটক  িশশুরা  েযেনা
সমােজর  েবাঝা।  েসই  সব  পিরবারেক  আশার  আেলা  েদিখেয়েছন  পুতুল।
অিটস্িটক  ও  প্রিতবন্ধী  িশশুেদর  ওপর  দৃষ্িটভঙ্িগগত  ইিতবাচক
পিরবর্তন  এেনেছন  িতিন।  এখন  সাধারণত  েকউ  অিটস্িটক  বা  িবেশষ
চািহদাসম্পন্ন িশশুেদর লুিকেয় রােখ না।

পুতুল  সম্পর্েক  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  দক্িষণ-পূর্ব  এিশয়ার
প্রধান  ডা.  পুনম  ক্েষত্রপাল  বেলিছেলন,  ‘পুতুল  তাঁর  িনেজর  েদশ
বাংলােদেশর  স্বাস্থ্য  অ্যােজন্ডায়  অিটজম  ইস্যুেক  গুরুত্বপূর্ণ
কের  তুলেত  েয  কাজ  করেছন  তা  অভূতপূর্ব।  একই  সঙ্েগ  অিটজম  িবষেয়
ৈবশ্িবক  ও  আঞ্চিলক  মেনােযাগ  আকর্ষণ  করেতও  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা
পালন  কেরেছন।  তাঁর  কােজর  উপর  িভত্িত  কের,  বাংলােদেশ  অিটজম  দূর



করার কর্মসূিচ েনয়ার ক্েষত্ের িবেশষ গুরুত্ব েদয় িবশ্ব স্বাস্থ্য
সংস্থা।’

ড.  ক্েষত্রপাল  বেলন,  ‘পুতুেলর  েচষ্টায়  এই  অঞ্চেলর  ১১িট  েদেশর
মধ্েয  বাংলােদশ  অিটজম  িনেয়  িবেশষ  পদক্েষপ  িনেয়েছ  এবং  স্বাস্থ্য
মন্ত্রণালয়  িবষয়িটেক  প্রাথিমক  স্বাস্থ্য  েসবায়  অন্তর্ভুক্ত
কেরেছ।  দশিট  েমিডক্যাল  কেলেজ  িশশুেদর  অিটজমজিনত  সমস্যা  শনাক্ত
করার জন্েয িবেশষ ইউিনট চালু করা হেয়েছ।’

িশশুেদর অিটজম এবং স্নায়ুিবক জিটলতা-সংক্রান্ত িবষেয়র ওপর কােজর
স্বীকৃিত  িহেসেব  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থা  পুতুলেক  ‘হু
অ্যাক্িসেলন্স’  অ্যাওয়ার্ড  েদয়  ২০১৪  সােল।  িবশ্বখ্যাত  এই
মনস্তত্ত্বিবদ  যুক্তরাষ্ট্রিভত্িতক  গেবষণা  প্রিতষ্ঠান  অিটজম
স্িপকেসর  পরামর্শক।  প্রিতবন্ধী  ব্যক্িতেদর  িডিজটাল  ক্ষমতায়েনর
জন্য  ইউেনস্েকার  আন্তর্জািতক  জুির  েবার্েডরও  সভাপিত  িতিন।  িতিন
মানিসক স্বাস্থ্য িনেয় িবশ্বস্বাস্থ্য সংস্থার িবেশষজ্ঞ পরামর্শক
প্যােনেল অন্তর্ভুক্ত হন ২০১৩ সােল।

পুতুেলর  পৃিথবী  অেনক  বড়।  বাংলােদশ  তাঁর  কারেণই  অিটজম  সেচতনতায়
িবশ্েবর  কােছ  মেডল।  এশীয়  অিটজম  েনটওয়ার্ক  গেড়  েতালার  অন্যতম
কািরগর  পুতুেলর  উদ্েযােগই  ২০১১  সােল  ঢাকায়  প্রথমবােরর  মেতা
অিটজমিবষয়ক  আন্তর্জািতক  সম্েমলন  অনুষ্িঠত  হয়।  বাংলােদেশ  অিটজম
িনেয়  উল্েলখেযাগ্য  সাফল্েযর  পর  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার  পক্ষ
েথেক দক্িষণ-পূর্ব এিশয়ায় অিটজম িবষয়ক ‘শুেভচ্ছা দূত িহেসেব কাজ
করেছন িতিন।

২০২০  সােল  পুতুল  জলবায়ু  পিরবর্তেনর  কারেণ  ঝুঁিকর  মুেখ  থাকা
েদশগুেলার  েজাট  ক্লাইেমট  ভারনােরবল  েফারােমর  (িসিভএফ)  িথেমিটক
রাষ্ট্রদূত  িনর্বািচত  হন।  কেরানা  মহামািরর  সময়  েফারােমর  কােজ
তাঁর  সম্পৃক্ততা  ব্যাপক  প্রশংিসত  হয়।  স্বাস্থ্যঝুঁিকর  মধ্েযও
সারািবশ্েব িতিন অিটস্িটক িশশুেদর অিধকার প্রিতষ্ঠায় কাজ কেরেছন।
জািতসংেঘর  সাধারণ  পিরষেদ  অিটজম  আক্রান্ত  িশশু  ও  তােদর  পিরবােরর
জন্য  স্বাস্থ্যেসবা  এবং  আর্থ-সামািজক  সহায়তা  বৃদ্িধর  প্রস্তাব
গৃহীত হেয়িছল তাঁর উদ্েযােগই। কেয়ক বছর আেগ জািতসংেঘ প্রিতবন্িধ
িবষয়ক এক সভায় বাংলােদেশর প্রিতিনিধ িহেসেব উপস্িথত িছেলন সায়মা
ওয়ােজদ পুতুল। েসখােন িতিন বেলিছেলন, ‘আমােদর মানিবক দৃষ্িটভঙ্িগ
একজন প্রিতবন্ধীর জীবন বদেল িদেত পাের। এিট সভ্যতার দািয়ত্বেবাধও
বেট।’



িনেজর  প্রিতভা,  েচষ্টা  ও  শ্রম  িদেয়  সামািজক  প্রিতবন্ধকতা  ও
কুসংস্কার  এিড়েয়  মানিসক  ও  শারীিরক  প্রিতবন্ধীেদর  সহায়তা  করেছন
পুতুল।  অনগ্রসর  এসব  মানুেষর  জন্য  উপযুক্ত  পিরেবশ  সৃষ্িট  করেছন।
যােত তারা সমােজর প্রিতিট ক্েষত্েরর মূল ধারায় যুক্ত হেত পােরন।
বর্তমােন বাংলােদশ সরকােরর ১৩িট মন্ত্রণালয় অিটজম সমস্যা সমাধােন
একেযােগ  কাজ  করেছ।  অিটজেমর  উপর  ছয়  স্তের  কর্মসূিচ  বাস্তবায়ন
হচ্েছ।

অিটজম  দূর  করেত  কিমউিনিট  স্বাস্থ্য  কর্মী  েথেক  শুরু  কের
িবশ্বিবদ্যালয় ও ব্যবসা-িশল্প প্রিতষ্ঠানেকও সম্পৃক্ত করা হেয়েছ।
বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডেকল  িবশ্বিবদ্যালেয়  ‘েসন্টার  ফর
িনউেরােডেভলপেমন্ট  অ্যান্ড  অিটজম  ইন  িচল্ড্েরন  েসন্টার’,  ঢাকা
িবশ্বিবদ্যালেয়  ‘এডুেকশনাল  অ্যান্ড  কাউন্েসিলং  সাইেকালিজ’  িবভাগ
এবং  অিটস্িটকেদর  জন্য  িশক্ষা  ও  প্রিশক্ষণ  ইন্সিটিটউট  চালু  করা
হেয়েছ।  কিমউিনিট  স্বাস্থ্যকর্মী,  িশক্ষক,  প্রিশক্ষক,  িচিকৎসক,
েসবাদানকারী  ও  মা-বাবার  প্রিশক্ষেণর  ব্যবস্থা  হেয়েছ।  এছাড়া
অিটস্িটকেদর  সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠান,  িচত্রকর্ম  প্রদর্শনীসহ  তােদর
সৃষ্িটশীল মেনর িবকােশ ব্যবস্থাও েনয়া হেয়েছ।

২০১৭  সােল  প্রিতবন্ধীেদর  ক্েষত্ের  অসামান্য  অবদােনর  জন্য
আন্তর্জািতক  চ্যাম্িপয়ন  পুরস্কাের  ভূিষত  হন  পুতুল।  িনেজর
সক্িরয়তার  জন্য  ব্যাির  িবশ্বিবদ্যালেয়র  িবিশষ্ট  প্রাক্তন
িশক্ষার্থী  পদক  প্রাপ্ত  হন।  দ্যা  রেয়ল  হাউস  অব  ইন্টারন্যাশনাল
অ্যােফয়ার্স,  চ্যাথাম  হাউেজর  এেসািসেয়েটড  েফেলা  িতিন।  এই
প্রিতষ্ঠান  িবিভন্ন  েদেশর  সরকারেক  েটকসই,  িনরাপদ,  সমৃদ্ধ  ও
ন্যায়সঙ্গত  সমাজ  গাড়ায়  পরামর্শ  িদেয়  সহেযািগতা  কের।  অিটজম  িনেয়
অবদান রাখায় বঙ্গবন্ধু েশখ মুিজব েমিডক্যাল িবশ্বিবদ্যালয় তাঁেক
িবেশষ সম্মানসূচক ডক্টেরট িডগ্ির েদয়।

চুয়াডাঙ্গা  েপৗর  এলাকা  েথেক
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ইিজবাইক চালেকর কঙ্কাল উদ্ধার
কুষ্িটয়া  েথেক  অপহৃত  ইিজবাইকচালক  সবুজ  মন্ডেলর  (৩০)  কঙ্কাল
চুয়াডাঙ্গা েপৗর এলাকা েঘাড়ামারা ব্িরেজর িনেচ েথেক উদ্ধার কেরেছ
পুিলশ।

আজ বৃহস্পিতবার িবেকেল চুয়াডাঙ্গা সদেরর েঘাড়ামারা ব্িরজ এলাকা
েথেক সবুেজর বস্তাবন্িদ কঙ্কাল উদ্ধার করা হয়। গত ২০ আগস্ট েথেক
িনেখাঁজ িছেলন সবুজ।

চুয়াডাঙ্গা  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার  (সদর  সার্েকল)  েমা:
আিনসুজ্জামান  জানান,  এ  ঘটনায়  কুষ্িটয়ার  বাড়াদী  থানাপাড়ার
বাচ্চু  মন্ডেলর  েছেল  সবুজ  মন্ডল  িছেলন  একজন  ইিজবাইকচালক।  তার
ইিজবাইকিট  হািতেয়  েনওয়ার  উদ্েদশ্েয  িতন  যুবক  তার  ইিজবাইক  ভাড়া
িনেয়  তােক  েকৗশেল  হত্যা  কের  কুষ্িটয়া  েথেক  লাশ  িনেয়  এেস  েফেল
েরেখ যায় চুয়াডাঙ্গার েঘাড়ামারা ব্িরেজর কােছ। অনুসন্ধান চািলেয়
কুষ্িটয়া  পুিলশ  ঘাতক  িতনজনেক  আটক  কের।  তােদর  স্বীকােরাক্িত
অনুযায়ী  আজ  বৃহস্পিতবার  িবেকেল  কুষ্িটয়া  ও  চুয়াডাঙ্গা  পুিলশ
ঘটনাস্থল েথেক লাশ উদ্ধার কের।

িতিন  আেরা  জানান,  এ  ঘটনায়  পুিলশ  কুষ্িটয়ার  বারখাদা  ত্িরমহনী
গ্রােমর  নজরুল  ইসলােমর  েছেল  জিন  েহােসন  (২৮),  বারাদী  কানািবল
এলাকার শিফকুল ইসলােমর েছেল তুষার ইসলাম (২১) ও চাকুিলয়া গ্রােমর
সেরায়ার  প্রামািণেকর  েছেল  বাচ্চ  প্রামািনকেক  (২৬)  আটক  কেরেছ।
পরবর্িত আইনগত িবষয় প্রক্িরয়াধীন রেয়েছ।

আলািমেনর উদ্ধৃিত িদেয় পুিলশ জানায়, ২০ আগস্ট সবুজ মন্ডলেক হত্যা
করা  হয়।  েসইিদনই  একিট  অ্যাম্বুেলন্েস  কের  তার  লাশ  চুয়াডাঙ্গা
েঘাড়ামাড়া ব্িরজ এলাকার পােশ ঘাতকরা েফেল েরেখ চেল যায়।
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চুয়াডাঙ্গা  আলমডাঙ্গায়  যুব
মিহলা  লীেগর  উঠান  ৈবঠক
অনুষ্িঠত
চুয়াডাঙ্গা  আলমডাঙ্গা  উপেজলার  আইলহাস  ইউিনয়েনর  কুিট  পাইক  যুব
মিহলা লীেগর উঠান ৈবঠক ও কর্মী সমােবশ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  বৃহস্পিতবার  িবকাল  সােড়  চারটার  সময়  চুয়াডাঙ্গা  যুব  মিহলা
লীেগর  সভাপিত  আফেরাজ  পারিভন  এর  েনতৃত্ব  বৃহস্পিতবার  িবকাল  সােড়
চারটার  সময়  েরাকসানা  ইয়াছিমন  এর  বািড়েত  এই  উঠান  ৈবঠক  অনুষ্িঠত
হয়।

এ সময় উঠান ৈবঠক ও গণসংেযাগ কের যুব মিহলা লীেগর সভাপিত আফেরাজা
পারিভন  প্রধানমন্ত্রী  েশখ  হািসনার  উন্নয়ন  তুেল  ধেরন  ও  িলফেলট
িবতরণ  কেরন  এবং  আগামী  দ্বাদশ  সংসদ  িনর্বাচেন  আবােরা  েশখ  হািসনা
সরকার ও েনৗকা মার্কার পক্েষ েভাট চান।

এ  সময়  উপস্িথত  িছেলন  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  যুব  মিহলা  লীেগর  যুগ্ম
সাধারণ  সম্পাদক  আিলজা  খাতুন  ,  সহ-সভাপিত-  পূর্িণমা  হালদার,সদর
উপেজলা যুব মিহলা লীেগর সভাপিত-কাজলী আক্তার , সাংগঠিনক সম্পাদক
সপ্না  খাতুন  িচিন,  দামুড়হুদা  উপেজলা  ভাইস  েচয়ারম্যান  শােহদা
খাতুন  ,আলমডাঙ্গা  উপেজলার  যুব  মিহলা  লীেগর  সভাপিত  মিনরা
খাতুন,সাধারণ  সম্পাদক  জাহানারা  খাতুন,  চুয়াডাঙ্গা  েপৗর  ৯নং
ওয়ার্ড  সভাপিত-আরিজনা  খাতুন,  সাধারণ  সম্পাদক  েবিব,  সাংগাঠিনক
সম্পাদক  িমতা  রানী,  ৬  নং  ওয়ার্ড  সভাপিত  রুপািল,  সাধারণ  সম্পাদক
ফািহমা, ২নং ওয়ার্ড কিমিটর অর্থ সম্পাদক িশউিল খাতুন, আওয়ামী লীগ
কর্মী বিসর উদ্িদন, আেসর আলী, মিহলা েমম্বর সািবয়া, তাপিস, মিজরন
এছাড়াও  অনান্য  মিহলা  েমম্বারসহ  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  ও  আলমডাঙ্গা
উপেজলা যুব মিহলা লীেগর েনতৃবৃন্দ।
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িতন  হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন  ৩০
েরাগী
মুিজবনগর উপেজলার েগাপালপুর গ্রােমর শাহাদৎ েহােসন িশলন। েলখপড়া
েশষ কের এখন ঢাকা কাজীপাড়া এলাকার একিট ছাত্র েমেস থােকন চাকিরর
আশায়।  ওই  েমেসর  েবশ  কেয়কজন  েডঙ্গু  আক্রান্ত  হন।  তারা  েকউ  েকউ
ঢাকােত িচিকৎসা িনচ্েছন। েকউ েকউ বািড় চেল েগেছন। িশলেনর িতনিদন
আেগ হঠাৎ প্রচন্ড েবেগ জ¦র আেস। তারপর েস িনজ গ্রােম চেল আেসন।

গতকাল  বুধবার  (৬  েসপ্েটম্বর)  সকােলর  িদেক  েমেহরপুর  েজনােরল
হাসপাতােল  ভর্িত  হন।  তার  শরীেরর  প্লািটেলট  আশংকাজনকভােব  কেম
েগেছ। স্ত্রী বদরুন্নাহার ১০ িদন আেগ েডঙ্গু আক্রান্ত হেয়িছেলন।
েস  গত  দুই  িদন  আেগ  সুস্থ  হেয়েছন।  তার  কােছ  েথেক  এবার  েডঙ্গু
আক্রান্ত হেয়েছন তার স্বামী রমজান আলী। রমজান আলী বেলন, েডঙ্গুেত
আক্রান্তরা  খুব  কষ্ট  পাচ্েছন।  আমার  স্ত্রীর  পর  আিম  আক্রান্ত
হেয়িছ।  স্ত্রীর  কাছ  েথেকই  আমার  আক্রান্ত  হওয়া।  হাসপাতােল  ভর্িত
হেয়িঠ। িচিকৎসক বেলেছন প্লািটেলট কেম এখন মাত্র ৬৭ হাজার হেয়েছ।
িচিকৎসক বেলেছন, আমােক এখন েবশ কেয়কিদন হাসপাতােল েথেকই িচিকৎসা
িনেত হেব। এভােব প্রিতিদনই ভর্িত হচ্েছন িবিভন্ন বয়িস নারী পুরুষ
ও িশশুরা।

এই িরেপার্ট েলখা পর্যন্ত েজলার িতনিট হাসপাতােল েডঙ্গু আক্রান্ত
েরাগী ভর্িত রেয়েছন ৩০ জন। এর মধ্েয েমেহরপুর ২৫০ শয্যার েজনােরল
হাসপাতােল  ১৪  জন,  মুিজবনগর  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  ভর্িত
রেয়েছন ১২ জন ও গাংনী উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েস ভর্িত রেয়েছন
৪ জন েরাগী।

েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােল েডঙ্গু ওয়ার্েড কর্মরত নার্স চন্দনা
জানান, প্রিতিনয়ত েডঙ্গু আক্রান্ত েরাগী ভর্িত হচ্েছন। হাসপাতােল
প্রথম িদেক ১০ েবেডর ওয়ার্ড এখন ১৫ েবড করা হেয়েছ। তারপেরও যায়গা
সংকুলান  করা  যাচ্েছনা।  েরাগীরা  সব  ধরেণর  ওষধপত্র  পাচ্েছন  বেলও
জানান িতিন।

প্রিতিদনই  েডঙ্গু  আক্রান্ত  নতুন  নতুন  েরাগী  হাসপাতােল  ভর্িত
হেলও,  েডঙ্গু  সতর্কতায়  েনই  েকান  প্রচার  প্রচারণা  ও  প্রেয়াজনীয়
ব্যবস্থা।  স্থানীয়  জনপ্রিতিনেদর  মধ্েযও  েনই  আগাম  সতর্কতার  জন্য
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পদক্েষপ।  তেব  স্বাস্থ্য  িবভাগ  বলেছ,  েরাগ  িনর্নয়  ও  িচিকৎসার
প্রেয়াজনীয় ব্যবস্থা রেয়েছ হাসপাতালগুেলােত।

আগাম প্রস্তুিত না েনয়া ও প্রচার প্রচারণা না থাকায় েডঙ্গু ছিড়েয়
পেড়।  েকারবানীর  ঈেদ  যারা  ঢাকায়  গরু  িবক্ির  করেত  িগেয়িছল  তােদর
মাধ্যেমই েজলা শহরগুেলােত এই েডঙ্গু েরাগ ছিড়েয়েছ বেল ধালনা করেছ
স্বাস্থ্য িবভাগ ও সেচতন মহল।

এিদেক,  েমেহরপুর  েজলােত  িদন  িদন  েডঙ্গু  েরাগী  সংখ্যা  বৃদ্িধ
েপেলও  েজলা  বা  উপেজলা  প্রশাসন,  েপৗরসভা  ও  ইউিনয়ন  পরষদ  গুেলােত
েতমন েকান প্রচার প্রচারণাও েদখা যায় িন। েমেহরপুর ও গাংনী দুিট
েপৗর সভা থাকেলও েদখা যায়িন মশক িনধেন প্রেয়াজনীয় ব্যবস্থা িনেত।
এখন শহর িকংবা গ্রাম সব খােনই েঝাপ ঝাড়, নর্দমা অপিরস্কার। এসব
স্থান অেনকটাই মশার প্রজনন েকন্দ্র িহেসেব ধরা যায়। স্থানীয় েপৗর
কর্তৃপক্ষ  আেজা  েকান  প্রচার  প্রচারণা  চালাচ্েছন  না।  তেব  েপৗর
কর্তৃপক্ষ দাবী কেরেছন তারা মশক িনধন কার্যক্রম চালাচ্েছন। েজলা
প্রশাসেনর  পক্ষ  েথেক  দায়সারাভােব  একিট  র্যালী  কেরই  েডঙ্গু
সেচতনতার দায়মুক্িত েপেয়েছ।

স্বাস্থ্য  িবভাগ  বলেছ,  েডঙ্গুর  স্বভাব  পাল্েটেছ।  আেগ  মশা  িদেন
কামড়ােতা। স্বচ্ছ পািনেত এিডস মশা িডম পাড়েতা। এখন সবখােনই এিডশ
মশার  িবচরণ।  েডঙ্গু  আক্রান্ত  ব্যক্িতর  শরীের  হঠাৎ  ১০৩/১০৪  জ¦র
েদখা িদেব।

েডঙ্গু আক্রান্ত গাংনীর েষালটাকা গ্রােমর িজন্নাত আলী বেলন, শুরু
হয় েপট ব্যথা, মাথা ব্যথা, বিম, মাথা েঘারা, পাতলা পায়খানা, রক্ত
েবর হওয়া শরীর ঠান্ডা হেয় যাওয়া। তারপর শুরু হয় েডঙ্গুর ভয়াভহতা।

িচিকৎসকেদর পরামর্শ, এই সময় জ্বর হেল শুরুেতই পরীক্ষা কিরেয় েনয়া
উিচৎ।  ক্লািসক্যাল  েডঙ্গু  জ্বের  আক্রান্ত  হেয়  আবারও  েডঙ্গু
আক্রান্ত  হেল  েরাগীর  অবস্থা  েবিশ  ঝুঁিকেত  পরেত  পাের,  তাই  জ্বর
হেলই সতর্ক থাকেত হেব।

েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােলর তত্ত্ববধায়ক জিমর েমাহাম্মদ হািসবুর
সাত্তার  জানান,  েজলায়  প্রিতিদনই  েডঙ্গু  আক্রান্ত  হবার  খবর
িমেলেছ। েডঙ্গু িচিকৎসার জন্য প্রেয়াজনীয় কীট, আলাদা ওয়ার্ডসহ সব
ধরেণর  প্রস্তুিত  রেয়েছ।  তেব  সবখােন  প্রচার  প্রচারণা  চালােনা
প্রেয়াজন  যােত  েডঙ্গু  আক্রান্ত  েকউ  না  হয়।  েসক্েষত্ের  বািড়র
আশপাশ  পিরষ্কার  রাখা  ও  নর্দমােত  েনাংরা  পািন  বা  জলাবদ্ধতা  না



থােক  তার  ব্যবস্থা  েনয়া  জরুরী।  এ  ক্েষত্ের  জনপ্রিতিনিধেদর
হস্তক্েষপ জরুরী বেলও মেন কেরন িতিন।

েমাশন িসকেনস েথেক মুক্িত েপেত
বাঙািলর  েতা  িচরকালই  পােয়র  তলায়  সর্েষ।  সুেযাগ  েপেলই  তাই  ঘুরেত
যাওয়ার  শখ  অেনেকর।  আর  ঘুরেত  েগেল  অেনেকরই  যাত্রা  সহ্য  হয়  না।
েমাশন  িসকেনস  তখন  আতঙ্েকর  আেরক  নাম।  েমাশন  িসকেনস  েথেক  মুক্িত
েপেত যা করেবন:

খাবােরর িদেক নজর িদন
ভ্রমেণর সময় খাবােরর িদেক বাড়িত মেনােযাগ চাই। িক খাচ্েছন েদখুন।
খািল েপেট গািড়েত ওঠা যােব না। গািড়েত ওঠার আেগ চা বা গ্যাস হয়
এমন খাবার খােবন না।

মশলাযুক্ত খাবার এড়ােত হেব
সবসময়  মশলা  জাতীয়  খাবার  ভ্রমেণর  আেগ  পিরহার  করুন।  খুব  েবিশ
ভরােপেট থাকেবন না। আর বিমর আতঙ্ক থাকেল ওষুধ েখেয় িনন।

প্রচণ্ড ঝাঁকুিন লােগ এমন িসট নয়
অেনেক ভ্রমেণর উত্েতজনায় িসট েপেলই খুিশ। তেব এমন িসট বুিকং করুন
েযখােন ঝাঁকুিন লােগ কম। ঝাঁকুিন েথেক েমাশন িসকেনস আরও েবিশ হেত
পাের।

বই পড়া বা িভিডও েদখা নয়
গািড়েত বেস বই পড়া বা িভিডও েদখার অভ্যাস এিড়েয় চলুন। েবিশক্ষণ
তািকেয় থাকেল মাথা ঘুরােত পাের।

আবহাওয়া বুেঝ যাত্রা
প্রচণ্ড  গরম  বা  ঠান্ডায়  যানবাহেনর  ধরণ  িনর্বাচেনর  িসদ্ধান্ত
আলাদা কের িনেত হয়। আপনার যাত্রাপেথ গরেমর সময় নন-এিসেত চড়েল আর
প্রচণ্ড গরম লাগেল েমাশন িসকেনস হেত পাের। আবার গরম হেলও জানালার
পােশ বসার েচষ্টা করুন। বাতাস েপেল স্বস্িত লাগেব।

সূত্র: ইত্েতফাক
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দামুড়হুদার  জয়রামপুের  ট্েরেন
কাটা পেড় প্রিতবন্ধীর মৃত্যু
দামুড়হুদা উপেজলার জয়রামপুর পুরাতন ঐিতহ্যবাহী েরল স্েটশেন েগট
আেছ  িকন্তু  েগটম্যান  নাই,  েরলওেয়র  পথ  ঝুঁিকপূর্ণ  হেয়  পারাপার
হচ্েছ  সাধারণ  মানুষ  েগটম্যান  না  থাকায়  স্থানীয়  েলাকজন  সব  সময়
আতঙ্েক  রেয়েছন,  এবং  পথচারীরা  বলেছন  কখন  েরল  লাইেন  ট্েরন  আসেব
এটাও  েকান  িনর্িদষ্ট  টাইম  নাই।  ট্েরন  আসার  আেগই  েগট  বন্ধ  করেব
িনরাপত্তা  িনশ্িচত  করেব  েগটম্যান,  অথচ  জয়রামপুর  ষ্েটশেন  একজনও
েগটম্যান  েনই।  জয়রামপুর  েরল  স্েটশেনর  উপর  িদেয়  প্রায়  প্রিতিদন
১েথেক ২হাজার মানুষ পারাপার হয় এবং মটর সাইেকল সাইেকল পািখ ভ্যান
প্রাইেভটকার  ট্রাক  পার  হয়,  এবং  এই  ঝুঁিকপূর্ণ  দায়  েনেব  েক  েরল
কর্তৃপক্ষ  না  জনসাধারণ  মানুষ,  জয়রামপুর  েরল  স্েটশেনর  ট্েরন
ক্রিসং  থাকেলও  েনই  েগটম্যান,  প্রিতিনয়ত  ঘটেছ  েছাট  বড়  দুর্ঘটনা
এই  েরল  ক্রিসং  গুেলােত  মানুষ  এবং  যানবাহন  পারাপার  হেত  িগেয়
প্রায়ই সময় প্রাণহানীসহ ঘটেছ বড় ধরেনর দুর্ঘটনা।

আজ  বৃহস্পিতবার  জয়রামপুর  েরলস্েটশন  েগেট  আবােরা  একজন  শারীিরক
প্রিতবন্ধীর  ট্েরেন  েকেট  মৃত্যু  হেয়েছ।  িবকাল  ৩  টা  ৪০  িমিনেট
সুন্দরবন  এক্সপ্েরস  ট্েরেন  কাটা  পেড়  ওই  ব্যক্িতর  মৃত্যু  হয়।
ট্েরেন কাটা প্রিতবন্ধী ব্যক্িত িঝনাইদহ েজলার েকাটচাঁদপুর থানার
অন্তর্গত  সব্দালপুর  লক্ষ্মীপুর  গ্রােম  বািড়  নাম  মুরাদ  (৫৫)।
িনহত  মুরাদ  শারীিরকভােব  প্রিতবন্ধী  িছেলা।  জীবন  পিরচালনার  জন্য
িবিভন্ন সময় িবিভন্ন এলাকা েথেক মানুেষর কােছ সাহায্য সহেযািগতা
িনেয়  জীবন  চালায়।  একইভােব  গত  কেয়কিদন  আেগ  জয়রামপুর  েরলস্েটশেন
প্লাটফর্েম এেস অবস্থান কের।আজ বৃহস্পিতবার দুপুেরর খাবার খাওয়ার
জন্য  স্েটশন  পারাপার  হেত  িগেয়  দ্রুতগামী  সুন্দরবন  এক্সপ্েরস
ট্েরনিট  ধাক্কা  েমের  স্েটশন  এর  েগেটর  উপর  েথেক  ২০০  িমটার  েটেন
িনেয় যায়। স্থানীয় েলাকজন েদেখ ট্েরন যাওয়ার পেরই ছুেট যায় আহত
মুরােদর  কােছ।  যাওয়ার  িকছুক্ষণ  পেরই  মুরাদ  েশষ  িনঃস্বাস  ত্যাগ
কের।

স্থানীয় েলাকজন বেল মুরােদর শরীেরর িবিভন্ন অঙ্েগ ক্ষতিচহ্ন েদখা
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যায় এবং দুই পা েভঙ্েগ গুিড়েয় যায়, মাথার িপছেনর অংশ েকেট অেনক
বড় ক্ষত েদখা যায়। মৃত্যুর কারণ সম্পর্েক স্থানীয় েলাকজেনর কােছ
জানেত  চাইেল  তারা  বেলন,  জয়রামপুর  স্েটশেন  দীর্ঘিদন  েগটম্যান  না
থাকায় কেয়ক বছর ধের এখােন নানা দুর্ঘটনা ঘেট চেলেছ। আজ যিদ েগট
ম্যান থাকেতা তাহেল এমন দূর্ঘটনা ঘটেত পারেতা না।

এ িবষেয় েরলওেয় পুিলশ সদস্য আতাউর রহমােনর কােছ জানেত চাইেল িতিন
বেলন আমরা খবর পাওয়া মাত্রই ঘটনাস্থেল উপস্িথত হয়। এখান েথেক মৃত
ব্যক্িতেক দর্শনা পুিলশ ক্যাম্েপ িনেয় আইিন প্রক্িরয়ায় কার্যক্রম
েশেষ দাফন করার জন্য আত্মীয়-স্বজেনর কােছ হস্তান্তর করা হেব।

েরলওেয়  ঊর্ধ্বতন  কর্মকর্তা  ও  কর্তৃপক্েষর  সুদৃষ্িট  কামনা  কেরেছ
এলাকার জন সাধারণ ও সেচতন মহল।

অষ্টম শ্েরিণ পােস িনেয়াগ েদেব
েমরী স্েটাপস
িনেয়াগ  িবজ্ঞপ্িত  প্রকাশ  কেরেছ  েমরী  স্েটাপস  বাংলােদশ।
প্রিতষ্ঠানিটেত  ক্িলনার  –  নারী  পেদ  িনেয়াগ  েদওয়া  হেব।  আগ্রহী
েযাগ্য প্রার্থীরা অনলাইেনর মাধ্যেম সহেজ আেবদন করেত পারেবন।

পেদর নাম

ক্িলনার – (নারী)।

িশক্ষাগত েযাগ্যতা ও অিভজ্ঞতা

প্রার্থীেক  ন্যূনতম  অষ্টম  শ্েরিণ  পাস  হেত  হেব।  শুধুমাত্র  নারী
প্রার্থীরা আেবদন করেত পারেবন। ক্িলিনেকর ৈদনন্িদন পিরচ্ছন্নতা ও
রক্ষণােবক্ষণ কােজ দুই বছেরর বাস্তব অিভজ্ঞতা সম্পন্ন প্রার্থীেক
অগ্রািধকার েদওয়া হেব।

অন্যান্য েযাগ্যতা:
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প্রার্থীেক  ক্লােয়ন্টেদর  প্রিত  যত্নবান  এবং  দেল  কাজ  করার
মানিসকতা  থাকেত  হেব।  প্রার্থীেক  কর্মঠ,  সুস্বাস্থ্েযর  অিধকারী
এবং মার্িজত ও সৎ স্বভােবর হেত হেব।

কর্মস্থল

গাজীপুর

েবতন

আেলাচনা সােপক্েষ

আেবদেনর প্রক্িরয়া

আগ্রহী প্রার্থীরা িবিডজবস অনলাইেন আেবদন করেত পারেবন।

আেবদেনর েশষ তািরখ

১২ েসপ্েটম্বর , ২০২৩।

সূত্র : িবিডজবস

শ্রীলঙ্কায়  েপৗঁেছেছ  বাংলােদশ
দল
এিশয়া  কােপর  সুপার  েফােরর  বািক  ম্যাচ  েখলেত  আজ  (বৃহস্পিতবার)
শ্রীলঙ্কায় এেস েপৗঁেছেছ বাংলােদশ দল। বাংলােদশ সময় িবেকল ৫টা ২০
িমিনেট কেলাম্েবায় পা রােখ টাইগাররা।

িবমান বন্দর েথেক সরাসির িটম েহােটেল েগেছ বাংলােদশ। আজ অনুশীলন
না  কের  িবশ্রাম  কের  সময়  কাটােবন  তারা।  আগামী  শুক্রবার  (৮
েসপ্েটম্বর) িবেকেল অনুশীলন করেব টাইগাররা।

আগামী  শিনবার  (৯  েসপ্েটম্বর)  শ্রীলঙ্কার  িবপক্েষ  মােঠ  নামেব
সািকেবর  দল।  ফাইনােলর  লড়াইেয়  িটেক  থাকেত  এই  ম্যােচ  জেয়র  িবকল্প
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েনই টাইগারেদর।

সূত্র: ইত্েতফাক


