
আলমডাঙ্গায়  ভ্রাম্যমাণ  আদালেত
৪ প্রিতষ্ঠানেক জিরমানা
আলমডাঙ্গা  ভ্রাম্যমাণ  আদালত  ৪  প্রিতষ্ঠানেক  জিরমানা  কেরেছ।
েময়ােদাত্তীর্ণ  মালামাল  িবক্রয়সহ  িবিভন্ন  অপরােধ  ওই  ৪িট
প্রিতষ্ঠােন গতকাল েসামবার িবেকেল এ অিভযান পিরচািলত হয়। অিভযােন
৪িট প্রিতষ্ঠােন ৪ হাজার টাকা জিরমানা কেরেছ ভ্রাম্যমান আদালত।

জানা  েগেছ,  আলমডাঙ্গার  সহকারী  কিমশনার  ভূিম  েরজওয়ানা  নািহেদর
েনতৃত্েব িবেকেল েপৗর শহেরর চার তালার েমােড়র কেয়কিট প্রিতষ্ঠােন
ভ্রাম্যমান আদালত পিরচািলত হয়।

অিভযানকােল  েময়ােদাত্তীর্ণ  পণ্য  রাখা,  পাটজাত  েমাড়ক  ব্যবহার  না
করা,  মূল্যতািলকা  না  টাঙােনার  অপরােধ  মুিদব্যবসায়ী  সাইদুর
রহমানেক ১হাজার টাকা, িবেজস কুমার রােমকােক ১ হাজার টাকা, আব্দুল
লিতফেক ১ হাজার টাকা, অিমত েভৗিতকােক ১ হাজার টাকা জিরমানা কের
ভ্রাম্যমান আদালত।

ভ্রাম্যমান  আদালেতর  সহেযািগতায়  িছেলন  আলমডাঙ্গা  থানার  এসআই
েদবািষশসহ সঙ্গীয় েফার্স।

আলমডাঙ্গার  সমাজেসবা
কর্মকর্তােক  মারিপেটর  ঘটনায়
থানায় মামলা
আলমডাঙ্গা উপেজলা সমাজ েসবা কর্মকর্তা নাজমুল হুসাইনেক মারিপেটর
ঘটনায়  একই  দপ্তেরর  কর্মরত  উচ্চমান  সহকারী  (িহসাব  রক্ষক)
মিনরুজ্জামানেক আসামীেক কের মামলা দােয়র কেরেছন।

গতকাল েসামবার সকাল সােড় ১১ টায় আলমডাঙ্গা থানায় এ মামলা দােয়র
কেরন  সমাজ  েসবা  কর্মকর্তা  নাজমুল  হুসাইন।  এর  আেগ  উপেজলার  সকল
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কর্মকর্তােদর উদ্েযােগ সকাল ১০ টায় উপেজলা িনর্বাহী অিফসার কক্েষ
জরুরী প্রিতবাদ সভা অনুষ্িঠত হয়।
মামলার  িবষেয়  িনশ্িচত  কেরন  আলমডাঙ্গা  থানার  পিরদর্শক  অিফসার
ইনচার্জ (ওিস) িবপ্লব কুমার নাথ।

জানােগেছ, গত রিববার দুপুর সােড় ৩ টার িদেক উচ্চ সহকারী (িহসাব
রক্ষক) মিনরুজ্জামানেক েজলা সমাজ েসবা অিধদফতর (িডিজ) বরাবর িচিঠ
ৈতির  করেত  িনর্েদশ  েদন  উপেজলা  সমাজ  েসবা  অিফসার  নাজমুল  হুসাইন।
িচিঠেত  একািধক  ভুল  থাকায়  তােক  পূণরায়  সংেশাধন  করেত  বলায়
মিনরুজ্জামান তার উপর আক্রমণ কেরন।

এসময়  ক্িষপ্ত  হেয়  কর্মকর্তােক  শারীিরক  ভােব  লাঞ্িছত  কের।  এেত
নাজমুল হুসাইন শারীিরকভােব অসুস্থ হেল হারিদ হাসপাতােল ভর্িত করা
হয়।  প্রাথিমক  িচিকৎসা  েশেষ  িতিন  বািড়েত  িফের  যান।  ঘটনার  পরপরই
েজলা  সমাজ  েসবা  অিধদফতেরর  (িডিজ)  ও  আলমডাঙ্গা  উপেজলা  িনর্বািহ
অিফসার  সমাজ  েসবা  অিফস  পিরদর্শন  কেরন।  পরবর্তীেত  িচিকৎসাধীন
অবস্থায়  িবিভন্ন  কর্মকর্তারা  হাসপাতােল  েদখেত  যান  নাজমুল
হুসাইনেক। ঘটনার পেরর িদন গতকাল  েসামবার সকাল ১০ টায় সমাজ েসবা
কর্মকর্তা  নাজমুল  হুসাইনেক  মারিপেটর  ঘটনায়  উপেজলার  সকল
কর্মকর্তারা  জরুরী  িমিটেয়র  আেয়াজন  কেরন।  সকল  কর্মকর্তােদর
সম্মিতক্রেম  নাজমুল  হুসাইন  বাদী  হেয়  সকাল  সােড়  ১১  টায়
আিনসুজ্জামােনর িবরুদ্েধ মামলা দােয়র কেরন।

এিবষেয়  আলমডাঙ্গা  থানার  পিরদর্শক  ওিস  িবপ্লব  কুমার  নাথ  জানান,
েসামবার সকােল সমাজ েসবা কর্মকর্তা নাজমুল হুসাইন বাদী হেয় মামলা
দােয়র কেরেছন। আইননুসাের আসামী গ্েরপ্তাের েচস্টা চালােনা হচ্েছ।

দর্শনায়  বাংলােদশ  জুেয়লার্স
এেসািসেয়শেনর
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প্রিতষ্টাবার্িষকী পািলত
সারা েদেশর ন্যায় দর্শনা বাংলােদশ জুেয়লার্স এেসািসেয়শন (বাজুস)
দর্শনা  থানা  শাখার  আেয়াজেন  বর্ণাট্য  েশাভাযাত্রা  ও  েকক  কাটার
মধ্যিদেয় ৫৮ তম প্রিতষ্ঠা বার্িষকী পািলত হেয়েছ।

আজ েসামবার িবকাল সােড় ৪ টার িদেক দর্শনা জুেয়লার্স থানা শাখার
আেয়াজেন  দর্শনা  েরলবাজার  বটতলা  স্বর্ণপট্িট  হেত  এ  বর্ণাট্য
েশাভাযাত্রা েবর হয়।

দর্শনার প্রধান, প্রধান সড়ক বর্ণাট্য েশাভাযাত্রা প্রদক্িষণ েশেষ
পূনরায়  েরলবাজার  স্বর্ণ  পট্িটেত  এেস  িমিলত  হেয়  েসখােন  েকক  কােট
৫৮ বছর পূর্িত প্রিতষ্ঠাবার্িষকী উদযাপন করা হয়।

এ প্রিতষ্ঠাবার্িষকীর েকক কাটা েশেষ দর্শনা থানা শাখার জুেয়লািরর
সভাপিত  আসলাম  আলীর  সভাপিতত্েব  আেলাচনা  কেরন,  সংগঠেনর  সহ-সভাপিত
ৈসেনল  সান্তরা,  সাধারন  সম্পাদক  অবনী  সান্তারা  মানা,  সহ-সাধারন
সম্পাদক  শিরফুজ্জামান  (এন্টিন),  েকাষাধক্ষ্য  পিরমল  কর্মকার,
সাংগঠিনক  সম্পাদক  মুকুল  েহােসন,  প্রচার  সম্পাদক  মুকুল  অিধকারী,
দপ্তর  সম্পাদক  বলাই  কর্মকার,  সদস্য  সমেরশ,  অমলপাল,  মুক্তার
েহােসন সাফু, িবজয় কর্মকার, প্রমুখ।

দর্শনায়  ওলামা  পিরষেদর
িবক্েষাভ িমিছল ও সমােবশ
সুইেডেন  রাষ্ট্রীয়  পৃষ্টেপাষকতায়  মহাগ্রন্থ  আল-কুরআন  েপাড়ােনার
প্রিতবােদ িবক্েষাভ িমিছল ও প্রিতবাদ সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  েসামবার  বাদ  আছর  দর্শনা  েরলবাজার  বটতলা  চত্বের  ওলামা  পিরষদ
দর্শনা  থানার  আেয়াজেন  িবক্েষাভ  িমিছল  ও  প্রিতবাদ  সভা  অনুষ্িঠত
হয়।

িবক্েষাভ  িমিছলিট  দর্শনার  প্রধান,  প্রধান  সড়ক  প্রদক্িষণ  েশেষ
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দর্শনা েরলবাজার বটতলা চত্বের উপস্িথত হেয় প্রিতবাদ সভা অনুষ্িঠত
হয়। উলামা পিরষদ দর্শনা থানা শাখার সভাপিত মাওলানা আব্দুল খােলক
এর সভাপিতত্েব প্রিতবাদ সভা অনুষ্িঠত হয়।

এ  প্রিতবাদ  সভায়  উলামা  পিরষদ  দর্শনা  থানা  শাখার  সহ-সম্পাদক
দর্শনা ঈশ্বরচন্দ্রপুর জােম মসিজেদর েপশ ঈমাম েমাস্তািফজুর রহমান
ও  প্রচার  সম্পাদক  মাও.  মুফিত  ওমর  ফারুেকর  সঞ্চলনায়  বক্তব্য
রােখন,  ওলামা  পিরষদ  দর্শনা  শাখার  সাধারন  সম্পাদক  মাও.  মুফিত
জুনােয়দ  আল  আজাদ,  সাংগঠিনক  সম্পাদক  েমৗওলানা  মুফিত  ওমর  ফারুক,
দর্শনা  েপৗর  শাখার  সম্পাদক  মাও.  মুফিত  ইউনুচ  আলী,  দর্শনা  হল্ট
স্েটশন জােম মসিজেদর েপশ ঈমাম হািববুর রহমান, েবগমপুর ইউিনয়ন সহ-
সভাপিত আব্দুল হাই, প্রমুখ।

কার্পাসডাঙ্গা  ইউিপ  জন্ম
মৃত্যু িনবন্ধেন উপেজলায় প্রথম
স্থান; স্টাফেদর মােঝ পুরষ্কার
িবতরণ
দামুড়হুদা  উপেজলার  কার্পাসডাঙ্গা  ইউিনয়ন  পিরষেদর  জন্ম  মৃত্যু
িনবন্ধন  েরিজষ্ট্েরশন  কার্যক্রেম  প্রথম  হওয়ায়  কার্পাসডাঙ্গা
ইউিনয়ন পিরষেদর হলরুেম  আজ েসামবার েবলা ১১ টায় েকারআন েতলওয়ােতর
মাধ্যেম  েচয়ারম্যান  আব্দুল  কিরম  িবশ্বােসর  সভাপিতত্েব  পুরষ্কার
িবতরিণ অনুষ্ঠান করা হয়।

এসময়  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  দামুড়হুদা  উপেজলা
িনর্বাহী  অিফসার  েরাকসানা  িমতা,  কার্পাসডাঙ্গা  ইউিনয়ন  আওয়ামী
লীেগর  সহ-সভাপিত  আব্দুল  কােদর  িবশ্বাস,  সহ-সভাপিত  আব্দুল
হান্নান,  যুগ্ম  সাধারণ  সম্পাদক  আব্দুস  সালাম
িবশ্বাস,কার্পাসডাঙ্গা  ইউিনয়ন  আওয়ামী  লীেগর  সাংগঠিনক  সম্পাদক
জািহদুর রহমান মুকুল, ইউিনয়ন যুবলীেগর যুগ্ম সাধারণ সম্পাদক েমা
শিরফুজ্জামান  শিরফ,  ইউিনয়ন  ছাত্রলীেগর  সাধারণ  সম্পাদক  সানাউল
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কিবর  িশিরন,  কার্পাসডাঙ্গা  ইউিনয়ন  পিরষেদর  সিচব  েমা
হাসানুজ্জামান সহ ইউিনয়ন পিরষেদর সকল সদস্যবৃন্দ। কার্পাসডাঙ্গা
ইসলািময়া িডগ্ির ফািজল মাদ্রাসার অধ্যক্ষ িজল্লুর রহমান ও ১৯ িট
প্রাথিমক  ও  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  িশক্ষক  ও  িশক্ষার্থীরা।
কুড়ালগািছ  ইউিনয়ন  পিরষেদর  ৩নং  ওয়ার্ড  সদস্য  আহসান  হাবীব,  ৮  নং
ওয়ার্ড সদস্য িজল্লুর রহমান,কার্পাসডাঙ্গা ইউিনয়ন পিরষেদর গ্রাম
পুিলশ আরাফাত,হারা সরকার সহ সকল গ্রাম পুিলশ।

এরপর  প্রত্যক  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠােন  ১  িট  কের  ফুটবল  ও  একিট  কের
িসিলং ফ্যান িশক্ষক ও িশক্ষার্থীেদর হােত তুেল েদন। এসময় প্রধান
অিতিথর  বক্তব্েয  বেলন  এই  েকামলমিত  িশক্ষার্থীরা  আজেকর  িশশু
আগামীর ভিবষ্যৎ। এই িশক্ষার্থীরা েমাবাইেল ফ্রী ফায়ার পাবজী েগম
েখেল এবং েমাবাইেল িবিভন্ন অনুষ্ঠান েথেক িবরত থাকার জন্য িশশুরা
ফুটবল  েখলার  মােঠ  থাকেব।  তারা  ভিবষ্যৎ  জীবন  গড়েব।েখলার  মাধ্যেম
তােদর  েলখাপড়া  মনমানিসকতা  পিরবর্তন  হেব।  সর্বেশষ  প্রধান  অিতিথ
কার্পাসডাঙ্গা  ইউিনয়ন  পিরষেদর  মূল  ফটক  পুরাতন  েলাহার  েগইট
পিরবর্তন  কের  এস  এস  স্িটেলর  েগেটর  উদ্েবাধন  কেরন।  এসময়  স্থানীয়
েনতৃবৃন্দ  উপস্িথত  িছেলন।  অনুষ্ঠানিটর  সঞ্চালনায়  িছেলন  আব্দুস
সালাম িবশ্বাস।

দামুড়হুদায়  জাতীয়করেণর  দাবীেত
ক্লাস  বন্ধ  েরেখ  িশক্ষকেদর
অবস্থান কর্মসূিচ
েদেশর  মাধ্যিমক  িশক্ষা  জাতীয়করেণর  (সরকািরকরণ)  দািবেত  এবার
িবদ্যালেয়  ক্লাস  বন্ধ  েরেখ  অবস্থান  কর্মসূিচ  পালন  কেরেছ
িশক্ষেকরা।

বাংলােদশ  িশক্ষক  সিমিতর  ডােক   আজ  েসামবার  েবলা  ১১টার  িদেক
দামুড়হুদা  পাইলট  গার্লস  স্কুল  এন্ড  কেলেজ  এই  কর্মসূিচ  পালন  কের
মাধ্যিমক স্কুল িশক্ষেকরা।
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বাংলােদশ িশক্ষক সিমিতর দামুড়হুদা উপেজলা শাখার সভাপিত নিতেপাতা
মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  েমািমনুল  হক  েমািমেনর
সভাপিতত্েব  কর্মসূিচেত  বক্তব্য  রােখন  দামুড়হুদা  পাইলট  গার্লস
স্কুল এন্ড কেলেজর অধ্যক্ষ ফাহিমদা রহমান, েহাগলডাঙ্গা মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক েমাঃ শিফকুল ইসলাম, পাটােচারা মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  েমাঃ  শাহাজাহান  আলী,  কুড়ুলগািছ
মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক রুহুল আিমন, কালাবািড়- রামনগর
মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  েমাঃ  েমাস্তািফজুর  রহমান,
িবষ্ণুপর মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক েমাঃ সিহদুল ইসলাম,
কার্পাসডাঙ্গা মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক েমাছাঃ েজসিমন
নাহার, দর্শনা মাধ্যিমক বািলকা িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক এেকএএম
হুমায়ুন  কবীর,  মদনা  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  েমাঃ
শামসুল  আলম,  েমাক্তারপুর  িনম্ন  মাধ্যিমক  বািলকা  িবদ্যালেয়র
প্রধান  িশক্ষক  েমা:  বখিতয়ার  উদ্দীন,  চারুিলয়া  িনম্ন  মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র  প্রধান  িশক্ষক  েমাঃ  হারুণ  অর  রিশদ,  পীরপুরকুল্লা
িনম্ন মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক েমাঃ ফয়সাল লিতফ।

এছাড়াও উপস্িথত িছেলন কার্পাসডাঙ্গা মাধ্যিমক বািলকা িবদ্যালেয়র
প্রধান িশক্ষক েমাঃ মিনরুজ্জামান, জুড়ানপুর মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র
প্রধান  িশক্ষক  েমাঃ  একরামুল  হক,  তালসাির  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র
প্রধান  িশক্ষক  েমাঃ  সিহদুল  ইসলাম,  সদাবরী  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র
প্রধান িশক্ষক েমাঃ উবাইদুল্লাহ, েলাকনাথপুর মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র
সহ:প্রধান িশক্ষক আব্দুল লিতফ প্রমুখ।

অবস্থান  কর্মসূিচেত  বক্তব্েয  িশক্ষকরা  বেলন,  গত  েরাববার  েথেক
সারােদেশ েকন্দ্রীয় কর্মসূিচর অংশ িহেসেব িবদ্যালেয়র ক্লাস বন্ধ
কের  এই  কর্মসূিচ  পালন  করিছ  আমরা।  আমােদর  দাবী  আদায়  না  হওয়া
পর্যন্ত  এই  কর্মসূিচ  চলমান  থাকেব।  দাবী  েমেন  না  িনেল  আগামীেত
আমরণ অনশেনর মেতা কর্মসূিচও পালন করা হেব।



স্বাধীনতা  িবেরাধীতারা  এখনও
েসাচ্চার  —অ্যাড.  শামীম  আল
সাইফুল
েমেহরপুের  “তারুণ্েযর  জয়যাত্রা”  সমােবেশ  েশখ  হািসনার  েনতৃত্েব
েদেশর উন্নয়ন, অগ্রযাত্রা অব্যাহত রাখেত এবং িডিজটাল বাংলােদশেক
স¥◌ার্ট  বাংলােদেশ  উন্িনত  করেণ  বাংলােদশ  আওয়ামী  যুবলীেগর
েকন্দ্রীয়  কর্মসূিচর  অংশ  িহেসেব  েমেহরপুর  েজলা  যুবলীেগর
“তারুণ্েযর  জয়যাত্রা”  সমােবেশ  প্রধান  অিতিথর  বক্তব্েয  এসব  কথা
বেলন িতিন।

আজ  েসামবার  িবকােল  শহীদ  সামসুজ্েজাহা  নগর  উদ্যােন  আেয়ািজত  এই
িবশাল  জনসভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  েমেহরপুর  েজলা  যুবলীেগর  আহবায়ক  ও
েমেহরপুর েপৗর েময়র মাহফুজুর রহমান িরটন।

েজলা  যুবলীেগর  যুগ্ম  আহবায়ক  শিহদুল  ইসলাম  েপেরশােনর  সঞ্চালনায়
অনুষ্িঠত  এই  জন  সভায়  বক্তব্য  রােখন,  েকন্দ্রীয়  যুবলীেগর  সদস্য
জািকর  েহােসন,  গাংনী  উপেজলা  যুবলীেগর  সভাপিত  েমাশাররফ  েহােসন,
মুিজবনগর  উপেজলা  যুবলীেগর  সােবক  সভাপিত  ও  েমেহরপুর  েজলা
আওয়ামীলীেগর  সদস্য  কামরুল  হাসান  চান্দু,  গাংনী  উপেজলা  যুবলীেগর
সাধারণ  সম্পাদক  প্রভাষক  শিফ  কামাল  পলাশ,  েমেহরপুর  সদর  উপেজলা
যুবলীেগর সাধারণ সম্পাদক ও েপৗর সভার কাউন্িসলর আল মামুন, গাংনী
উপেজলা  যুবলীেগর  যুগ্ম  সাধারণ  সম্পাদক  মিজরুল  ইসলাম  িময়া,  েজলা
যুবলীেগর সদস্য সামসুর রহমান সাজু।

সম্মািনত অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন, বাংলাপেদশ আওয়ামী যুবলীেগর
সদস্য  অ্যাডেভােকট  হুমায়ূন  কিবর,  েমা:  েরজাউল  ইসলাম,  ম.  েজমস
স্বপন মল্িলক বাবু।

প্রধান অিতিথর বক্তব্েয অ্যাডেভােকট শামীম আল সাইফুল েসাহাগ আরও
বেলন, িবশ^ ব্যাংেকর টাকা েফরৎ িদেয় িনজস্ব অর্থায়েন পদ্মা েসতু
িনর্মাণ  কের  দক্িষণ  পশ্িচমাঞ্চেলর  মানুেষর  দূর্দশা  কিমেয়েছন
প্রধান  মন্ত্রী।  িতিন  েমট্েরােরল,  বঙ্গবন্ধু  ট্যােনল,
ফ্লাইওভ্যারসহ  েমগা  প্রকল্প  স্থাপন  কের  িবশ^েক  তাক  লািগেয়েছন।
সারা  পৃিথবী  যখন  কেরানায়  পরাস্থ  হেয়িছল,  তখন  যুবলীেগর  কর্মীরা
জীবেনর ঝুঁিক িনেয় মানুেষর বািড় বািড় খাবার েপৗেছ িদেয়েছন।
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িতিন  আরও  বেলন,  স্বাধীনতার  ৫০  বছের  বাংলােদশ  যখন  উন্নত
বাংলােদেশর পিরণত, িঠক তখন পািকস্তান এখন তলািবহীন ঝুিড়েত পিরণত
হেয়েছ।  অথচ,  িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক  ফকরুল  সােহব  বেলন  আমরা
পািকস্তান আমেলই ভাল িছলাম।

ফ্েরঞ্চ  ফ্রাই  মচমেচ  রাখার
িটপস
ফ্েরঞ্চ  ফ্রাই  এমন  একিট  স্ন্যাক  যা  বািড়েতই  সহেজ  বািনেয়  েনওয়া
যায়।  পদ্ধিতটা  েতা  সহজই।  িকন্তু  সমস্যা  হেলা  মচমেচ  ফ্েরঞ্চ
ফ্রাইটা পাওয়া যায় না।

িবিভন্ন  েরস্টুেরন্ট,  ফুড  কর্ণাের  ফ্েরঞ্চ  ফ্রাইেয়র  স্বােদর
পার্থক্য গেড় েদয় সস আর মচমেচ ভাব। এক্েষত্ের বািড়েত অেনেকই হতাশ
হন।  তেব  হতাশ  হওয়ার  িকছুই  েনই।  িকছু  িটপস  অনুসরণ  করেল  সহেজই
ফ্েরঞ্চ ফ্রাই করা যােব মচমেচ।

সিঠক আলু বাছাই
আমরা  সচরাচর  আলুর  জাত  বা  ধরন  সম্পর্েক  এত  সেচতন  নই।  যিদও  েদিশ
আলু  আর  িকছু  বাহ্িযক  পিরবর্তেনর  িভত্িতেত  আলুেক  িচহ্িনত  করেত
পাির। তেব ফ্েরঞ্চ ফ্রাইেয়র জন্য এমন আলু বাছাই করা জরুির যােত
স্টার্চ  কম।  প্রিতিনয়ত  ব্যবহাের  বুঝেতই  পাির।  স্টার্চ  অেনক  সময়
ঝিরেয়ও েনওয়া যায়। তেব কাজটা অেনক সময় েনয়। তাই এমন আলু খুঁজুন
যােত স্টার্চ কম।

স্টার্চ সরােনার কায়দা
আলু  লম্বা  লম্বা  কের  েকেট  িনন।  আলু  কাটার  জন্য  িকছু  পদ্ধিত
অনুসরণ  করেত  পােরন।  আজকাল  ফ্েরঞ্চ  ফ্রাই  কাটার  িহেসেব  একটা
গ্যােজটও  পাওয়া  যায়।  েসটা  হেল  ফ্েরঞ্চ  ফ্রাই  হেব  সমান।  সমান
আকােরর  করা  জরুির।  অেনেকই  িবষয়িট  এিড়েয়  যান।  স্টার্চ  সরােত
অবশ্যই  ঠান্ডা  পািনেত  ১৫  িমিনট  িভিজেয়  রাখেবন।  তাহেলই  স্টার্চ
পািনেত  িমেশ  যােব।  তারপর  আলু  পািন  েথেক  তুেল  পািন  ঝিরেয়  িনন।
একিট ভােলা েতায়ােলেত পািন সরােনার সুিবধা আেছ।
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পািন ঝিরেয়ই ভাজেত েনই
পািন েথেক তুেল সরাসির েতেল ভাজেত েনই। কারণ আলু েথেক পািন দ্রুত
সের না। ফ্িরেজ িকছুক্ষণ েরেখ বা ভািপেয় িনেত পারেল আলুর স্টার্চ
আেরকটু কমেব।

প্রথেম ভাজুন মাঝাির আঁেচ
ভােলা  ফ্েরঞ্চ  ফ্রাই  অর্থাৎ  মুচমুেচ  করেত  হেল  দুই  দফায়  ভাজা
দরকার। প্রথম দফায় মাঝাির আঁেচ েভেজ তুেল িনন। তারপর ডুেবা-েতেল
েভেজ িনন। এই দুই দফায় ভাজেল ফ্েরঞ্চ ফ্রাই মচমেচ হেবই।

িবকল্প ভরসা এয়ার ফ্রায়ার
এয়ার ফ্রায়ােরর অেনকগুেলা গুণ আেছ। আর মচমেচ ফ্েরঞ্চ ফ্রাই েপেত
হেল  এয়ার  ফ্রায়ার  সবেচেয়  ভাল।  অল্প  েতেল  প্রচুর  মেয়শ্চার  তুেল
িনেয় মচমেচ কের িদেব। একবার হেয় েগেল আপনার স্বাদমত সস বা িসজিনং
ব্যবহার করুন।

সূত্র: ইত্েতফাক

জাতীয়করেণর  দািবেত  গাংনীেত
িশক্ষকেদর মানববন্ধন
েবসরকাির  স্বীকৃিতপ্রাপ্ত  সকল  স্তেরর  স্কুল,  কেলজ,  মাদ্রাসা,
িবএম  কেলজ,  েভােকশনাল  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠান  জাতীয়করেণর  দািবেত
েমেহরপুেরর গাংনীেত মানববন্ধন অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  েসামবার  (১৭  জুলাই)  দুপুর  েপৗেন  বােরাটার  িদেক  গাংনী
প্েরসক্লােবর  সামেনর  সড়েক   উপেজলার  মাধ্যিমক  পর্যােয়র  সকল
িশক্ষা প্রিতষ্ঠােনর িশক্ষকরা মানববন্ধেন অংশ েনন।

গাংনী  পাইলট  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  ও  কেলেজর  প্রধান  িশক্ষক  আফজাল
েহােসেনর সভাপিতত্েব এবং রাইপুর মাধ্যিমক িবদ্যালয় প্রধান িশক্ষক
িমজানুর  রহমােনর  সঞ্চালনায়  মানববন্ধেন  দাবী  দাওয়া  তুেল  ধের
বক্তব্য  রােখন,  িহজলবািড়য়া  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  প্রধান  িশক্ষক
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মিনরুজ্জামান, জুিগন্দা মাধ্যিমক িবদ্যালয় প্রধান িশক্ষক আব্দুল
কিরম, িসএফএম মাধ্যিমক িবদ্যালয় প্রধান িশক্ষক আল েহলাল ও গাংনী
স্কুল এন্ড কেলেজর িশক্ষক শিফ কামাল কামাল পলাশসহ িশক্ষকবৃন্দ।

দক্িষণ  আফ্িরকােক  উিড়েয়  িসিরজ
িজতেলা বাংলােদশ
আফ্িরকা  অনূর্ধ্ব-১৯  দেলর  িবপক্েষ  েহের  িসিরজ  শুরু  কেরিছল
বাংলােদেশর  যুবারা।  ৫০  ওভােরর  এই  িসিরেজর  পেরর  ম্যাচ  িজেত  সমতা
আেন  স্বাগিতকরা।  তেব  তৃতীয়  ম্যােচ  আবার  এিগেয়  যায়  প্েরািটয়ারা।
এরপর চতুর্থ ম্যাচ িজেত িসিরেজ েফর সমতা আেন যুবা টাইগাররা। ফেলর
িসিরেজর পঞ্চম ও েশষ ম্যাচ হেয় দাঁড়ায় অিলিখত ফাইনাল। আর িসিরেজর
পঞ্চম  ম্যােচ  দক্িষণ  আফ্িরকােক  ৩  উইেকেট  হািরেয়  িসিরজ  িনেজেদর
কের িনেলা বাংলােদেশর যুবারা।

আজ  (েসামবার)  রাজশাহীর  শহীদ  কামরুজ্জামান  স্েটিডয়ােম  টস  িজেত
দক্িষণ আফ্িরকােক ব্যািটংেয় বাংলােদশ। প্রথেম ব্যাট কের ৪৯ ওভার
৪ বেল ২১০ রােন অলআউট হয় দক্িষণ আফ্িরকা। জবােব ১৭ বল হােত েরেখ
৭ উইেকট হািরেয় জয় পায় বাংলােদেশর যুবারা।

প্রথেম ব্যাট করেত েনেম শুরুেতই ধাক্কা খায় দক্িষণ আফ্িরকা। দলীয়
৪৯ রােন িতন ব্যাটারেক হারায় তারা। এরপর েডিভড িটগার ও িরচার্ড
েসলটসওয়ােন িমেল ৫২ রােনর জুিট গেড় শুরু ধাক্কা সামাল েদয়।

তেব দলীয় ১০১ রােন ৪৭ বেল ২৭ রান কের আউট হন িরচার্ড েসলটসওয়ােন।
এরপর  ক্িরেজ  আস  অিধনায়ক  জুয়ান  েজমসেক  সঙ্েগ  িনেয়  ব্যাট  করেত
থােকন িটগার। তেব দলীয় ১৪৫ রােন ৮৯ বেল ৬৩ রান কের আউট হন িটগার।

এরপর  িনয়িমত  িবরিতেত  উইেকট  হািরেয়  ২১০  রােন  অলআউট  হয়  দক্িষণ
আফ্িরকা। বাংলােদেশর পক্েষ মাহফুজ রাব্িব েনন ৩িট উইেকট।

২১১  রােনর  টার্েগেট  ব্যাট  করেত  েনেম  বাংলােদশেক  ভােলা  শুরু  এেন
েদন দুই ওেপনার আিদল িবন িসদ্িদক ও িরজওয়ান। উদ্েবাধনী জুিটেত ৪০

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%bf%e0%a6%a3-%e0%a6%86%e0%a6%ab%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%89%e0%a7%9c%e0%a6%bf%e0%a7%9f%e0%a7%87-%e0%a6%b8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a6%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b7%e0%a6%bf%e0%a6%a3-%e0%a6%86%e0%a6%ab%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%89%e0%a7%9c%e0%a6%bf%e0%a7%9f%e0%a7%87-%e0%a6%b8/


রান  সংগ্রহ  কেরন  এই  দুই  ব্যাটার।  তেব  এরপর  দ্রুতই  েজাড়  উইেকট
হারায় বাংলােদশ।
িরজওয়ান ২১ বেল ১৩ ও িরজান েহােসন ১১ বেল ৩ রান কের সাজঘের িফের
যান।  এরপর  ক্িরেজ  আসা  আিরফুলেক  সঙ্েগ  িনেয়  ৮৭  রােনর  জুিট  গেড়ন
আিদল।

তেব দলীয় ১৩৫ রােন ৭০ বেল ৫৮ রান কের আউট হন আিদল। এরপর আরও িতন
উইেকট হারােলও অন্যপ্রান্ত আগেল রােখন আিরফুল।

আিরফুেলর ব্যাট ভর কের জেয়র ভীত পায় বাংলােদশ। দলীয় ১৮৯ রােন ৮১
বেল ৭১ রান কের আউট হন। এরপর মাহফুজ রাব্িব ও রািফ িমেল ১৭ বল
হােত  েরেখ  বাংলােদেশর  জয়  িনশ্িচত  কেরন।  এই  জেয়  ৩-২  ব্যবধােন
িসিরজ িজতেলা টাইগার যুবারা।

সূত্র: ইত্েতফাক


