
আলমডাঙ্গা  েজহালা  ইউিপ
েচয়ারম্যান  িসলেনর  িবরুদ্েধ
সংবাদ সম্েমলন
আলমডাঙ্গা উপেজলার েজহালা ইউিনয়ন পিরষেদর েচয়ারম্যান ও যুবলীেগর
সভাপিত  মকেলছুর  রহমান  িসলেনর  িবরুদ্েধ  প্রাণ  নােশর  হুমিকর
অিভেযাগ এেনেছন যুবলীগ কর্মী েমা. কামাল েহােসন।

সংবাদ  সম্েমলেন  ইউিনয়ন  যুবলীগ  কর্মী  কামাল  েহােসন  গতকাল
বৃহস্পিতবার  রােত  জীবেনর  িনরাপত্তা  েচেয়  সংবাদ  সম্েমলন  কেরেছন।
েচয়ারম্যােনর  মাদক  ব্যবসা  না  করায়  িবিভন্ন  ভােব  তার  ওপর  হামলা
চািলেয় জীবন নােশর হুমিক েদয়া হেয়েছ বেল জানান িতিন। এছাড়াও তার
বািড়েত রাত-িদেন পুিলশ পািঠেয় হয়রাণীর িশকার হচ্েছন।

সংবাদ  সম্েমলেন  কামাল  েহােসন  বেলন,  গত  ২০২১  সােল  েজহালা  ইউিনয়ন
পিরষদ  িনর্বাচেন  মকেলছুর  রহমান  িসলন  িবজয়ী  হন।  িতিন  েজহালা
ইউিনয়ন  যুবলীেগর  সভাপিত  িহেসেবও  দািয়ত্বপালন  করেছন।  েচয়ারম্যান
িসলন  িনর্বাচেন  িবজয়ী  হবার  পর  েথেক  মাদকব্যবসায়  জিড়েয়  পেড়ন।
িকন্তু আিম কৃিষ কাজ কের পিরবােরর সংসার চালায়। েস আমােক িবিভন্ন
প্রেলাভন েদিখেয় তার সােথ চলাচল করেত বেল।

েজারপূর্বক ২০২২ সােল েগাপেন েমাটরসাইেকেল মাদক পািঠেয় েকদারনগর
গ্রােম েপৗঁেছ িদেত বেলন। আেগই র্যােবর উপস্িথত রােখন েচয়ারম্যান
িসলন।  র্যাব  খুঁজেছ  ও  মামলার  হুমিক  িদেয়  একপর্যােয়  িসলেনর
িনর্েদেশ চুয়াডাঙ্গা েকার্েট আত্নসমর্পন কির। েস িনেজই েকার্েটর
মাধ্যেম  েজল  হাজত  েথেক  জািমন  কের।  েজল  েথেক  েবিরেয়  তার
মাদকব্যবসার  সােথ  জিড়েয়  েফেল।  এছাড়াও  েস  আমার  িবরুদ্েধ  েকান
মামলা হেব না বেল প্রিতশ্রুিত েদয়।

িতিন  আেরা  বেলন,  গত  েদড়  বছর  যাবৎ  মাদকব্যবসার  পাশাপািশ  তার
অন্যান্য  অপরাধ  মূলক  কােজ  জিড়েয়  পিড়।  ইেতামধ্েয  পুিলিশ  অিভযান
চলার  কারেণ  আিম  পিরবার  ও  সমােজর  চােপ  মাদক  ব্যবসা  েথেক  েবিরেয়
আিস।  িকন্তু  েচয়ারম্যান  েজারপূর্বক  মাদক  ব্যবসা  করেত  িবিভন্ন
েকৗশল  অবলম্বন  করেছ।  েচয়ারম্যােনর  েনতৃত্েব  িদেন-রােত  অপিরিচত
ব্যাক্িত  বািড়েত  িগেয়  প্রাণ  নােশর  হুমিক  িদচ্েছ।  আিম  সংবাদ
সম্েমলেনর মাধ্যেম প্রশাসেনর দৃষ্িট আকর্শন করিছ। আিম স্বাভািবক
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িজবেন  িফের  আসা  সহ  প্রশাসেনর  মাধ্যেম  জানমােলর  িনরাপত্তা  কামণা
করিছ।

হােসম  েরজার  িবরুদ্েধ  দর্শনায়
মানববন্ধন
প্রকাশ্েয  পুিলেশর  সামেন  জনগেনর  উপস্িথিতেত  সাংবািদেকর  মাথায়
িপস্তল  েঠিকেয়  হত্যার  েচষ্টা  সহ  চাঁদাবািজ  মামলাবাজ  ঘরবািড়
লুণ্ঠন েজার কের জিম জায়গা দখল সহ অসংখ্য মানুষেক েমের আহত করার
প্রিতবােদ মানববন্ধন কেরেছন কুড়ালগািছ ইউিনয়েনর জনগণ।

আজ  বৃহস্পিতবার  েবলা  ১১  টার  িদেক  দর্শনা  প্েরসক্লােবর  সামেন  এ
মানববন্ধন কেরন কুড়ালগািছ ইউিনয়েনর জনগণ।

মানববন্ধেন  বক্তব্য  রােখন  কুড়ুলগািছ  ইউিনয়ন  আ.লীেগর  সহ-সভাপিত
কািফউদ্িদন  টুটুল,  সাংবািদক  িশমুল  েরজা,  মাসুদ  রানা,  কিফল
উদ্িদন,তারা বেলস, হােসম েরজা নব্য আ’লীেগর তার পিরবােরর েলাকজন
এখেনা  জামাতপন্থী।  িতিন  রাতারািত  অৈবধ  অর্থ  মািলক  হেয়  এলাকায়
আিধপত্য  িবস্তােরর  লক্ষ্েয  এলাকার  িচহ্িনত  সন্ত্রাসীেদর  সােথ
িনেয় এলাকায় ত্রাস সৃস্িট মাধ্যেম িনরীহ জনগেণর উপর হামলা মামলা
কের চেলেছন। আমােদর েদয়ােল িপঠ েগেছ।হােসম েরজােক যতক্ষণ পর্যন্ত
গ্েরফতার  করা  না  হেব  আমােদর  এই  আন্েদালন  চলেত  থাকেব।  পুিলেশর
ভূিমকা রহস্যজনক।

পুিলেশর  সামেন  হােসম  েরজা  সাংবািদক  িশমুল  েরজার  মাথায়  িপস্তল
েঠিকেয়  হত্যার  েচস্টা  করেলও  পুিলশ  েকান  ভূিমকা  রােখ  নাই।  আমরা
বারবার  মামলা  করেত  েগেল  মামলা  গ্রহণ  না  কের  িবিভন্ন  তালবাহানা
কেরই  চেলেছ।  এখেনা  পর্যন্ত  আমােদর  গ্রােমর  দুইজন  আহত  অবস্থায়
হাসপাতােল  ভর্িত  আেছ।  স্থানীয়  সাংবািদক,  রাজৈনিতক  েনতৃবৃন্দ  সহ
এমিপ মেহাদয় মামলা গ্রহেণর কথা বলেলও রহস্যজনক কারেণ মামলা গ্রহণ
করেছ না। পুিলশ যিদ মামলা গ্রহন না কের আমরা এসিপ অিফেসর সামেন
অবস্থান  ধর্ম  ঘােট  যাব।  অিতদ্রুত  মামলা  গ্রহন  কের  হােসম  েরজা
গ্েরফতাের দািব জানাচ্িছ।
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সাংবািদক  িশমুল  েরজার  কােছ  জানেত  চাইেল  িতিন  জানান  আমরা  দুই
বন্ধু  কার্পাসডাঙ্গা  বাজাের  বেস  িছলাম।  িকছু  বুেঝ  ওঠার  আেগই
হােশম েরজা ও তার দুই েছেল ৈসকত (২১) ও শুভ (২২), েমাক্তারপুেরর
আকরাম (২৮), কার্পাসডাঙ্গার মধু (৪২) সহ অজ্ঞাতনামা আরও ২/৩ জনেক
সােথ  িনেয়  প্রাইেভটেযােগ  হািজর  হয়।  িতিন  গািড়  েথেক  েনেমই  আমােক
অকথ্য  ভাষায়  গালাগািল  শুরু  কেরন।  একপর্যােয়  আমােক  েজারপূর্বক
েটেন  েহঁচেড়  প্রাইেভেট  তুেল  েনয়  এবং  একিট  সােরর  েগাডাউেন  িনেয়
হাত-পা  েবঁেধ  আটেক  রােখ।  খবর  েপেয়  দর্শনা  থানা  পুিলশ  আমােক
উদ্ধার কের।

উল্েলখ্য সংবাদ প্রকােশর েজর ধের হােশম েরজা সম্প্রিত িশমুল েরজা
নােমর এক সাংবািদকেক কার্পাসডাঙ্গা বাজার েথেক েজারপূর্বক অপহরণ
কের  প্রাইেভটেযােগ  তুেল  েনয়  এবং  একিট  পিরত্যক্ত  সােরর  েগাডাউেন
িনেয়  হাত-পা  েবঁেধ  শারীিরক  িনর্যাতন  চালান  সাংবািদক  িশমুল  েরজা
উপর।

অপহরেণর  িবষয়িট  পুিলশেক  জানােল  দর্শনা  থানা  পুিলশ  ঘটনাস্থেল
েপৗঁেছ তােক উদ্ধােরর কেরন। আওয়ামী লীগ েনতা হােশম েরজা ক্িষপ্ত
হেয়  পুিলেশর  সামেনই  সাংবািদক  িশমুল  েরজােক  চড়-থাপ্পড়  মােরন  এবং
মাথায়  িপস্তল  েঠিকেয়  হত্যার  হুমিক  েদয়।  পুিলেশর  সামেনই
সাংবািদেকর  মাথায়  িপস্তল  েঠকােনার  ঘটনায়  িবব্রতকর  পিরস্িথিতেত
পেড়ন  পুিলশ  কর্মকর্তা  দর্শনা  থানার  পিরদর্শক  (অপােরশন)  িনরব
েহােসন  ও  এসআই  িটপু  সুলতান।  িতিন  হােশম  েরজােক  মাথা  গরম  করেত
িনেষধ কেরন।

এিবষেয়  হােসম  েরজা  জানান,  অপহরেণর  েকান  ঘটনা  ঘেটিন।  আমােদর  উভয়
পক্েষর  মামলাগুেলা  িমমাংসা  করার  জন্য  কার্পাসডাঙ্গা  বাজার  েথেক
আমার  গািড়েত  কের  কুড়ালগািছ  বাজাের  িনেয়  আিস।  এলাকার  মানুষেদর
সােথ িনেয় মীমাংসা করার কথা িছল িকন্তু েক/বা কারা িশমুলেক অপহরন
করা  হেয়েছ  িমথ্যা  গুজব  ছড়ােত  থােক।  পুিলশ  এেস  িশমুলেক  রাস্তার
পােশ বসা অবস্থা পায়। পের িশমুল তার দাদার সােথ বািড়েত চেল যায়।



আওয়ামী  লীগ  সৃষ্িটর  মধ্য  িদেয়
বঙ্গবন্ধু মানুেষর কল্যােণ কাজ
কেরেছন
জনপ্রশাসন  প্রিতমন্ত্রী  ফরহাদ  েহােসন  এমিপ  বেলেছন,  বাংলােদশ
আওয়ামী  লীগ  সৃষ্িটর  মধ্য  িদেয়  বঙ্গবন্ধু  মানুেষর  কল্যােণ  কাজ
কেরেছন।  সর্বেশষ  িতিন  জাতীর  শ্েরষ্ঠ  অর্জন  আমােদর  স্বাধীনতা
উপহার িদেয়েছন। আমরা স্বাধীন সার্বেভাম বাংলােদেশ বাস করিছ।

আজ  বৃহস্পিতবার  িবকােল  বাংলােদশ  আওয়ামী  মিহলা  যুবলীেগর  ২১  তম
প্রিতষ্ঠা  বার্িষকীর  আেলাচনা  সভায়  প্রধান  অিতিথর  বক্তব্েয  এসব
কথা বেলন প্রিতমন্ত্রী ফরহাদ।

অনুষ্ঠােন সভাপিতত্ব কেরন েকন্দ্রীয় যুব মিহলা লীেগর সােবক সদস্য
ৈসয়দা  েমানািলসা  ইসলাম।  অন্যান্যেদর  মধ্েয  বক্তব্য  রােখন,  েজলা
যুব  মিহলা  লীেগর  সভাপিত  সািমউন  বািশরা  পিল,  সাধারণ  সম্পাদক
অ্যাডেভােকট রুথ েশাভা মন্ডল, সদর উপেজলা যুব মিহলা লীেগর সভাপিত
লিতফন েনছা লতা, সাধারণ সম্পাদক েরািজনা খাতুন, মুিজবনগর উপেজলা
যুব  মিহলা  লীেগর  সভাপিত  তকিলমা  খাতুন,  সাধারণ  সম্পাদক  তহিমনা
খাতুন,  আমদহ  ইউিনয়ন  যুব  মিহলা  লীেগর  সভাপিত  েরেহনা  খাতুন  ও
সাধারণ সম্পাদক আিরফা খাতুনসহ অন্যান্যরা।

িতিন আরও বেলন, আমরা এখন জাতীর জনেকর কন্যা েশখ হািসনার েনতৃত্েব
ভাল  আিছ,  িনরাপেদ  আিছ।  প্রিত  মূহূর্েত  আমরা  উন্নয়েনর  িদেক
যাচ্িছ। নারীেদর সংগঠণ যুব মিহলা লীগ শক্িতশালীভােব কাজ করেছন।

প্রধান  অিতিথর  বক্তব্েয  ফরহাদ  েহােসন  আরও  বেলন,  সারা  বাংলােদেশ
যুব  মিহলা  লীগ  চমৎকার  সুসংগিঠত  একিট  সংগঠণ।  এই  সংগঠণিট  প্রধান
মন্ত্রীর  আস্থা  অর্জন  করেত  সক্ষম  হেয়েছ।  বাংলােদশ  আওয়ামীলীেগর
কােছও দলিট ইশর্^িনয় সংগঠণ িহেসেব পিরিচিত েপেয়েছ। দলিটর প্রিতিট
ওয়ার্েড  সব  বয়সী  নারীরা  কিমিমেত  রেয়েছ।  তারা  প্রধান  মন্ত্রীর
উন্নয়ন িচত্র সকেলর মধ্েয তুেল ধরেছন।

জন্মবার্িষকী  উপলক্েষ  একিট  র্যালী  শহেরর  প্রধান  সড়ক  প্রদক্িষণ
েশেষ ফরহাদ েহােসেনর বািড়র সামেন েকক কােটন।
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চুয়াডাঙ্গাসহ  ৫  েজলায়
কম্িপউটার  প্রিশক্ষণার্থীেদর
মােঝ সার্িটিফেকট িবতরণ
চুয়াডাঙ্গা-েমেহরপুরসহ ৫ েজলায় কম্িপউটার প্রিশক্ষণার্থীেদর মােঝ
সার্িটিফেকট  িবতরণ  করা  হেয়েছ।  আজ  বৃহস্পিতবার  েবলা  ১২টায়  িভিডও
কনফােরন্েস যুক্ত হেয় সার্িটিফেকট িবতরেণর উদ্েবাধন কেরন মাগুরা
১  আসেনর  সংসদ  সদস্য  সাইফুজ্জামান  িশখর।  িতিন  বেলন  িপিছেয়  পড়া
জনেগাষ্ঠীেক মূল ধারায় িনেয় আসায় মাননীয় প্রধানমন্ত্রীর লক্ষ্য।
েসই লক্েষই বর্তমান সরকার কাজ কের যাচ্েছ। এই কারেন িপিছেয় পড়া

জনেগাষ্ঠীেক  কম্িপউটার  ও  ড্রাইিভং  প্রিশক্ষণ  িদেয়  দক্ষ  কের  গেড়
েতালা হচ্েছ। যােত তারা িনেজেদর পােয় দাড়ােত পােরন। েতামরা যারা
আজ সার্িটিফেকট পাচ্েছা এর সদ ব্যবহার করেব।

বহুমুখী  মানব  কল্যাণ  সংস্থার  িনর্বাহী  েচয়ারম্যান  িসিনয়র
সাংবািদক  আহেমদ  িপপুেলর  সভাপিতত্েব  অনুষ্ঠােন  স্বাগত  বক্তব্য
রােখন  ঢাকা  েমিডেকল  কেলজ  হাসপাতােলর  সহকারী  অধ্যাপক  ডা.
সাইফুল্লাহ রােসল।

িবেশষ  অিতিথর  বক্তব্য  রােখন  চুয়াডাঙ্গায়  সরকাির  কেলেজর  সােবক
অধ্যক্ষ  অধ্যাপক  িসদ্িদকুর  রহমান,  চুয়াডাঙ্গা  সমাজেসবা
কার্যালেয়র  উপ  পিরচালক  িসদ্িদকী  েসােহলী  রশীদ,  মাগুরা  সমাজেসবা
কার্যালেয়র  উপ  পিরচালক  আসাদুল  ইসলাম,  িঝনাইদহ  সমাজেসবা
কার্যালেয়র  উপ  পিরচালক  আব্দুল  লিতফ  েশখ।  অনুষ্ঠানিট  পিরচালনা
কেরন সংস্থার িনর্বাহী পিরচালক ও িসিনয়র সাংবািদক িবপুল আশরাফ।

বহুমুখী  মানব  কল্যাণ  সংস্থার  চুয়াডাঙ্গা,  েমেহরপুর,  কুষ্িটয়া,
িঝনাইদহ ও মাগুরা েজলা কার্যালয় েথেক একেযােগ সার্িটিফেকট িবতরণ
অনুষ্িঠত হয়। ইিতমধ্েয বহুমুখী মানব কল্যাণ সংস্থা েথেক িবিভন্ন
সমেয় ২ মােসর কম্িপউটার অিফস অ্যাপ্িলেকশন েকার্স সম্পন্ন কেরেছন
প্রায়  দুই  হাজার  আটশত  িশক্ষার্থী।  এর  মধ্েয  চলিত  বছেরর  ৬
জানুয়ািরেত  কািরগির  িশক্ষা  েবার্েডর  পরীক্ষায়  অংশ  েনয়  ৯০৮
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িশক্ষার্থী।  পাশ  কেরেছ  ৭৪০  জন।  পােসর  হার  ৮০  ভাগ।  কম্িপউটার  ও
ড্রাইিভং প্রিশক্ষণ িনেয় অেনেকই চাকুরী করেছন। আবার েকউবা েদাকান
িদেয়  ব্যবসা  করেছন।  প্রিশক্ষন  িনেয়  যারা  এখেনা  েবকার  বেস  আেছন
তােদরেক  চাকির  েদওয়ার  ব্যবস্হা  করেছন  বেল  জানােলন  সংস্থার
িনর্বাহী েচয়ারম্যান আহেমদ িপপুল। এিদেক যারা ড্রাইিভং প্রিশক্ষণ
িনেয় িবআরিটএ পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হেয়েছন তােদর হােত স্মার্ট কার্ড
তুেল েদয়া হয়।

“দুস্হ,  িবধবা,  স্বামী  পিরত্যক্ত  ও  হতদিরদ্র  জনেগাষ্ঠীেক
প্রিশক্ষেনর  মাধ্যেম  আর্থ  সামািজক  অবস্হার  উন্নয়ন”  প্রকল্প
বাস্তবায়ন  করেছ  সমাজেসবা  অিধদপ্তর  এবং  বহুমুখী  মানব  কল্যাণ
সংস্থা।

মুিজবনগেরর  েমানাখালী  গ্রােম
ফুটবল  টুর্নােমন্ট  আেয়াজন
উপলক্েষ আেলাচনা সভা
মুিজবনগর উপেজলার েমানাখালী ইউিনয়েনর েমানাখালী গ্রােম এক িবরাট
ফুটবল  টুর্নােমন্েটর  আেয়াজন  উপলক্েষ  গ্রােমর  গণ্যমান্য
ব্যক্িতেদর  স্বতঃস্ফূর্ত  অংশগ্রহেণ  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  আেলাচনা
সভার  আেয়াজন  করা  হেয়েছ  আজ  বৃহস্পিতবার  িবেকেল  েমানাখালী  ফুটবল
েখলার মােঠ।

েমানাখালী  ইউিনয়ন  পিরষেদর  ০১  নম্বর  ওয়ার্েডর  সদস্য  হািববুর
রহমােনর  সভাপিতত্েব  আেলাচনা  সভািট  অনুষ্িঠত  হয়।  আেলাচনা
অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  েমানাখালী  ইউিনয়ন
পিরষেদর েচয়ারম্যান মিফজুর রহমান।

উক্ত  আেলাচনা  অনুষ্ঠােন  অনন্যেদর  মধ্েয  উপস্িথত  িছেলন  বীর
মুক্িতেযাদ্ধা  জসীমউদ্দীন,উপেজলা  মিহলা  িবষয়ক  কর্মকর্তা  েসিলম
েরজা  িমঠু  ,উপেজলা  কৃষকলীেগর  সাধারণ  সম্পাদক  মািনক  ,েমানাখালী
ইউিনয়ন  যুবলীেগর  সভাপিত  আব্দুল  খােলক।  ইট  ভাটা  মািলক  ফারুক
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েহােসন  ও  চপল  ,  আবদার  আলী,  লাভলু  ,আহাসান  উল্লাহ  ,  মনসুর  আলী
েরাকনুজ্জামান, েসিলম েরজা, চান্দ আলী, ফিকরসহ আেরা অেনেক।

আেলাচনা  সভা  েথেক  েখলা  পিরচালনা  কিমিট  চূড়ান্ত  করা  হেয়েছ।  এই
টুর্নােমন্েট েমাট ৩২ িট দল অংশগ্রহণ করেব এবং প্রত্েযকেকই নকআউট
পর্ব িহেসেব েখলেব বেল িনশ্িচত কেরেছ েখলা পিরচালনা কিমিট।

ফাইনাল েখলায় িবজয়ী েক েমানাখালী ফুটবল টুর্নােমন্েটর স্মরণকােলর
সবেচেয়  আকর্ষণীয়  পুরস্কার  প্রদান  করেব  বেল  জািনেয়েছ  েখলা
পিরচালনা কিমিট।

েটিলগ্রােম চালু হচ্েছ স্েটাির
িফচার
প্রায়  সব  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেমই  স্েটাির  িফচারিট  যুক্ত
হচ্েছ।  কােরা  সঙ্েগ  আেলাচনার  উপলক্ষ  গড়ার  জন্য  স্েটাির  িফচারিট
কােজর।  সম্ভবত  েসকথা  েভেবই  েটিলগ্রােমও  স্েটাির  িফচার  চালু  হেত
চেলেছ। েটিলগ্রােমর িসইও পােভল দুরভ অন্তত একথাই জািনেয়েছন।

পােভল  দুরভ  জানান,  ‘প্রথেম  আমরা  স্েটাির  িফচার  যুক্ত  করার
িবরুদ্েধ িছলাম। িকন্তু েটিলগ্রাম ব্যবহারকারীরাই বহুিদন ধের এই
িফচােরর  দািব  জািনেয়  আসেছ।  আমরা  চাইিন  কারণ  স্েটাির  িফচার  অন্য
সবখােনই  আেছ।  েটিলগ্রাম  েতা  েটিলগ্রাম  হেতা  না  যিদ
ব্যবহারকারীেদর দািব পূরণ করেত না পারেতা।’

অর্থাৎ  ব্যবহারকারীেদর  কথা  মাথায়  েরেখই  তারা  নতুন  িফচারিট  চালু
করেছ।  নতুন  এই  িফচার  সম্পর্েক  আরও  তথ্য  িদেয়েছন  িতিন।  এখন  আরও
িনখুঁতভােব কারা কারা স্েটাির েদখেত পারেব তা িনর্ধারণ করা যােব।
আর  স্েটাির  একটা  বাড়িত  অংেশ  েদওয়া  হেব।  ফেল  েটিলগ্রােম  েকােনা
বাড়িত জায়গা দখল না কেরও স্বাভািবকভােব স্েটাির েদখা যােব। এমনিক
িহেডন  িলস্েট  স্েটাির  িনেয়  েগেল  েকােনা  কন্টাক্ট  যােত  স্েটাির
েদখেত না পাের তাও িনশ্িচত করা যােব।
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েটিলগ্রােমর  স্েটািরেত  অেনকগুেলা  সুিবধা  থাকেব।  িভিডও  বা  ছিব
েপাস্ট করা যােব। েসগুেলােত ক্যাপশন েদয়া যােব৷ সবেচেয় মজার িবষয়
এসব  স্েটাির  কতিদন  নাগাদ  েদখা  যােব  তাও  ব্যবহারকারীরা  িনর্ধারণ
করেত  পারেবন।  ১২,  ২৪,  ৪৮  ঘণ্টা  এভােব  সময়  েসট  করা  যােব।
েটিলগ্রােমর  স্েটাির  েসভ  কের  রাখা  যােব।  পােভল  দুরেভর  মেত,
‘েটিলগ্রাম  স্েটািরজ  যখন  প্েরাফাইেল  েসট  কের  রাখেত  পারেবন  তখন
আপনার প্েরাফাইল আরও বর্িণল ও সুন্দর হেব। ফেল পিরিচত কন্টাক্েটর
বাইেরও আপিন আরও এক্সপ্েলার করেত পারেবন।’

সূত্র: লাইভিমন্ট

বর্ষায়  বােড়  েহপাটাইিটস-এ  এর
শঙ্কা
েহপাটাইিটস  িব  িনেয়  সবার  মেন  যত  আতঙ্ক  েহপাটাইিটস  এ  িনেয়  অতটা
নয়। তেব বর্ষার সময় েহপাটাইিটস-এ এর মেতা েরােগর শঙ্কা অেনক েবেড়
যায়।

েহপাটাইিটস-এ আসেল িক?

েহপাটাইিটস-এ একিট েছাঁয়ােচ েরাগ। তেব এই েরাগ েহপাটাইিটস-িব এর
মেতা  দীর্ঘেময়াদী  েকােনা  সমস্যা  ৈতির  কের  না।  এক  সপ্তাহ  িকংবা
মাস-খােনেকর মধ্েয েরাগ িনরাময় হয় ও েরাগীর সুস্থতা দ্রুতই হয়।

েডঙ্গুর েযসব উপসর্গ েদখেলই হাসপাতােল যােবনেডঙ্গুর েযসব উপসর্গ
েদখেলই হাসপাতােল যােবন
কােদর আক্রান্ত হওয়ার আশঙ্কা েবিশ?
এই ভাইরােসর ভ্যাকিসন েনওয়া না থাকেল আর আেগ যিদ কখেনা আক্রান্ত
না  হেয়  থােকন  তাহেল  েহপাটাইিটস-এ  আক্রান্ত  হওয়ার  আশঙ্কা  আেছ।
আজকাল এমন ভ্যাকিসনও আেছ যা একইসঙ্েগ েহপাটাইিটস-এ ও েহপাটাইিটস-
িব  প্রিতেরােধ  সাহায্য  কের।  মূলত  দূিষত  পািনর  মাধ্যেম  আমােদর
ইিমউিনিট  ক্ষিতগ্রস্ত  কের  এই  ভাইরাস।  বর্ষায়  রাস্তায়  বৃষ্িটেত
ময়লা  পািনর  সংস্পর্েশ  আসেল  এই  ভাইরােস  আক্রান্ত  হওয়ার  সম্ভাবনা
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অেনক েবিশ থােক।

েহপাটাইিটস-এ েরােগর লক্ষণ

েহপাটাইিটস-এ  েরােগর  লক্ষণগুেলা  সাধারণ।  েমৗসুিম  জ্বেরর  সঙ্েগ
অেনেক তুলনা কের েফেলন। েহপাটাইিটস-এ েরােগর লক্ষণগুেলা হেলা:

.জ্বর আসার পাশাপািশ বিম হওয়া।

.েপেট তীব্র ব্যথা।

.চুলকািন বাড়া ও ক্লান্িত ভর কের।

.জন্িডস  হেত  পাের  তেব  েরােগর  েশষ  পর্যােয়।  আর  জন্িডস  হেলই
িচিকৎসেকর পরামর্শ িনেত হেব।
.চুলকািনর সঙ্েগ সঙ্েগ প্রদাহজিনত সমস্যাও বােড়।
.অিধকাংশ  েরাগী  িনেজ  িনেজই  সুস্থ  হেয়  যান।  তেব  জন্িডস  হেল
িলভােরর ক্ষিত হওয়ার আশঙ্কা থােক। তাই গািফলিত করা যায় না।

েহপাটাইিটস-এ সন্েদেহ করণীয়

সন্েদহ  হচ্েছ  আপনার  েহপাটাইিটস-এ?  তাহেল  এই  পরামর্শগুেলা  েমেন
চলুন:

.েহপাটাইিটস  এ  েরােগর  সুিনর্িদষ্ট  েকােনা  িচিকৎসা  েনই  তেব  আপিন
একটু আরােমর জন্য িচিকৎসেকর পরামর্শ িনেত যােবন।
.এই  সময়  স্বাস্থ্য  সতর্কতা  েমেন  চলেত  হেব  ও  পিরষ্কার-পিরচ্ছন্ন
থাকেত হেব। এক সপ্তাহ বা মােসই সুস্থ হেবন।
.িনেজ িনেজ জ্বেরর বা চুলকািনর ওষুধ খােবন না।
.ধূমপান বা মদ্যপান এসময় ত্যাগ করেত হেব।
.প্রচুর পািন পান করুন।
.িনয়িমত হাত েধােবন, বাইের েথেক বািড়েত িফের হাত-পা েধােবন।
সূত্র: িহন্দুস্তান টাইমস

ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়র  ভর্িত
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সুেযাগ  লাভ  করা  সুিমর  পােশ
চুয়াডাঙ্গা েজলা প্রশাসক
ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়  ভর্িতর  সুেযাগ  লাভ  করা  এক  হতদিরদ্র  েমেয়র
পােশ  দাঁড়ােলন  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  প্রশাসক  েমাহাম্মদ  আিমনুল  ইসলাম
খান।

চুয়াডাঙ্গা  সদর  উপেজলার  পদ্মিবলা  ইউিনয়েনর  হায়দারপুর  গ্রােমর
েমাঃ আলািমন েশখ ও েমাছাঃ রুিজনা েবগম দম্পিতর েমেয় েমাছাঃ সুিম
খাতুন ২০২২-২৩ িশক্ষাবর্েষ ঢাকা িবশ্বিবদ্যালেয়র ভর্িত পরীক্ষায়
অংশগ্রহণ কের িস-ইউিনট এ েমধা তািলকায় ২১২তম স্থান অর্জন কের।

দিরদ্র পিরবােরর েমেয় সুিম অর্থাভােব ঢাকা িবশ্বিবদ্যালেয় সুেযাগ
েপেয়ও ভর্িত হেত পারেব িকনা তা িনেয় অিনশ্চয়তা েদখা েদয়। েস খবর
েশানামাত্র চুয়াডাঙ্গা েজলা প্রশাসক েমাহাম্মদ আিমনুল ইসলাম খান
সুিমেক  ১৫০০০/-  অর্থ  সহায়তা  প্রদান  কেরন  এবং  ভিবষ্যেত  পােশ
থাকেবন  বেল  আশ্বস্ত  কেরন  ।  একইসােথ  ভােলাভােব  পড়ােশানা  কের
েদশ,জািত ও সমােজর পােশ দাঁড়ােনার জন্য েসভােব িনেজেক েযাগ্য কের
েতালার পরামর্শ প্রদান কেরন।

লাভ  নয়  িনেজর  ‘লাস্ট  স্েটাির’
েশানােলন িবদ্যা বালান
অিভেনত্রী িবদ্যা বালান বিলউেডর প্রেযাজক িসদ্ধার্থ রায় কাপুেরর
সঙ্েগ  প্েরম  কেরই  গাঁটছড়া  েবঁেধিছেলন।  েপশাগত  জীবন  িনেয়  যতটা
েখালােমলা িবদ্যা, ব্যক্িতগত জীবন িনেয় সাধারণত জনসমক্েষ আেলাচনা
এিড়েয়ই যান িবদ্যা। িকন্তু এতিদন পর অিভেনত্রী িনেজই ফাঁস করেলন
িসদ্ধার্েথর সঙ্েগ তার প্েরমকািহিন নািক আদেপ ‘লাভ স্েটাির’ নয়,
‘লাস্ট  স্েটাির’!  সম্প্রিত  এক  সাক্ষাৎকাের  িসদ্ধার্থ  ও  িবদ্যার
রসায়েনর এমন খবের হইচই শুরু হেয়েছ িসেনমা পাড়ায়।
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ইন্িডয়া  টুেডর  প্রিতেবদন  অনুযায়ী,  সম্প্রিত  এক  সাক্ষাৎকাের
িবদ্যা  জানান,  িসদ্ধার্থ  রায়  কাপূেরর  সঙ্েগ  প্রথম  েদখায়  িতিন
প্েরেম  পেড়  যানিন  িবদ্যা।  িসদ্ধার্েথর  সঙ্েগ  তার  প্েরেমর  গল্প
বরং  অেনকটা  ‘লাস্ট  স্েটাির’র  মেতা।  িবদ্যা  জানান,  ‘িসদ্ধার্েথর
ব্যাপাের  আমার  মানিসক  সংেযাগ  িছল।  তেব  এিট  একিট  শারীিরক  আকর্ষণ
িদেয়  শুরু  হয়।  িতিন  েদখেত  খুবই  আকর্ষণীয়।  আমার  েচােখ  সবেচেয়
সুন্দর  পুরুষ  িসদ্ধার্থ।  সবাই  তার  জীবনসঙ্গীর  মােঝ  মা-বাবােক
খুঁেজন। িসদ্ধার্থ িঠক েতমনই একজন মানুষ। িতিন খুব েকয়ািরং। তার
এই িবষয়িট আমােক সবেচেয় েবিশ আকৃষ্ট কেরিছল’।

সম্প্রিত  িহউম্যানস  অব  েবাম্েবেক  েদওয়া  এক  সাক্ষাৎকাের  িবদ্যা
বেলিছেলন,  ‘আিম  আর  িসদ্ধার্থ,  করেণর  বািড়েত  একসােথ  একিট
পার্িটেত িগেয়িছলাম। আমােদর সম্পর্েক মধ্েয করণ িকউিপেডর ভূিমকা
পালন  কেরেছন।  করণ  আমােদর  তার  বািড়েত  একিট  পার্িটেত  আমন্ত্রণ
জািনেয়িছেলন। এরপর আিম তার বািড়েত েগলাম। েস সময় আিম একটু লাজুক
প্রকৃিতর  িছলাম।  িকছুক্ষণ  পর  িসদ্ধার্থও  আসল।  আমরা  তখন  একসােথ
আড্ডা িদলাম। এভােবই আমােদর পিরচয় হেয় েগল’।

বিলউেডর  অন্যতম  শক্িতশালী  অিভেনত্রী  িবদ্যা।  ‘দ্য  ডার্িট
িপকচার’,  ‘কাহািন’,  ‘জলসা’,  ‘েশরিন’-র  মেতা  িসেনমায়  রেয়েছ  তার
অিভনয়  দক্ষতার  ছাপ।  বিলউেড  নারীেকন্দ্িরক  িসেনমার  েজায়ার  আসার
অেনক আেগ েথেকই বিলষ্ঠ নারীর চিরত্ের অিভনয় কেরেছন িবদ্যা বালান।
েপশাগত  জীবেন  তার  িসেনমা  িনর্বাচন  িনেয়ও  একািধক  বার  প্রশ্ন
উেঠেছ।  ‘দ্য  ডার্িট  িপকচার’  িসেনমার  সমােলাচনার  মুেখও  পড়েত
হেয়েছ তােক। সহজাত ভঙ্িগেত সব সমােলাচনার উত্তরও িদেয়েছন িবদ্যা।

‘ইউিটিভ  েমাশন  িপকচার্স’-এর  কর্তা  িসদ্ধার্েথর  সঙ্েগ  ইিতমধ্েযই
এক দশেকর েবিশ সংসার কের েফেলেছন িবদ্যা। িসদ্ধার্থেক িবেয় করার
পের  ব্যক্িতগত  জীবেন  অেনক  েবিশ  েগাছােনা  অিভেনত্রী।  েপশাদার
জীবেনও  এই  মুহূর্েত  েবশ  আত্মিবশ্বাসী  অিভেনত্রী।  চলিত  মােসই
ওিটিট প্ল্যাটফর্েম মুক্িত েপেত চেলেছ তার আগামী িসেনমা ‘িনয়ত’।

সূত্র: ইত্েতফাক



েকােনা  চাপ  িক  েতােক  বাধ্য
কেরেছ,  তািমমেক  প্রশ্ন
মাশরািফর
আন্তর্জািতক  ক্িরেকট  েথেক  অবসেরর  েঘাষণা  িদেয়েছন  তািমম  ইকবাল।
আফগািনস্তােনর  িবপক্েষ  প্রথম  ওয়ানেডেত  হতাশাজনক  হােরর  পর  আচমকা
ব্যক্িতগত  সংবাদ  সম্েমলন  েডেকিছেলন  বাংলােদেশর  ওয়ানেড  অিধনায়ক।
েসই  সংবাদ  সম্েমলেনই  অশ্রুিসক্ত  নয়েন  ১৬  বছেরর  দীর্ঘ  ক্যািরেয়র
ইিত  টােনন  তািমম।  তািমেমর  এমন  িসদ্ধান্েত  হতবাক  হেয়েছন  অেনেকই।
তেব  িসিরেজর  মাঝপেথ  হুট  কের  েকেনা  এমন  িসদ্ধান্ত  িনেলন  তািমম।
েকােনা  চােপ  এমন  িসদ্ধান্ত  িনেত  বাধ্য  হেয়েছন  িকনা  তািমমেক  এমন
প্রশ্ন কেরেছন বাংলােদশ দেলর সােবক অিধনায়ক মাশরািফ িবন মর্তুজা।

আজ  বৃহস্পিতবার  (৬  জুলাই)  দুপুর  েদড়টায়  চট্টগ্রােমর  েহােটল
টাওয়ার  ইেন  সংবাদ  সম্েমলেন  তািমম  তার  অবসেরর  েঘাষণা  েদন।  িনেজর
ঘেরর  মােঠই  ক্যািরয়ােরর  ক্যািরয়ােরর  েশষ  আন্তর্জািতক  ম্যাচিট
েখেল  েফেলেছন  বেল  জানান  চট্টলার  িবখ্যাত  খান  পিরবােরর  সন্তান।
তািমম  বেলন,  ‘আজ  এই  মুহূর্ত  েথেক  আিম  আন্তর্জািতক  ক্িরেকট  েথেক
অবসর িনচ্িছ।’

তািমেমর অবসেরর েঘাষণার পর িনেজর েভিরফােয়ড েফসবুক েপইেজ মাশরািফ
িলেখেছন, ‘তািমম, েতার িসদ্ধান্ত অবশ্যই একান্তই েতার। এটা কারও
ভােলা  লাগেলও  েতার,  ভােলা  না  লাগেলও  েতার।  পক্েষ-িবপক্েষ  অেনক
কথাই হেব। তেব সবেচেয় ভােলা েকানটা, েসটা তুই ছাড়া েকউই ভােলা
বুঝেব  না।  তাই  েতার  এই  িসদ্ধান্তেক  আিম  ব্যক্িতগতভােব  শতভাগ
সম্মান  জানাই।  তেব  িকছু  কথা  জানেত  মন  চায়,  মাত্র  ৩৪  বছর  ১০৮
িদেনই িবদায় েকন! আসেলই িক চািলেয় েযেত পারিছস না? না িক েকােনা
চাপ  েতােক  বাধ্য  কেরেছ!  েতার  অেনক  ভক্ত  হয়েতা  খুঁেজ  িফরেব  এই
প্রশ্নগুেলার  উত্তর।  আজ  খুঁজেব,  এমনিক  ভিবষ্যতও  আরও  অেনকিদন
খুঁজেব।’

তািমমেক  িনেয়  স্মৃিতচারণ  কের  িতিন  আরও  িলেখন,  ‘েতােক  প্রথম
েদেখিছ চট্টগ্রােম েতােদর বাসায়, হাফ প্যান্ট পের েখলিছিল। েতার
ভাই, আমার বন্ধু নািফস ইকবাল েতােক আমার সঙ্েগ পিরচয় কিরেয় িদল।
পেরর বার েদখলাম জাতীয় লীেগ ওেপন করেত, খুলনার মােঠ। তারপর ২০০৭
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িবশ্বকাপ েথেক একসঙ্েগ পথ চলেত চলেত তুই হেয় েগিল বন্ধুর মেতা।
কত  িদন  কত  রাত  এক  সঙ্েগ  সময়  কািটেয়িছ,  একসঙ্েগ  েখেত  যাওয়া,
ঘণ্টার  পর  ঘণ্টা  আড্ডা,  দুষ্টুিম,  মজা,  তর্ক,  েখলা  িনেয়  কত  কত
আেলাচনা কেরিছ, েসসেবর েকানও হিদস েনই।’

বাংলােদেশর সােবক অিধনায়ক আরও িলেখন, ‘যখন বাংলােদশ ক্িরেকট দেলর
অিধনায়ক  িছলাম,  তখন  তুই  িছল  আমার  অন্যতম  ‘স্নাইপার।’  েসটা  তুই
িনেজও খুব ভােলা কেরই জািনস। েযিদন দল েথেক েবর হেয় এলাম, েসিদন
তুই  আমােক  কাঁেধ  তুেল  িনেয়িছিল।  পের  সারারাত  একসঙ্েগ  আড্ডা
িদেয়িছলাম।  েয  েকানও  িসিরজ  বা  সফের  তুই  িছিল  আমার  রুেম  আড্ডার
অবধািরত সঙ্গী। আরও কত শত স্মৃিত এখন মেন পড়েছ!’

তািমেমর িসদ্ধান্তেক সম্মান জািনেয় মাশরািফ িলেখন, ‘েতােক যতটুকু
িচিন,  তােত  েতার  এই  িসদ্ধান্তেক  আিম  অনায়ােস  েপাস্টমর্েটম  করেত
পারতাম। িকন্তু তা করব না, কারণ ওই েয, েতার িনজস্ব িসদ্ধান্তেক
অবশ্যই  সম্মান  জানােনা  উিচত।  েতার  মানিসক  অবস্থা  আিম  বুঝেত
পারিছ,  েসই  সঙ্েগ  এটাও  বলিছ  েয,  তুই  বাংলােদেশর  ক্িরেকটেক  যা
িকছু িদেয়িছস, তা আমরা আজীবন মেন রাখব। একজন তািমম হেয় উঠেত কতটা
পিরশ্রম, কতটা সময়, কতটা েমধা আর কত ত্যাগ থাকেত হয়, তা সময় সব
িকছু বুিঝেয় েদেব।’

সবেশেষ তািমমেক শুভকামনা জািনেয় মাশরািফ আরও িলেখন, ‘েতার প্রিত
রইল অফুরন্ত ভােলাবাসা। পরবর্তী জীবন পিরবার িনেয় দারুণ কাটািব,
েসই  আশাই  করিছ।  আর  একটা  কথা,  দেলর  েভতর  নানা  পিরসংখ্যান  িনেয়
িবশ্েলষণ  িনর্ভর  আেলাচনা  এখন  েক  করেব,  িঠক  জািন  না।  হয়েতা  েকউ
করেব। তেব তুই এই জায়গায় সবসময়ই থাকিব েসরােদর েসরা। গুড বাই িম.
তািমম  ইকবাল  খান।  একজন  িকংবদন্িতর  িবদায়।  বাংলােদশ  ক্িরেকেটর
জন্য  শুভ  কামনা,  এিগেয়  চলুক  দুর্বার  গিতেত।  আমােদর  এখন  সামেন
এিগেয় যাওয়ার সময়।’

সূত্র: ইত্েতফাক


