
গাংনীর  েমাহাম্মদপুর  গ্রােম
নবীনবরণ  ও  নবিনর্িমত  ভবন  এর
িভত্িত প্রস্তর স্থাপন
বাংলােদশ  জাতীয়বাদী  দল  িবএনিপর  েকন্দ্রীয়  কিমিটর  আন্তর্জািতক
সম্পর্ক  িবষয়ক  সদস্য  ইঞ্িজিনয়ার  ইশরাক  েহােসন  বেলন,  এেদেশ
জাতীয়তাবািদ দল িবএনিপ, জামায়াতসহ েছাট বড় অেনক দল রেয়েছ। তােদর
িভন্ন  িভন্ন  মত  ও  আেলাচনা  থাকেত  পাের,  িকন্তু  বাংলােদেশর
স্বাধীনতা, সর্বেভৗমত্ব এবং জনগেণর অিধকােরর প্রশ্েন আমরা েযভােব
ঐক্যবদ্ধ হেয়িছ, েসই ঐক্যেক েকােনাভােব িবনষ্ট হেত েদওয়া যােবনা।

গতকাল েসামবার িবকােল েমেহরপুেরর গাংনী উপেজলার মঠমুড়া ইউিনয়েনর
েমাহাম্মদপুর  ফার্স্ট  চেয়জ  মডার্ন  স্কুল,  হািফিজয়া  মাদ্রাসা  ও
এিতমখানা  কর্তৃক  আেয়ািজত  নবীনবরণ  ও  নবিনর্িমত  ভবন  এর  িভত্িত
প্রস্তর  স্থাপন  অনুষ্ঠােন  প্রধান  অিতিথর  বক্তব্েয  িতিন  এসব  কথা
বেলন।  েমাহাম্মদপুর  ফার্স্ট  চেয়জ  মডার্ন  স্কুল,  হািফিজয়া
মাদ্রাসা ও এিতমখানার েচয়ারম্যান রােশদ গিনর সভাপিতত্েব অনুষ্িঠত
নবীনবরণ  অনুষ্ঠােন  িবেশষ  অিতিথর  বক্তব্য  রােখন,  েমেহরপুর  েজলা
িবএনিপর আহবায়ক কিমিটর সদস্য ও ২ (গাংনী) আসেনর সােবক এমিপ েমাঃ
আমজাদ  েহােসন,  আল্লামা  েদেলাওয়ার  েহােসন  সাঈদী  ফাউন্েডশেনর
েচয়ারম্যান  আলহাজ্ব  শামীম  সাঈদী,  কুষ্িটয়া  েজলা  িবএনিপর  সােবক
সভাপিত  ও  সােবক  সংসদ  সদস্য  েরজা  আহেমদ  বাচ্চু,  বাংলােদশ
জাতীয়বাদী দল িবএনিপর েকন্দ্রীয় কিমিটর জনশক্িত উন্নয়ন িবষয়ক সহ-
সম্পাদক  অর্পনা  রায়  দাস  প্রান্িত,  েকন্দ্রীয়  যুবদেলর  সাংগাঠিনক
সম্পাদক  ইছাহাক  সরকার,  গাংনী  উপেজলা  িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক  ও
সােবক  ইউিপ  েচয়ারম্যান  আসাদুজ্জামান  বাবলু।  প্রধান  অিতিথর
বক্তব্েয  ইঞ্িজিনয়ার  ইশরাক  আরও  বেলন,  “িবএনিপ  েচয়ারপার্সন  েবগম
খােলদা  িজয়ােক  খুিন  হািসনা  সরকার  অন্যায়ভােব  িমথ্যা  মামলা  িদেয়
কারাগাের প্েররণ কেরিছল। তােক িচিকৎসা েথেক বঞ্িছত করার ফেল িতিন
শারীিরকভােব শংকটাপন্ন হেয় পেড়িছেলন।

 

বর্তমােন িতিন যুক্তরাজ্েয িচিকৎসাধীন রেয়েছন। িতিন সুস্থ্য হেয়
েদেশ  িফের  আবারও  বাংলােদশেক  েনতৃত্ব  িদেয়  েদশেক  গণতন্ত্েরর  পেথ
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িফিরেয়  আনেবন।  িতিন  বেলন,  বাংলােদেশর  প্রখ্যাত  আেলম  আল্লামা
েদেলাওয়ার  েহােসন  সাঈদীেক  িমথ্যা  অপবাদ  ও  িমথ্যা  মামলা  িদেয়
কারাগাের  পািঠেয়  িচিকৎসা  বঞ্িচত  কের  হত্যা  করা  হেয়েছ।  িবএনিপর
স্থায়ী কিমিটর সদস্য বাবু গেয়স্বর চন্দ্র রায়েক িপিটেয় রক্তাক্ত
করা  হেয়েছ।  খুিন  হািসনা  ও  আওয়ামী  লীগ  গণতন্ত্ের  এবং  জনগেণর
অিধকারেক  িবশ্বাস  কেরনা।  তারা  আওয়ামীলীেগর  বাইের  যারা  রেয়েছ
,তােদরেক মানুষ মেন কেরনা, দাশ মেন কের, প্রজা মেন কের। তারা এই
েদশটােক তােদর বাবার সম্পত্িত মেন কের। তারা যা বলেব েসটাই েমেন
িনেত  হেব।  এই  েদেশর  অর্থ  সম্পদ  তােদর  বাবার  সম্পত্িত।  েসটা
েযভােব  ইচ্েছ  ব্যবহার  করেব,  লুটপাট  কের  িবেদেশ  পাচার  করেব।
হািসনার  আমেলর  লুটপাট,  জনগেণর  উপর  অন্যায়  অত্যাচার  জুলুেমর
িফিরস্িত তুেল ধরেত েগেল ঘন্টার পর ঘন্টা সময় লাগেব। িতিন বেলন,
খুিন  হািসনার  পিরবােরর  সদস্যেদর  এখন  িবিভন্ন  েদেশ  হাজার  হাজার
েকািট টাকার সম্পত্িত পাওয়া যাচ্েছ। এেদেশ দূর্ণীিত কের সম্পত্িত
লুটপাট কের িনেয় েগেছ। লুটপােটর েসই সম্পত্িত থাকেল আজ বাংলােদেশ
হাজার  হাজার  প্রিতষ্ঠান  গেড়  েতালা  সম্ভব  হেতা।  এেদেশর  গ্রামীণ
জনপদ  আজ  িপিছেয়  পড়া  জনপদ  থাকেতা  না।  বাংলােদেশর  দািরদ্রতা,
অর্থকষ্ট  ও  অভাব  দুর  করা  েযেতা।  িতিন  বেলন,  বাংলােদেশর  অর্থ
সম্পদ বাংলােদেশ িফিরেয় এেন বাংলােদশেক একিট উন্নত ও সমৃদ্িধশালী
েদশ গড়েত চাই। এটাই আমােদর ওয়াদা এটাই আমােদর প্রিতশ্রুিত।

ইঞ্িজিনয়ার  ইশরাক  বেলন,  ঐক্েযর  প্রিতক  েবগম  খােলদা  িজয়া
বাংলােদেশর গণতন্ত্র পুনরুদ্ধার আন্েদালেন ঐক্েযর প্রতীক হেয় সকল
দলমত, ধর্ম, বর্ণ িনর্িবেশেষ সকলেক এক করার ক্েষত্ের েয পথ রচনা
কেরিছেলন  েসই  ধারাবািহকতায়  জুলাই-আগষ্ট  িবপ্লব  হেয়েছ।  জুলাই
আগষ্েটর গণঅভ্যুথােনর মাধ্যেম আমরা েয নতুন বাংলােদশ গড়ার সুেযাগ
েপেয়িছ,  তরুণ  প্রজন্েমর  একজন  প্রিতিনিধ  িহেসেব  বলেবা,  তােরক
রহমান  েদশ  গড়ার  েয  ৩১  দফা  কর্মসূিচ  িদেয়েছন,  িবএনিপর  েসই
কর্মসূিচর  মাধ্যেম  বাংলােদশেক  এিগেয়  িনেত  হেব।  ইশরাক  আরও  বেলন,
িবগত  িতনিট  িনর্বাচেন  খুিন  হািসনা  সরকার,  রাস্ট্েরর  মািলকানা
জনগেণর  একিট  কের  েভাট,  খুিন  হািসনা  জনগেণর  েসই  েভাটািধকার  েকেড়
িনেয়িছল।  শুধু  েভাটািধকার  েকেড়  েনইিন,  জুলাই  আগস্েট  তারা  একিট
গণহত্যা  চািলেয়েছ।  েযখােন  অন্তসত্তা  নারীেদরও  গুিলিবদ্ধ  করা
হেয়েছ। েহিলকপ্টার েথেক গুিল কের ৮ বছর বয়িস িশশুেদরও হত্যা করা
হেয়েছ। বাংলােদেশর মািটেত এই খুিন হািসনার দৃষ্টান্তমুলক িবচার ও
সর্েবাচ্চ শাস্িত েহাক আমরা েসটা চাই।



 

খুিন হািসনােক বাংলােদেশ মািটেত িফিরেয় এেন তােক িবচার কের যথাযথ
শাস্িত  িদেত  হেব।  েসিট  না  হওয়া  পর্যন্ত  আমরা  আমােদর  আন্েদালন
চািলেয় যােবা। যারা রাজনীিত কির তারা রাজপেথ থাকেবা। িতিন বেলন,
মুক্িতযুদ্েধর পর েথেকই আমােদর পার্শ্ববর্িত েদশ ভারত এেদেশর উপর
আগ্রাসন  চািলেয়  আসেছ।  ভারত  েয  আগ্রাসন  চািলেয়  আসেছ  েসই  আগ্রাসন
রুেখ েদওয়ার জন্য বাংলােদেশর জনগণেক ঐক্যবদ্ধ থাকেত হেব। িবএনিপ,
জামায়াতসহ  েছাট  বড়  অেনক  দেলর  িভন্ন  িভন্ন  মত  ও  আেলাচনা  থাকেত
পাের,  িকন্তু  বাংলােদেশর  স্বাধীনতা,  সর্বেভৗমত্ব  এবং  জনগেণর
অিধকােরর  প্রশ্েন  আমরা  েযভােব  ঐক্যবদ্ধ  হেয়িছ,  েসই  ঐক্যেক
েকােনাভােব িবনষ্ট হেত েদওয়া যােবনা িতিন আরও বেলন, আিম রাজনীিত
শুরু  েথেকই  সাধারণ  জনগেণর  উপর  খুিন  হািসনার  অন্যায়,  অত্যাচার,
জুলেমর প্রিতবাদ, প্রিতেরাধ গেড় েতালার েচষ্টা কেরিছ।

েকােনািদন  খুিন  হািসনা  ও  তার  েদাষরেদর  কােছ  আত্মসম্পর্ণ  কিরিন।
এসময়  িতিন  জুলাই  আগষ্েটর  সংগিঠত  গণহত্যায়  শিহদেদর  আত্মার
মাগেফরাত  কামনা  ও  আহতেদর  দ্রুত  সুস্থতা  কামনা  কেরন।  পের  একিট
মেনাঙ্গ  সাংস্কৃিতক  অনুষ্ঠােনর  আেয়াজন  করা  হয়।  সাংস্কৃিতক
অনুষ্ঠানিট পিরচালনা কেরন িবিশষ্ট বক্তা ও সাংস্কৃিতক ব্যক্িতত্ব
কিবর  িবন  সামাদ।  অনুষ্ঠােন  এলাকার  হাজার  হাজার  নারী  পুরুষ
েযাগদান কেরন।

মুিজবনগের  আন্ত:  ইউিনয়ন  ফুটবল
টূর্নােমন্ট অনুষ্িঠত
েমেহরপুেরর  মুিজবনগের  তারুণ্েযর  উৎসব  ২০২৫,  উৎযাপেন  নতুন
বাংলােদশ গড়ার লক্ষ্েয অনুর্ধ ১৭ আন্ত: ইউিনয়ন ফুটবল টূর্নােমন্ট
অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  েখলায়  েমানাখালী  ইউিনয়ন  একাদশ  উপেজলা  চাম্িপয়ন
েগৗরব  অর্জন  কের।  মুিজবনগর  উপেজলা  প্রশাসেনর  আেয়াজেন,  েগৗিরনগর
েখলার মােঠ এ েখলা অনুষ্িঠত হয়।
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গতকাল  েসামবার  িবকােল  হাড্ডাহাড্িড  ফাইনাল  েখলার  মধ্েয  িদেয়
বােগায়ান ইউিনয়ন একাদশেক ১-০ েগােল পরািজত কের েমানাখালী ইউিনয়ন
একাদশ  িবজয়ী  হওয়ার  েগৗরব  অর্জন  কেরন।  গতকাল  েসামবার  িদনব্যাপী
েখলায়  উপেজলার  ৪  িট  ইউিনয়েনর  েখেলায়ার  অংশগ্রহন  কেরন।  প্রথম
রাউন্েড একিদেক েমানাখালী ইউিনয়ন একাদশ ও মহাজনপুর ইউিনয়ন একাদশ
অংশগ্রহন কেরন।

৪০ িমিনেটর েখলায় েগাল শূন্য ড্র হওয়ায় ট্রাইেবকার অনুষ্িঠত হয়।
উক্ত ট্রাইেবকাের মহাজনপুর ইউিনয়ন একাদশেক ৩-১ েগােল পরািজত কের
েমানাখালী  ইউিনয়ন  একাদশ  ফাইনােল  উন্নিত  হয়।  অন্যিদেক  দািরয়াপুর
ইউিনয়ন  একাদশেক  ৪-১  েগােল  পরািজত  কের  বােগায়ান  ইউিনয়ন  একাদশ
ফাইনাল েখলার েগৗরব অর্জন কের।

দুপুেরর  িবরিতর  পর  িবকােল  বােগায়ান  ইউিনয়ন  একাদশ  ও  েমানাখালী
ইউিনয়ন  একাদশ  এর  ফাইনাল  েখলা  অনুষ্িঠত  হয়।  েখলািট  মুিজবনগর
উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  পলাশ  মন্ডল,মুিজবনগর  থানার  অিফসার
ইনচার্জ  িমজানুর  রহমান,উপেজলা  যুব  উন্নয়ন  কর্মকর্তা  রিকব
উদ্দীন,মুিজবনগর  প্েরসক্লােবর  সাধারন  সম্পাদক  হাসান  মুস্তািফজুর
রহমানসহ উৎসুক জনতা েখলািট উপেভাগ কেরন।

েখলািট পিরচালনা কেরন বাংলােদশ ফুটবল েফডােরশেনর িনর্বাচনকৃত ২য়
শ্েরনীর েরফারী েসােহল রানা। েখলা েশেষ িবজয়ী ও িবিজত দেলর হােত
পুরষ্কার তুেল েদয়া হয়।

েমেহরপুের  শহীদ  তািরক  সাইফুল
ইসলােমর শাহাদাত বার্িষক পালন
শহীদ  তািরক  েমাঃ  সাইফুল  ইসলােমর  ১১  তম  শাহাদাত  বার্িষক  উপলক্েষ
েমেহরপুের আেলাচনা সভা ও েদায়া মাহিফেলর আেয়াজন করা হেয়েছ।

েসামবার (২০ জানুয়াির) িবেকল চারটার িদেক েপৗর কিমউিনিট েসন্টাের
এ  আেলাচনা  সভা  ও  েদায়া  মাহিফল  অনুষ্িঠত  হয়।  তািরক  তাওিহদুল
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ইসলােমর  সভাপিতত্েব  আেলাচনা  সভায়  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত
িছেলন েজলা জামায়ােতর আমীর মাওলানা েমাঃ তাজউদ্িদন খান।

েপৗর  আমীর  েসােহল  রানা  ডলােরর  সঞ্চালনার  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব
উপস্িথত িছেলন েজলা েসক্েরটারী ইকবাল েহাসাইন, েজলা সমাজ কল্যাণ
েসক্েরটারী েমাহাম্মদ জারিজস েহাসাইন, েজলা রাজৈনিতক েসক্েরটারী
কাজী  রুহুল  আমীন,  সদর  উপেজলা  আমীর  েমাঃ  েসােহল  রানা,  উপেজলা
েসক্েরটারী  েমাহাম্মদ  জাব্বারুল  ইসলাম,  েমেহরপুর  শ্রিমক  কল্যাণ
েফডােরশন  সভাপিত  আব্দুর  রফউ  মুকুল,  মুিজবনগর  উপেজলা  আমীর  েমাঃ
খান  জাহান  আলী,  েপৗর  েসক্েরটারী  েমাঃ  মিনরুল  ইসলামসহ  িবিভন্ন
ইউিনেটর েনতাকর্মীরা।

আেলাচনার  পের  প্রধান  সড়ক  েসানালী  ব্যাংেকর  সামেন  প্রধান
কার্যালয় শহীদ তািরক ট্রাস্ট উদ্েবাধন করা হয়।

েকাটচাঁদপুের  িজয়াউর  রহমােনর
জন্মবার্িষকী পািলত
েকাটচাঁদপুের  মহান  স্বাধীনতার  েঘাষক,  বহুদলীয়  গণতন্ত্েরর
প্রবক্তা  আধুিনক  বাংলােদেশর  স্থপিত  সােবক  রাষ্ট্রপিত  িজয়াউর
রহমাের ৮৯ তম জন্মবার্িষকী পািলত হেয়েছ। েসামবার িবেকেল স্থানীয়
দলীয়  কার্যালেয়  িদবসিট  পালন  কেরন  েকাটচাঁদপুর  উপেজলা  ও  েপৗর
িবএনিপ।

আেলাচনা  সভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  উপেজলা  িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক
িলয়াকত েহােসন। প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন, েজলা িবএনিপর
সহসভাপিত  আবু  বক্কর  িবশ্বাস।  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন
সােবক  উপেজলা  ভাইস  েচয়ারম্যান  ও  িবএনিপ  েনতা  একরামুল  হক,  েপৗর
িবএনিপর  সহ-সভাপিত  িমজানুর  রহমান  েখাকন,  সােবক  কিমশনার  শারাফত
েহােসন পুটেক, েপৗর যুব দেলর সদস্য সিচব েসিলম েরজা মধু ও েপৗর
স্েবচ্ছােসবক দেলর সদস্য সিচব শাহানুর রহমান সাহান।

পের  ৮৯  তম  জন্মবার্িষকীর  েকক  কােটন  দলীয়  েনতা-  কর্মীরা।  এরপর
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েদায়া  অনুষ্ঠান  করা  হয়।  অনুষ্ঠান  সঞ্চালনায়  িছেলন  েপৗর  ছাত্র
দেলর আহবায়ক বাঁধন রাজবীর (িনশু)।

িঝনাইদেহ শ্রিমক ইউিনয়েনর অর্থ
প্রদান
িঝনাইদেহ  েজলা  ট্রাক-ট্রাক্টর,  কভার্ড  ভ্যান  ট্যাংকলরী  শ্রিমক
ইউিনয়েনর  উদ্েযােগ  মৃত  সদস্যেদর  পিরবােররমােঝ  নগদ  অর্থ  প্রদান
করা  হেয়েছ।  েসামবার  (২০  জানুয়াির)  দুপুের  েজলা  শ্রিমক  ইউিনয়েনর
কার্যালেয়এই অনুদােনর নগদ অর্থ প্রদান করা হয়।

েজলা  ট্রাক-ট্রাক্টর,কভার্ড  ভ্যান  ট্যাংকলির  শ্রিমকইউিনয়েনর
সভাপিত  েমা.  মাসুদ  রানার  সভাপিতত্েব  েজলা  িবএনিপর  সভাপিত
অ্যাডেভােকট  এম  এমিজদ  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  েথেক  ট্রাক
শ্রিমক  ইউিনয়েনর  মৃত  সদস্যেদর  পিরবােরর  সদস্যেদর  হােত  অনুদােনর
নগদ অর্থ তুেল েদন।

ওয়ািলয়ার  রহমােনর  সঞ্চালনায়  অনুষ্ঠােন  আেরা  উপস্িথত  িছেলন  েজলা
িবএনিপর সাধারণ সম্পাদক জািহদুজ্জামানমনা, িসিনয়র যুগ্ম সম্পাদক
আব্দুল  মিজদ  িবশ্বাস,  েজলা  িবএনিপর  সাংগঠিনক  সম্পাদক
সােজদুররহমান  পপ্পু,  সদর  উপেজলা  িবএনিপর  সভাপিত  কামাল  আজাদ
পান্নু,  সদর  উপেজলা  িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক  ও  সােবক  েচয়ারম্যান
আলমঙ্গীর েহােসন আলম, েপৗর িবএনিপর সাধারণ সম্পাদকমাহমুদুর রহমান
েশখর প্রমুখ।

এ সময় ট্রাক শ্রিমক ইউিনয়েনর ১১জন মৃত সদস্েযর পিরবােরর মােঝ নগদ
৮  লাখ  ৬০  হাজার  টাকা  ও  দুইজন  অবসর  প্রাপ্ত  সদস্যেক  ১  লাখ  ৮০
হাজার টাকা প্রদান করা হয়।
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িঝনাইদেহ  িবএনিপ  ও  আ.লীগ
কর্মীেদর সংঘর্েষ আহত ৩
িঝনাইদেহ ওয়াজ মাহিফেলর কিমিট গঠনেক েকন্দ্র কের িবএনিপ ও আওয়ামী
লীেগর েনতাকর্মীেদর সংঘর্েষ ৩ জন আহত হেয়েছ। এ সময় বািড়ঘর ভাঙচুর
ও লুটপাট করা হয়।

েসামবার সকােল সদর উপেজলার েসানাইখালী গ্রােম এ ঘটনা ঘেট। আহতরা
হেলন  িবএনিপর  কর্মী  রজব  আলী  মণ্ডল,  কুদ্দুস  মণ্ডল  ও  কািমরুল
মণ্ডল। তারা েজলা সদর হাসপাতােল িচিকৎসাধীন রেয়েছ।

জানা  যায়,  নারায়ণপুর  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়  গ্রামবাসীর  উদ্েযােগ
ওয়াজ  মাহিফল  আেয়জেনর  প্রস্তুিত  চলেছ  কেয়কিদন  ধের।  এই  ওয়াজ
মাহিফেলর  সভাপিত  হওয়ার  জন্য  স্থানীয়  ইউিপ  সদস্য  ও  আওয়ামী  লীগ
েনতা  িমন্টু  খাঁ  েচষ্টা  কের।  এেত  স্থানীয়  িবএনিপর  েনতার্মীরা
হস্তক্েষপ কের। তারা মসিজেদও ইমামেক সভািপত বানােত চায়। এরই েজের
েসামবার  সকােল  উভয়পক্ষ  েদশীয়  অস্ত্রশস্ত্র  িনেয়  সংঘর্েষ  জিড়েয়
পেড়।

স্থানীয়  ওয়ার্ড  িবএনিপ  েনতা  আব্দুর  রিশদ  জানান,  েসামবার  সকােল
সুরাট  ইউিনয়ন  আওয়ামী  লীেগর  সভাপিত  কিবর  েহােসন  েজার্য়াদ্দার  ও
ইউিপ  সদস্য  িমন্টু  খাঁর  েনতৃত্েব  একদল  সন্ত্রাসী  েসানাইখালী
গ্রােমর  িবএনিপ  কর্মী  রজব  আলী  মণ্ডলসহ  িতনজনেক  কুিপেয়  জখম  কের।
েসসময়  তােদর  বািড়ঘর  ভাঙচুর  ও  লুটপাট  কের  িনেয়  যায়।  অিভেযােগর
িবষেয়  জানেত  সুরাট  ইউিনয়ন  আওয়ামী  লীেগর  সভাপিত  কিবর  েহােসন
েজায়াদ্দােরর েমাবাইেল কল করেল েসিট বন্ধ পাওয়া যায়।

তেব  ইউিপ  সদস্য  িমন্টু  খাঁ  দািব  কেরন,  আমােক  িনেয়  অপপ্রচার
চালােনা  হচ্েছ।  এ  ব্যাপাের  সদর  থানার  ওিস  আব্দুল্লাহ  আল  মামুন
কােলর কণ্ঠেক বেলন, ওই গ্রােম হামলার ঘটনা শুেনিছ। িলিখত অিভেযাগ
েপেল তদন্ত কের দায়ীেদর িবরুদ্েধ ব্যবস্থা গ্রহণ করা হেব।
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হু  হু  কের  চেল  যাচ্েছ  এমিব,
জানুন কমােনার উপায়
গাঁেটর পয়সা খিসেয় কেয়ক িজিব েনট িকেন ব্রাউিজং করেত যােবন, তখন
েদখেলন েহায়াটসঅ্যাপ ডাটা আপেডট িনচ্েছ। খরচ হেব কম কের হেলও েদড়
িজিব।  মাথা  খারাপ  করা  অবস্থা  বেট!  এমন  িবড়ম্বনা  েথেক  উত্তরেণর
পথও  বাতেল  িদেয়েছ  েহায়াটসঅ্যাপ।  হু  হু  কের  এমিব  কাটাও  আটকােনা
যােব। েসক্েষত্ের েসিটংেস িকছু পিরবর্তন আনেত হেব।

ভার্চুয়াল  এই  সমেয়  মানুষ  অেনক  েবিশ  অনলাইন  িনর্ভর।  বন্ধুবান্ধব
িকংবা  অিফেসর  কােছ  প্রায়ই  অিডও,  িভিডও  িকংবা  ফাইল  পাঠােনা  হয়।
এসব  েশয়ােরর  ক্েষত্ের  েবশ  জনপ্িরয়  েহায়াটসঅ্যাপ।  এন্ড-টু-এন্ড
এনক্িরপশেনর  কারেণ  অ্যাপিট  অত্যন্ত  িনর্ভরেযাগ্য  প্ল্যাটফর্ম।
যখন আরও ছিব এবং ডকুেমন্ট েশয়ার করেবন, তখন অিধক েডটা খরচ হেব।

এই পদ্ধিতেত অনােয়েস কমােত পারেবন ডাটা অপচয়—

প্রথেম েহায়াটসঅ্যাপ ওেপন করুন।
তারপর উপেরর ডানিদেক দৃশ্যমান ৩ ডট আইকেন ক্িলক করুন এবং েসিটংস
অপশেন যান।
েসিটংেস যাওয়ার পর স্েটােরজ এবং েডটা অপশেন ক্িলক করেত হেব।
েনটওয়ার্ক  অপশেনর  অধীেন  কেলর  জন্য  ‘কম  েডটা  ব্যবহার  করুন  (Use
Less data for Calls)’ িবকল্পিট পােবন।
যিদ আপিন এই অপশনিট আনএবল করা থােক তাহেল চালু করুন। এিট আপনার
েডটা সাশ্রেয় সাহায্য করেব।
ছিবর েকায়ািলিটর ক্েষত্ের—

‘Use  Less  data  for  Calls’  অপশেনর  িনেচ,  িমিডয়া  আপেলাড
েকায়ািলিটর অপশনিট েদখেত পােবন।
এই  িফচাের  আপিন  দুিট  অপশন  পােবন  যার  মধ্েয  স্ট্যান্ডার্ড
েকায়ািলিট এবং এইচিড েকায়ািলিট।
যিদ  েডটা  সংরক্ষণ  করেত  চান  তাহেল  স্ট্যান্ডার্ড  েকায়ািলিট
িবকল্পিট েবেছ িনন।
যিদ এইচিড েকায়ািলিট েবেছ েনন তাহেল েবিশ েডটা খরচ হেব।

সূত্র: যুগান্তর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b9%e0%a7%81-%e0%a6%b9%e0%a7%81-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%9a%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%af%e0%a6%be%e0%a6%9a%e0%a7%8d%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%ae%e0%a6%ac%e0%a6%bf-%e0%a6%9c/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b9%e0%a7%81-%e0%a6%b9%e0%a7%81-%e0%a6%95%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%9a%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%af%e0%a6%be%e0%a6%9a%e0%a7%8d%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%ae%e0%a6%ac%e0%a6%bf-%e0%a6%9c/


গাংনীেত  িবএনিপর  েযৗথ  কর্মী
সভা
েমেহরপুেরর  গাংনীেত  িবএনিপর  েযৗথ  কর্মী  সভা  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।
গাংনী  উপেজলা  ও  েপৗর  িবএনিপ  েযৗথ  সভার  আেয়াজেন  েসামবার  (২০
জানুয়ারী) দুপুের গাংনী উপেজলা শহেরর েকন্দ্রীয় ঈদগাহ ময়দােন এই
কর্মীসভা অনুষ্িঠত হয়।

সভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  গাংনী  উপেজলা  িবএনিপর  সভাপিত  সােবক  ইউিপ
েচয়ারম্যান েরজাউল হক। প্রধান অিতিথর বক্তব্য রােখন েজলা িবএনিপর
আহবায়ক জােভদ মাসুদ িমল্টন।

িবেশষ অিতিথর বক্তব্য রােখন েজলা িবএনিপর সদস্য সিচব অ্যােভােকট
কামরুল  হাসান,  েজলা  িবএনিপর  যুগ্ম  আহবায়ক  আিমরুল  ইসলাম,  ফেয়জ
েমাহাম্মদ ও েজলা িবএনিপর সােবক সহ-সভাপিত আলমগীর খান ছাতু।

গাংনী  েপৗর  িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক  মকবুল  েহােসন  েমঘলার
সঞ্চালনায়  অন্যান্যেদর  বক্তব্য  রােখন,  গাংনী  উপেজলা
মুক্িতেযাদ্ধা কমান্েডর সােবক কমান্ডার শামসুল আলম েসানা, গাংনী
েপৗর  িবএনিপর  সভাপিত  ও  সােবক  উপেজলা  েচয়াম্যান  মুরাদ  েহােসন,
উপেজলা  িবএনিপর  ও  গাংনী  েপৗর  সভার  ভারপ্রাপ্ত  েময়র  ইনসারুল  হক
ইন্সু, েজলা যুবদেলর িসিনয়র সহ-সভাপিত আব্দাল হক, সাধারণ সম্পাদক
েগালাম  কাউছার,  েজলা  ছাত্রদেলর  সাধারণ  সম্পাদক  সােজদুর  রহমান
িবপ্লবসহ  েজলা,  উপেজলা  ও  ইউিনয়ন  িবএনিপ  ও  তার  অঙ্গসংগঠেনর
েনতৃবৃন্দ।

কর্মীসভায়  বক্তারা  বেলন,  আগামীেত  েদশেক  েঢেল  সাজােত  দলীয়
েনতাকর্মীেদর ঐক্যমেতর মাধ্যেম দলেক সুসংগিঠত করেত হেব।
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ত্বেকর  রুক্ষতা  হ্রােস  অনুসরণ
করেত পােরন েসানাক্ষীর িটপস
জনপ্িরয় বিলউড অিভেনত্রী েসানাক্ষী িসনহা বলেছন, এত িকছুর দরকার
েনই। েফিশয়াল অেয়েলর গুেণ; শুষ্ক ত্বেকর সমস্যা সহেজ দূর হেব।

েসানাক্ষী সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যেম একিট িভিডও েপাস্ট কেরেছন।
িভিডওেত  িতিন  বেলেছন,  ‘আমার  ত্বকচর্চার  িবষেয়  অেনেকই  জানেত
েচেয়িছেলন। েযেহতু আমার ত্বক খুব শুষ্ক; তাই আিম সপ্তােহ িতন িদন
েফিশয়াল  অেয়ল  িদেয়  মুেখ  ম্যাসাজ  কির।  েফিশয়াল  অেয়ল  না  থাকেল
নারেকল েতলও ব্যবহার করা যায়। তােতই ত্বক মসৃণ হয়, েজল্লা িফের
আেস’।

রূপচর্চায় িনেয়ািজত িশল্পীরা বলেছন, ত্বেকর যত্েন েফিশয়াল অেয়েলর
গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রেয়েছ। ত্বেকর আর্দ্রতা রাখেত ক্িরম, েলাশন
মাখা  েতা  যায়।  তেব  যােদর  ত্বক  একটু  েবিশ  শুষ্ক,  তােদর  শুধু
ক্িরেম  কাজ  হওয়ার  কথা  নয়।  তাই  অিতিরক্ত  শুষ্ক  ত্বেকর  জন্য
িবেশষভােব ৈতির েফিশয়াল অেয়ল ব্যবহার করা েযেত পাের। হােতর কােছ
েফিশয়াল অেয়ল না থাকেল নারেকল েতল বা অিলভ অেয়ল মুেখ ব্যবহার করা
যায়।  তেব  ত্বেক  রক্ত  চলাচল  স্বাভািবক  রাখেত  ম্যাসােজর  প্রেয়াজন
রেয়েছ।

েসানাক্ষী  বেলেছন,  ‘এ  পদ্ধিত  আমার  ত্বেকর  জন্য  উপযুক্ত।  তেব
যােদর ত্বক ৈতলাক্ত, তারা মুেখ েতেলর বদেল ক্িরম বা েলাশন মাখেত
পােরন। তােত মুেখ ম্যাসাজ করেতও সুিবধা হেব’।

সূত্র: যুগান্তর

িঝনাইদেহ  প্িরিময়ার  িলগ
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ক্িরেকট  টুর্নােমন্েটর
উদ্েবাধন
“মাদকেক  না  বিল,  মাদক  মুক্ত  সমাজ  গিড়”  এই  প্রিতপাদ্যেক  সামেন
েরেখ িঝনাইদহ প্িরিময়ার িলগ িসজন-৩ ক্িরেকট টুর্নােমন্ট ২০২৫ এর
উদ্েবাধন করা হেয়েছ।

েসামবার (২০ জানুয়াির) সকাল সােড় ১১ টাই েরভু্◌্যেলশন স্েপার্িটং
ক্লাব  এর  উদ্েযােগ  িঝনাইদহ  পািন  উন্নয়ন  েবার্ড  সংলগ্ন  মােঠ  এ
েখলার উদ্েবাধন অনুষ্িঠত হয়।

প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  েখলার  শুভ  উদ্েবাধন  কেরন  উপ-প্রধান
সম্পাস্মরণ  কর্মকর্তা  কৃিষিবদ  েমাঃ  আব্দুল  েমাত্তািবল।  িবেশষ
অিতিথ  িহসােব  উপস্িথত  িছেলন,  আইিপ  েজলা  ক্িরয়া  অিফসার  েমাঃ
িমজানুর  রহমান,  েজলা  ক্িরেকটার  দেলর  সােবক  অিধনায়ক  হাসান  শরীফ
সবার।  সভাপিতত্ব  কেরন  েরভু্◌্যেলশন  স্েপার্িটং  ক্লােবর  সভাপিত
জাহাঙ্গীর  কিবর  তুিহন।  অনুষ্ঠানিট  সঞ্চালন  কেরন  েরভু্◌্যেলশন
স্েপার্িটং ক্লােবর সাধারণ সম্পাদক ডাক্তার আিরফ মুহাম্মদ।

আেয়াজক  সূত্ের  জানায়  উক্ত  েখলায়  ২৪িট  দল  অংশগ্রহণ  করেবন।
উদ্েবাধনী  শহীদ  িজয়া  স্েপার্িটং  ক্লাব  ও  ক্ষ্যাপা  লক্ষ্মীপুর
মাগুরায় স্েপার্িটং ক্লাব উদ্েবাধনী ম্যােচ েখেলন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%ae%e0%a6%bf%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b2%e0%a6%bf%e0%a6%97/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%ae%e0%a6%bf%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%b2%e0%a6%bf%e0%a6%97/

