
দামুড়হুদা  চন্দ্রবােস  অজ্ঞাত
পিরবহেনর  ধাক্কায়  রিফকুল
ইসলােমর মৃত্যু
দামুড়হুদা  উপেজলার  চন্দ্রবাস  গ্রােম  অজ্ঞাত  পিরবহেনর  ধাক্কায়
রিফকুল  ইসলাম  নােম  এক  ব্যাক্িত  িনহত  হেয়েছ।  রিফকুল  ইসলাম  (৪০)
চন্দ্রবাস মাঝ পাড়ার মৃত এরশাদ আিলর েছেল।গত বৃহস্পিতবার রাত ১১
টার িদেক চন্দ্রবাস বাজাের আঃ আিলেমর সােরর েদাকােনর সামেন পাঁকা
রাস্তার উপর এ দূর্ঘটনা ঘেট।

জানাযায়,  দামুড়হুদা  উপেজলার  চন্দ্রবাস  গ্রােমর  মাঝ  পাড়ার  মৃত
এরশাদ আিলর েছেল রিফকুল ইসলাম চা পান করার জন্য পাকা রাস্তা পার
হওয়ার  সময়  অজ্ঞাত  পিরবহেনর  ধাক্কায়  েমইন  রাস্তার  উপের  িসটেক
পেড়। পের স্থানীয় ও পিরবােরর েলাকজন তােক উদ্ধার কের দামুড়হুদা
উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  িনেয়  আসেল  কর্তব্যরত  িচিকৎসক
পিরক্ষা িনিরক্ষা কের তােক মৃত েঘাষণা কেরন।

খবর  েপেয়  চুয়াডাঙ্গা  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার  দামুড়হুদা  ও  জীবননগর
সার্েকল  জািকয়া  সুলতানা  ও  দামুড়হুদা  মেডল  থানার  অিফসার  ইনচার্জ
ওিস  হুমায়ুন  কিবর  ঘটনাস্থল  পিরদর্শন  কেরন।  থানার  সকল  কার্যক্রম
েশষ  কের  শুক্রবার  মাগিরেবর  নামােজর  পর  জানাজা  েশেষ  দাফন  সম্পন
করা হয়।

দামুড়হুদা  মেডল  থানার  অিফসার  ইনচার্জ  ওিস  আলমগীর  কিবর  সত্যতা
িনশ্িচত  কের  বেলন,  চন্দ্রবাস  গ্রােম  অজ্ঞাত  পিরবহেনর  ধাক্কায়
রিফকুল নােমর একজন িনহত হেয়েছ। পিরবােরর পক্ষ েথেক েকান অিভেযাগ
না থাকায় লাশ পিরবােরর িনকট হস্তান্তর করা হয়।
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সুস্থ  থাকেত  ভাত  নািক  রুিট
েজেন রাখুন
সুস্থতা  িনর্ভর  কের  আমােদর  জীবনযাপন  আর  খাদ্যাভ্যােসর  ওপর।  তাই
সুস্থ  থাকেত  হেল  জীবনযাত্রার  পাশাপািশ  খাদ্যতািলকার  িদেকও  নজর
িদেত  হেব।  তেব  অেনেকই  িচন্িতত  থােকন  সুস্থ  থাকেত  হেল  রােত  কী
খােবন?  ভাত  নািক  রুিট  ।  পক্েষ  িবপক্েষ  অেনক  যুক্িত  থাকেলও
িচিকৎসেকরা  কী  বলেছন?  গণমাধ্যেম  প্রকািশত  এক  প্রিতেবদেন  িবষয়িট
িনেয় কথা বেলন িচিকৎসকরা।

ভাত  এবং  রুিট  উভয়  খাবােরই  কার্েবাহাইড্েরট  থােক।  এিদেক
িচিকৎসেকরা  মেন  কেরন,  এই  দুিট  খাবােরর  মধ্েয  খুব  েবিশ  পার্থক্য
েনই। তেব দুই খাবােরই েসািডয়ােমর পিরমাণ িভন্ন। চােল েসািডয়ােমর
পিরমাণ খুবই কম থােক। চােলর তুলনায় গেম েসািডয়ােমর পিরমাণ েবিশ।
তাই  যিদ  িচিকৎসকরা  আপনােক  েসািডয়াম  যুক্ত  খাবার  কম  েখেত  বেল
েসক্েষত্ের রােত রুিট খাওয়াই ভােলা।

ভােতর গুণাগুণ : ভােত প্েরািটন, ফ্যাট এসব কম থাকেলও ক্যােলািরর
পিরমাণ  েবিশ  থােক।  প্রিতিদন  দুই  েবলা  ভাত  েখেল  হজেমর  ক্েষত্ের
সুিবধা  হয়।  ভােত  থাকা  অন্যান্য  িভটািমনও  স্বাস্থ্েযর  পক্েষ
উপকারী।  তেব  বাজােরর  চকচেক  পািলশ  চাল  না  েখেয়  পািলেশর  আেগর
অবস্থায় েয চাল থােক েসই চােলর ভাত খাওয়া শরীেরর পক্েষ ভােলা।

রুিটর  পুষ্িট:  রুিটেত  ফাইবার  থােক  এবং  প্রচুর  পিরমােণ  প্েরািটন
থােক।  রুিট  েখেল  শরীের  পর্যাপ্ত  পিরমােণ  ক্যালিসয়াম,
ম্যাগেনিসয়াম, ফসফরাস ও েসািডয়াম যায়। ভাত রক্েত শর্করার মাত্রা
বািড়েয় েদয়। রুিট েসটা কের না।

তাই  শরীেরর  ঘাটিত  েদেখ  বুঝেত  হেব  আপনার  জন্য  েকানিট  উপেযাগী।
তারপর  িসদ্ধান্ত  েনেবন  ভাত  নািক  রুিট  খােবন।  তেব  খাদ্যতািলকা
ৈতিরর আেগ অবশ্যই িচিকৎসেকর সঙ্েগ পরামর্শ করেত হেব।

সূত্র: কালেবলা
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ফ্িরজ  দ্রুত  নষ্ট  হয়  েযসব
ভুেলর কারেণ
আমােদর  ৈদনন্িদন  জীবেন  সবেচেয়  েবিশ  কােজ  লােগ  েয  যন্ত্রগুেলা,
তার মধ্েয গুরুত্বপূর্ণ একিট হেলা ফ্িরজ। বাসায় ফ্িরজ থাকা মােন
অেনক  ধরেনর  উপকার  পাওয়া।  িবেশষ  কের  সবিজ,  ফলমূল  ও  খাবার  অপচয়
েরাধ  করেত  ফ্িরেজর  েকােনা  িবকল্প  েনই।  তাই  এখন  প্রায়  প্রিতটা
বাসােতই  ফ্িরজ  রেয়েছ।  িকন্তু  আপিন  িক  জােনন,  আপনারই  িকছু  ভুেল
শেখর  ফ্িরজিটর  আয়ু  কমেত  থােক?  আপাতদৃষ্িটেত  েসগুেলা  সাধারণ  মেন
হেলও আসেল তা ক্ষিতকর। চলুন েজেন েনওয়া যাক-

েযসব ভুেলর কারেণ ফ্িরজ দ্রুত নষ্ট হয় :

১. অিতিরক্ত খাবার রাখা:

আমরা  সচরাচর  ফ্িরেজ  অবিশষ্ট  খাবার  ও  ফলমূল  তুেল  রাখা  আমােদর
প্রিতিদেনর  অভ্যাস।  আবার  অেনক  সময়  েদিনক  বাজার  করার  ভেয়  িকন্তু
েখয়াল  রাখা  দরকার  তা  েযন  ফ্িরজিটর  জন্য  অিতিরক্ত  না  হয়।  যখনই
আপিন  অিতিরক্ত  খাবার  রােখন,  তখন  ফ্িরেজর  িভতের  বাতাস  সিঠকভােব
সঞ্চালন  করেত  পাের  না  এবং  ফ্িরজ  সবিকছু  ঠান্ডা  রাখার  জন্য
অিতিরক্ত কাজ কের। এিট েকবল ফ্িরেজর তাপমাত্রােকই িবশৃঙ্খলা কের
না বরং কম্প্েরসারেক অিতিরক্ত কাজ করেত বাধ্য কের। সুতরাং, আপিন
ভাবেত  পােরন  েয  আপিন  খাবার  সঞ্চয়  করেছন  িকন্তু  এেত  ফ্িরেজর
ক্ষমতা ধীের ধীের কমেত থােক।

২. কেয়েলর যত্ন না েনওয়া:

ফ্িরজ  ভাল  রাখেত  হেল  মােঝমধ্েয  যন্ত্রিটর  িপছন  িদেক  এেকবাের
নীেচর  িদেক  থাকা  কন্েডনসর  কেয়লিট  পিরষ্কার  করা  প্রেয়াজন।  ঘর,
েহঁেশল  িকংবা  খাবার  ঘেরর  মধ্েয  বা  বািড়র  অন্যত্র  থাকা  এই
যন্ত্রিটর  কেয়েল  ধুেলা-ময়লা-েতল  জমেত  থােক।  আর  এই  কারেণই  ফ্িরজ
ঠান্ডা  হেত  সময়  লােগ।  অন্তত  ছ’মােস  এক  বার  কেয়ল  ব্রাশ  বা
ভ্যািকউম ক্িলনার িদেয় কেয়ল পিরষ্কার কের িনেত পােরন।

৩. ভুল তাপমাত্রা েসট করা:

আপিন  যিদ  পানীয়  ঠান্ডা  রাখার  জন্য  তাপমাত্রা  হ্রাস  কেরন  তেব
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িবরিত িদেত চাইেত পােরন।ফ্িরজেক খুব ঠান্ডা কের রাখেল শুধু শক্িত
নষ্ট  হয়  না  বরং  কম্প্েরসারেক  ওভারটাইম  কাজ  করেত  বাধ্য  কের।
ফ্িরেজর  জন্য  আদর্শ  তাপমাত্রা  হেলা  ৩-৫  িডগ্ির  েসলিসয়াস।  আপিন
যিদ এিট কিমেয় আেনন তেব ফ্িরেজর জন্য অপ্রেয়াজনীয় চাপ ৈতির হেব।

৪. ফ্িরেজর িসেলর িদেক মেনােযাগ েদওয়া হচ্েছ না

আপিন  িক  কখনও  লক্ষ্য  কেরেছন  েয  আপনার  ফ্িরেজর  দরজার  েছাট
ফাঁকগুিল সিঠকভােব বন্ধ হয় িক না? দরজার চারপােশ রাবার িসল রেয়েছ
যােত  যন্ত্রিটেত  শীতল  বাতাস  অটুট  থােক।  যখন  েসগুেলা  েনাংরা  বা
জীর্ণ হেয় যায়, তখন ফ্িরজ শীতল বাতাস হািরেয় েফেল এবং তাপমাত্রা
বজায়  রাখেত  তােক  দ্িবগুণ  কেঠার  পিরশ্রম  করেত  হয়।  এগুেলা  িনয়িমত
পিরষ্কার  করুন  বা  যিদ  অস্বাভািবক  িকছু  েদখেত  পান  তেব  েসগুেলা
প্রিতস্থাপন করুন।

৫. দরজা েখালা রাখা:

অেনেকই গরেমর মধ্েয রান্নাঘর েথেক এেস প্রেয়াজনীয় িজিনস েবর কের
ফ্িরেজর  সামেন  শীতল  পিরেবেশ  দাড়ায়।  ফ্িরজ  শীতল  িকন্তু  অিতিরক্ত
কেয়ক  েসেকন্েডর  জন্য  দরজা  েখালা  রাখেল  পুনরায়  ঠান্ডা  করেত
ফ্িরজেক  কিঠন  পিরশ্রম  করেত  হয়।  যখনই  আপিন  দরজা  েখালা  েরেখ  যান
তখনই উষ্ণ বাতাস ছুেট আেস এবং আপনার ফ্িরেজর েভতের খাবার ঠান্ডা
রাখার  জন্য  কেঠার  লড়াই  করেত  হয়।  তাই  ফ্িরজ  যতটা  সম্ভব  কম  সময়
েখালা রাখেবন।

সূত্র: কালেবলা

নবাগত  েজলাপ্রশাসেকর  সােথ
মুিজবনগর  উপেজলা  কর্মকর্তােদর
মতিবিনময় সভা
েমেহরপুর  েজলার  নবাগত  েজলাপ্রশাসক  ও  েজলা  ম্যািজস্ট্েরট  িসফাত
েমহনাজ এর সােথ মুিজবনগর উপেজলার কর্মকর্তাবৃন্দ ও সুধীজেনর সােথ
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মতিবিনময় সভা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ মঙ্গলবার সকাল ১১ টার সময় মুিজবনগর উপেজলা প্রশাসেনর আেয়াজেন,
উপেজলা পিরষদ িমলনায়তেন, এই মতিবিনময় সভা অনুষ্িঠত হয়।

মতিবিনময় সভায় উপেজলা িনর্বাহী অিফসার খাইরুল ইসলােমর সভাপিতত্েব
প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  েমেহরপুর  েজলার  নবাগত
েজলাপ্রশাসক িসফাত েমহনাজ।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  উপেজলা  সহকারী  কিমশনার  ভূিম
নাজমুস সাদাত রত্ন, মুিজবনগর থানার (ওিস) তদন্ত আিমনুল ইসলাম।

মতিবিনমেয়  সভায়  িনজ  দপ্তেরর  চলমান  কার্যক্রেমর  উপর  বক্তব্য
প্রদান কেরন উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর আবািসক েমিডেকল অিফসার
ডাক্তার  েমেহদী  হাসান  কৃিষ  অিফসার  আব্দুল  মিমন  উপেজলা
প্রািণসম্পদ কর্মকর্তা ডাঃ হািরসুল আিবদ, বীর মুক্িতেযাদ্ধা হাজী
আহসান  আলী  খান,  উপেজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিফসার  েমাহাম্মদ
আলাউদ্িদন, উপেজলা মাধ্যিমক িশক্ষা অিফসার মামুন উদ্িদন আল আজাদ,
মুিজবনগর প্েরসক্লােবর সভাপিত ওমর ফারুক প্িরন্স, সাংবািদক হাসান
মুস্তািফজুর রহমান, উপেজলা ইমাম পিরষেদর সভাপিত, ছাত্র প্রিতিনিধ
সহ উপেজলার িবিভন্ন দপ্তেরর কর্মকর্তারা।

এ সময় নবাগত েজলা প্রশাসক সকল দপ্তেরর কর্মকর্তােদর েক বেলন, সকল
চােপর ঊর্ধ্েব েথেক দলীয় প্রভাব মুক্ত প্রশাসন গেড় েমেহরপুর তথা
মিজবনগর এর মানুেষর েসবায় িনেয়ািজত এসময় িতিন সকল সুধীজনেদর কােছ
সুন্দর েমেহরপুর মুিজবনগর গড়েত সহেযািগতা চান।

আলমডাঙ্গায়  দু’িদেনও  েখাঁজ
েমেলিন  িনেখাঁজ  স্কুলছাত্র
লািবেবর
আলমডাঙ্গা  উপেজলার  জনকল্যাণ  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  ৯ম  শ্েরিণেত
পড়ুয়া  ছাত্র  আহেমদ  আব্দুল্লাহ  লািবব  (১৪)।  গত  রিববার  িনেখাঁেজর
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িদন সকােল তার মােয়র িনকট টাকা িনেয় পারকুলা বাজাের নাস্তা করেত
যায়। েস আর িফের আেসিন। ইিতমধ্েয সব আত্মীয়- স্বজেনর বািড় েখাঁজ
করা  েশষ,  িকন্তু  হিদস  েমেলিন  লািবেবর।  তারা  দুই  ভােয়র  মধ্েয
লািবব েছাট।

গত ২ িদন ধের িনেখাঁজ রেয়েছ েস। েছাট েছেলেক হািরেয় পাগল প্রায়
মুিদ েদাকান ব্যবসায়ী বাবা েমা: জান্নাত আলী আর গিহণী মা কিহনুর
খাতুন।  তাঁর  েছেল  িক  সত্িয  িনেখাঁজ  আেছ  নািক  েকােনা  অনাকাঙ্িখত
দুর্ঘটনা ঘটেত পাের এ িনেয় নাওয়া-খাওয়া েছেড় িদেয়েছন এই দম্পিত।

এ িনেয় পেরর িদন েসামবার লািবেবর বাবা বাদী হেয় আলমডাঙ্গা থানায়
িনেখাঁজ  ডােয়ির  করেত  েগেল  পুিলশ  আেরকিদন  েখাঁজাখুঁিজর  পর  িজিড
করার পরামর্শ েদন।

েখাঁজ  িনেয়  জানা  যায়,  আলমডাঙ্গা  উপেজলার  কািলদাসপুর  ইউিনয়েনর
পারকুলা গ্রােমর মুিদ েদাকানী জান্নাত আলীর েছাট েছেল লািবব। েস
স্থানীয়  জনকল্যাণ  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  ৯ম  শ্েরণীর  ছাত্র।  গত
রিববার সকােল প্রাইেভট পড়া িনেয় তার মােয়র সােথ মেনামািলন্য হয়।
পের  বািড়র  পােশ  প্রাইেভট  েশেষ  তার  মােয়র  িনকট  েথেক  টাকা  িনেয়
পারকুলা বাজাের নাস্তা করেত যায়। পের েস আর বািড়েত িফের আেসিন।
পিরবােরর সদস্যরা তােক িনকটতম সকল আত্নীয়-স্বজেনর

বািড়েতও েখাঁজাখুঁিজ কেরেছ। লািবেবর উচ্চতা ৫ ফুট ৬ ইঞ্িচ। গােয়র
রঙ শ্যামলা। বািড় েথেক যাবার সময় িজন্েসর প্যান্ট ও কােলা রেঙর
িট-শার্ট পেড়িছল। এরপর েথেক এ সংবাদ েলখা পর্যন্ত িনেখাঁজ রেয়েছ
িশশুিট।  েছেলিটর  েকান  সংবাদ  েপেয়  থাকেল  ০১৭৪৬-৯২৬৯৪৫,  ০১৭৯৩-
৪১৯২৬২ এ নাম্বাের জানােনার অনুেরাধ জািনেয়েছ।

আলমডাঙ্গার  েবলগািছ  ইউিনয়ন
িবএনিপর  মতিবিনময়  সভায়
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শিরফুজ্জামান শরীফ
আলমডাঙ্গার  েবলগািছ  ইউিনয়ন  িবএনিপর  উদ্েযােগ  মত  িবিনময়  সভা
অনুণ্িঠত  হেয়েছ।  ছাত্র  জনতার  উপর  গুিল  চািলেয়  গণহত্যাকারী  খুিন
হািসনাসহ  তার  েদাসরেদর  িবচােরর  দাবীেত  গতকাল  বুধবার  েবলগািছ
মাধ্যিমক িবদ্যালয় মােঠ এ মতিবিনময় সভার আেয়াজন করা হয়। মতিবিনময়
সভায় প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন চুয়াডাঙ্গা েজলা িবএনিপর
সদস্য সচীব শিরফুজ্জামান শরীফ।

প্রধান  অিতিথর  বক্তব্েয  শিরফুজ্জামান  শরীফ  বেলন,  এই  আন্েদালেন
যারা  শহীদ  হেয়েছ,  তােদর  আত্মার  প্রিত  শ্রদ্ধা  জািনেয়  আিম  আমার
বক্তব্য  শুরু  করিছ।  সংগ্রামী  সাথী  বন্ধগণ  আজেক  আমােদর  বাংলােদশ
দ্িবতীয়বার  স্বাধীন  হেয়েছ।  এই  দ্িবতীয়বার  স্বাধীন  হওয়ার  েভতর
িদেয় আমােদর েয িশক্ষা হেয়েছ, আমরা েয অিভজ্ঞতা অর্জন কেরিছ। েস
অিভজ্ঞতার  আেলােক  আমােদর  আগামী  িদেনর  বাংলােদশ  গেড়  তুলেত  হেব।
আগামী  িদেনর  বাংলােদশ  গেড়  তুলেত  আমােদর  সবেচেয়  েবিশ  েযটা
প্রেয়াজন  েসটা  হেলা  আওয়ামী  লীগ  যা  কেরেছ,  আমরা  তা  করেবা  না।
আমােদর  িবএনিপর  েনতৃবৃন্দ  যিদ  আওয়ামী  লীগ  যা  কেরেছ,  েসটা  কের
তাহেল  আওয়ামীলীগেক  জনগণ  েয  কারেণ  প্রত্যাখান  কেরেছ।  আমােদর  তা
করেব।  আমরা  েযেহতু  এই  েদশেক  ভােলাবািস,  আমরা  জনগণেক  ভােলাবািস।
আমােদর  েনতা  শহীদ  প্েরিসেডন্ট  িজয়াউর  রহমান,  আমােদর  েনতা  েবগম
খােলদা  িজয়া।  তাঁেদর  নীিত  আদর্শ,  তাঁেদর  পথচলা  আমরা  অনুসরণ  কের
এই চুয়াডাঙ্গা েজলায় শহীদ িজয়ার আদর্শেক বাস্তবায়ন করার জন্য আিম
রাজনীিত করেত চাই।

িতিন  বেলন,  েবলগািছ  ইউিনয়ন  িবএনিপর  সভাপিত  আমজাদ  েহােসেনর
সভাপিতত্েব  মত  িবিনময়  সভায়  িবেশষ  অিতিথ  িছেলন  আলমডাঙ্গা  উপেজলা
িবএনিপর সাধারণ সম্পাদক আিমনুল হক েরাকন, উপেজলা িবএনিপর িসিনয়র
সহসভাপিত  আক্তার  েহােসন  েজায়ার্দ্দার,  উপেজলা  িবএনিপর  সাংগঠিনক
সম্পাদক আেনায়ার েহােসন, েকন্দ্রীয় যুবদেলর সােবক িনর্বাহী সদস্য
এমদাদুল হক ডাবু, চুয়াডাঙ্গা েপৗর িবএনিপর সভাপিত িসরাজুল ইসলাম
মিন,  চুয়াডাঙ্গা  সদর  উপেজলা  িবএনিপর  সাধারণ  সম্পাদক  িলপটন,
আলমডাঙ্গা উপেজলা ছাত্রদেলর আহব্বায়ক জািহদ েহােসন শুভ।

েবলগািছ ইউিনয়ন িবএনিপর সাধারণ সম্পাদক কামাল েহােসেনর পিরচালনায়
আরও উপস্িথত িছেলন েবলগািছ ইউিনয়ন িবএনিপর যুগ্ম সাধারণ সম্পাদক
শিফউজ্জামান, েবলগাছী ইউিনয়ন িবএনিপর েনতা সেলাক িময়া, সিম, তপু,
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েবারাহান,  িলটন,  তািরকুল,  সাহাংঙ্গীর  বজলুর  রহমান  ও  িকতাব
উদ্িদন।  েবলগাছী  ইউিনয়ন  ছাত্রদেলর  সভাপিত  প্রান্ত,  সাধারণ
সম্পাদক  নীরব,  সহ-সভাপিত  জীবন,  যুগ্ন  আহব্বায়ক  নািজম,  েসাহান,
িজহাদ, মাহফুজ, রােসল, িজল্লু জীম প্রমুখ।

আিম আপনােদর পাহারাদার হেত চায়
েকাটচাঁদপুর  েশাকরানা  সমােবশ
মিতয়ার রহমান
ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়র  ৈবষম্য  িবেরাধী  ছাত্র  আন্েদালেনর  ৭
সমন্বয়েকর  হাত  ধের  ও  বংপুেরর  পুিলেশর  গুিলেত  শহীদ  আবু  সাঈদেদর
রক্েতর িবিনমেয় এই েদশ নতুন কের স্বাধীন হেয়েছ। শহীেদর রক্ত বৃথা
েযেত  পাের  না।  বাংলােদশ  জামায়াতী  ইসলামী  েকাটচাঁদপুর  উপেজলা
শাখার আেয়াজেন েশাকরানা সমােবশ অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথর বক্তব্েয
এসব  কথা  বেলন  জামায়ােত  ইসলামী  েকন্দ্রীয়  শুরা  সদস্য  ও  েজলা
নােয়েব  আমীর  িঝনাইদহ-৩  আসেনর  মেনানীত  প্রার্থী  অধ্যাপক  মিতয়ার
রহমান।

িতিন  আেরা  বেলন,  এই  িবজয়  েযন  েকউ  িছিনেয়  িনেত  না  পাের।  সকলেক
হানাহািন লুটপাট এবং আগুন সন্ত্রাস বন্ধ করেত অনুেরাধ জানান এবং
ৈবষম্য  িবেরাধী  ছাত্র  আন্েদালেন  যারা  শাহাদৎ  বরন  কেরেছন  তােদর
আত্মার মাগেফরাত কামনা কেরন।

আজ শুক্রবার িবেকেল েমইন বাজার চত্বের এ সমােবশ অনুষ্িঠত হয়।

সভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  জামায়ােত  ইসলামী  েকাটচাঁদপুর  উপেজলা  শাখার
আমীর েমাঃ আিজজুর রহমান।

িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  জামায়ােত  ইসলামী  েকন্দ্রীয়
শুরা সদস্য ও েজলা সহকারী েসক্েরটাির অধ্যক্ষ মাওলানা েমাহাম্মদ
আব্দুল  হাই,  সােবক  উপেজলা  েচয়ারম্যার  মওলানা  েমাঃ  তাজুল  ইসলাম,
সােবক উপেজলা ভাইস েচয়ারম্যার েমাঃ েমায়ািবয়া েহােসন।
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েশাকরানা  সমােবশ  সঞ্চলনা  কেরন  জামায়ােত  ইসলামী  েকাটচাঁদপুর
উপেজলা  শাখার  েসক্েরটাির  েমাঃ  শিরফুল  ইসলাম।  েস  সময়  েশাকরানা
সমােবশ জামায়ােত ইসলামী, ইসলািম ছাত্র িশিবর সহ িবিভন্ন দািয়ত্ব
শীল েনতা কর্মী উপস্িথত িছেলন।

বর্ষ িবদায়
অন্তর িবদীর্ণ আজ, জীর্ণ ত্যানা
েছঁড়া েনাংরা েলপ কম্বল এ
েমাড়ান েদেহর শব টা।
িক অিভশপ্ত জীবন
গৃঢ় দণ্েড দণ্িডত, একটা অেপক্ষমান
তারার ঝলক?
সামেন অিভেষক নতুনত্েবর
পুরেনা বর্েষর স্মৃিত িবজিড়ত
কােলর কণ্েঠর ডােক
উচ্ছল সাগেরর বুেক িনমজ্িজত।
তরী ডুেব যায়,সন্ধ্যা নােম
রাত আেস
শুধু ডাস্টিবেন পেড় রয়
স্মৃিতেত েমাড়ােনা হাড় কঙ্কাল।
যার অস্িথ পাঁজের রন্ধ্ের রন্ধ্ের
েশাক িবহ্বলতার ছাপ!

গাংনী  প্েরস  ক্লােবর  সােবক
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সভাপিত  রমজান  আলীর  মােয়র
ইন্েতকাল
গাংনী  প্েরসক্লােবর  সােবক  সভাপিত  গাংনী  মিহলা  িডগ্রী  কেলেজর
সহকারী অধ্যাপক রমজান আলীর মাতা ইন্েতকাল কেরেছন (ইন্নািলল্লািহ
ওয়া ইন্নািহ ইলািহ রািজউন। )।

বুধবার সন্ধ্যা সােড় ৭ টার িদেক গাংনী উপেজলার শহড়াতলা গ্রােমর
িনজ  বািড়েত  বার্ধক্যজিনত  কারেণ  িতিন  েশষ  িনঃশ্বাস  ত্যাগ  কেরন।
মৃত্যুকােল  িতিন  পুত্র,  কন্যা,  নািত,নাতিনসহ  অসংখ্য  গুণাগ্রাহী
েরেখ েগেছন। রাত সােড় ১০ টায় জানাযা েশেষ স্থানীয় কবরস্থােন দাফন
করা হেয়েছ।

রমজান  আলীর  মােয়র  মৃত্যুেত  েশাক  ও  েশাকাহত  পিরবােরর  প্রিত
সমেবদনা  জ্ঞাপন  কেরেছন  কেরেছন  েমেহরপুর  প্রিতিদেনর  প্রকাশক  ও
গাংনী  মিহলা  িডগ্ির  কেলেজর  গভর্িণং  বিডর  সভাপিত  এম  এ  এস  ইমন,
েমেহরপুর প্রিতিদেনর সম্পাদক ইয়াদুল েমািমন, ব্যবস্থাপনা সম্পাদক
মাহাবুব চান্দুসহ েমেহরপুেরর সাংবািদকরা।

চুয়াডাঙ্গায় ৫২ তম জাতীয় সমবায়
িদবস পালন
সমবােয়  গড়িছ  েদশ,  স্মার্ট  হেব  বাংলােদশ,  এই  প্রিতপাদ্যেক  সামেন
েরেখ চুয়াডাঙ্গায় ৫২ তম জাতীয় সমবায় িদবস-২০২৩ পালন করা হেয়েছ।

গতকাল  শিনবার  েবলা  ১২  টায়  চুয়াডাঙ্গা  সমবায়  ব্যাংক  চত্বের  এই
িদবস  উপলক্েষ  আেলাচনা  সভা  ও  েচক  িবতরণ  অনুষ্ঠান  অনুষ্িঠত  হয়।
সভায় সভাপিতত্ব কেরন চুয়াডাঙ্গা েজলা প্রশাসক ড.িকিসঞ্জার চাকমা।
সভািট আেয়াজন কেরন চুয়াডাঙ্গা েজলা প্রশাসন ও সমবায় িবভাগ।

সমবায়  িদবস  উপলক্েষ  এক  বর্ণাঢ্য  র্যািল  করা  হয়।  এরপর  শুরু  হয়
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সমবায়  িদবস  উপলক্েষ  আেলাচনা  সভা।  এসময়  সভার  শুরুেত  স্বাগত
বক্তব্য রােখন চুয়াডাঙ্গা েজলা সমবায় অিফসার কািজ বাবুল েহােসন।
এরপর  সমবায়  িদবস  উপলক্েষ  উপস্িথিতেদর  সােথ  এক  আেলাচনা  করা  হয়।
আেলাচনায়  সমবােয়র  কার্যক্রম  ও  সমবায়  অগ্রগিত  িনেয়  আেলাচনা  করা
হয়।

এসময়  সভায়  উপস্িথত  বক্তারা  বেলন,  প্রধানমন্ত্রীর  হাত  শক্িতশািল
করেল সমবায় আরও শক্িতশািল হেব। বর্তমান মানুেষর আস্থা এখন সমবায়।
েযখােন  গচ্িছত  কের  টাকা  েরেখ  স্বাবলম্বী  হওয়া  যায়।  আজেকর  সমবায়
আগামী  িদেনর  ভিবষ্যৎত।  িডিজটাল  বাংলােদশ  গড়েত  সমবােয়র  িবকল্প
েনই।  সমবায়  গণমানুেষর  অর্থেনিতক  িদক  উন্নয়ন  করেছ।  সমবায়  এিগেয়
িনেত হেল সবাইেক পােশ থাকেত হেব। সবাই একজট হেয় সমবায় েক এিগেয়
িনেয়  যায়।  সমবায়  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  িদক।  সমবায়  মানুেষর
গুরুত্বপুর্ণ ভুিমকা রােখ। িবেশষ কের প্রান্িতক মানুেষর একিট অংশ
সমবায় ব্যাংক। বঙ্গবন্ধুর স্বপ্ন বাস্তবায়ন হচ্েছ সমবােয়র জন্য।

সভার  েশষ  পর্েব  সফল  সমবায়  সিমিতর  কেয়কজেনর  মােঝ  পুরস্কার  িবতরণ
করা  হয়  ও  আশ্রয়ণ  প্রক্লেপর  বািসন্দার  মধ্েয  কেয়কজেনর  মােঝ
সমবােয়র উদ্দ্েযােগ েচক িবতরণ করা হয়।

সভায় উপস্িথত িছেলন, চুয়াডাঙ্গা েজলা পুিলশ সুপার আব্দুল্লাহ আল
মামুন, চুয়াডাঙ্গা সদর উপেজলার িনর্বাহী কর্মকর্তা শািমম ভুইয়া,
চুয়াডাঙ্গা  েজলা  পিরষেদর  েচয়ারম্যান  মাহাফুজুর  রহমান  মনজু,
চুয়াডাঙ্গা  সংরক্িষত  মিহলা  আসেনর  সােবক  সংসদ  সদস্য  িশিরন  নাইম
পুনম,  চুয়াডাঙ্গা  সদর  উপেজলা  পিরষেদর  ভাইস  েচয়ারম্যান  মাসুদুর
রহমান, সংরক্িষত মিহলা ভাইস েচয়ারম্যান শাহাজাদী িমিল, প্রমুখ।


