
বাংলােদেশ আসেছ না অিজরা
দীর্ঘিদন ধের অস্ট্েরিলয়ার সােথ ঘেরর মািটেত সীিমত ওভােরর েকােনা
িসিরজ েখেল িন বাংলােদশ। আেলাচনা চলিছল এ বছেরর অক্েটাবের িতন
ম্যােচর িট-েটােয়ন্িট িসিরজ েখলেত বাংলােদেশ আসেব অিজরা। িকন্তু
জানা েগল, িসিরজিট হচ্েছ না।
েসামবার (২৩ েসপ্েটম্বর) দুপুের িবিসিবর পক্ষ েথেক এ তথ্য
জানােনা হেয়েছ। তেব আগামী বছর িট-েটােয়ন্িট িবশ্বকােপর আেগ
িসিরজিট অনুষ্িঠত হেব। এছাড়া অস্ট্েরিলয়ার িবপক্েষ েফব্রুয়ািরেত
িতন ম্যােচর েটস্ট িসিরজিটও িপিছেয় যাচ্েছ। িসিরজিট অনুষ্িঠত হেব
আগামী জুন-জুলাইেয়।
উল্েলখ্য, এর আেগ সবেশষ ২০১৭ সােল দু’িট েটস্ট েখলেত বাংলােদেশ
আেস অিজরা। েযখােন প্রথম ম্যােচ অিজেদর িবপক্েষ প্রথমবােরর মেতা
েটস্েট দারুণ জয় পায় সািকবরা। পেরর ম্যাচ িজেত অবশ্য সমতায় েশষ
হয় িসিরজ।

েমপ্র/স্েপার্টস েডস্ক

ক্যান্সার  হেয়েছ  এন্ড্রু
িকেশােরর
সংগীতিশল্পী এন্ড্রু িকেশােরর ক্যানসার হেয়েছ। িসঙ্গাপুর েজনােরল
হাসপাতােল  তার  িচিকৎসা  চলেছ।  তােক  েকেমােথরািপ  েদওয়া  হচ্েছ।
িসঙ্গাপুের  িশল্পীর  পােশ  আেছন  আেরক  কণ্ঠিশল্পী  জাহাঙ্গীর  সাঈদ।
গণমাধ্যমেক  িতিন  জানান,  শিনবার  এন্ড্রু  িকেশােরর  ক্যানসােরর
িচিকৎসা শুরু হেয়েছ। ৯ েসপ্েটম্বর িসঙ্গাপুর েগেছন জনপ্িরয় সংগীত
িশল্পী এন্ড্রু িকেশার। তখন তার িকডিন ও হরেমানজিনত সমস্যা িছল।
এ  কারেণ  তার  ওজন  হ্রাসসহ  িবিভন্ন  শারীিরক  সমস্যা  েদখা  েদয়।
এড্েরনাল  গ্লান্ড  বড়  হেয়  েগেছ।  পাশাপািশ  তার  আেরকিট  সমস্যা  িছল
জ্বর।  প্রিতিদন  তার  জ্বর  আসেছ।  িরেপার্েটর  িভত্িতেত  িচিকৎসেকরা
িনশ্িচত  হেয়েছন  এন্ড্রু  িকেশার  ক্যানসাের  ভুগেছন।  এখন  তার
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িচিকৎসা শুরু হেয়েছ।

েমপ্র/িবেনাদন েডস্ক

েফর  সােবক  প্েরিমকার  কাছাকািছ
সালমান!
িকক-এর  পর  আবারও  কাছাকািছ  আসেছন  সালমান  খান  ও  তার  সােবক  কিথত
প্েরিমকা জ্যাকুিলন ফার্নান্েডজ। ভারতীয় গণমাধ্যেমর খবর, িকক-এরই
িসক্যুেয়েল আরও একবার জুিট বাঁধেত চেলেছন তারা। প্রায় ৫ বছর আেগ
২০১৪  সােল  অ্যাকশন  থ্িরলার  িকক-এ  দর্শকেদর  মন  িজেতিছল  সালমান-
জ্যাকুিলন জুিট। েকানও িসেনমার িসক্যুেয়ল বানােনা সব সমেয়ই কিঠন।
েসই  কাজ  আরও  কিঠন  হেয়  যায়  যিদ  প্রথম  পার্টিট  িকেকর  মেতা
ব্লকবাস্টার  হয়।  আর  েসই  কারেণই  েবিশ  ঝুঁিক  িনেত  নারাজ  পিরচালক
সািজদ  নািদয়াদওয়ালা।  িকেকর  েডিভল  সালমানই  থাকেছন  একই  চিরত্ের।
সূত্েরর  খবর,  েডিভেলর  চিরত্েরর  েবশ  েলয়ার  তুেল  ধরা  হেব
িসক্যুেয়েল।  আর  েসখােনই  থাকেব  প্লেটর  একািধক  টুইস্ট।  ইিতমধ্েয
ছিবর  িচত্রনাট্য  েলখার  কাজ  অেনকটাই  েশষ  কের  এেনেছন  পিরচালক।
আগামী  বছেরই  িসেনমার  শুিটং  শুরু  হেব  বেল  জািনেয়েছন  িতিন।  ২০২০
সােলর  েশেষ  প্েরক্ষাগৃেহ  আসেব  িকক  ২।  প্রসঙ্গত,  এক  সময়
জ্যাকিলেনর  সলমেনর  প্েরম  চর্িচত  িছল।  েশানা  যায়,  েস  সময়
জ্যাকুিলনেক  একটা  ফ্ল্যাটও  উপহার  েদন  সালমান।  পের  অবশ্য
জ্যাকুিলেনর েথেক সের আেসন সালমান।

েমপ্র/িবেনাদন েডস্ক
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সাইেফর  েয  স্বভােব  িবরক্ত
কািরনা
সাইফ  আলী  খান  ও  কািরনা  কাপুর  বিলউেডর  অন্যতম  জনপ্িরয়  দম্পিত।
ব্যক্িত সাইেফর অেনক গুণই কািরনার পছন্দ। িবিভন্ন িটিভ অনুষ্ঠােন
েস কথা বেলেছন এই অিভেনত্রী। সম্প্রিত একিট অনুষ্ঠােন সাইেফর েয
স্বভােব িতিন খুব িবরক্ত হন েসই কথা েখালাখুিল জািনেয়েছন। কািরনা
বেলন,  সবিকছুেতই  সাইেফর  প্রথম  প্রিতক্িরয়া  থােক  ‘না’।  আিম  যিদ
বিল,  সাইফ  কী  করেত  চাও?  আমরা  িক  ঘুরেত  যাব?  তার  প্রথম
প্রিতক্িরয়া হয় ‘না’। আমরা কী ঘেরর েসাফা পিরবর্তন করব? এেত তার
প্রিতক্িরয়া  ‘না’।  িকন্তু  এর  িতন  ঘণ্টা  পর  েস  িনেজই  েমেসজ  কের
জানােব,  ‘আমার  মেন  হচ্েছ  েসাফা  পিরবর্তন  করা  দরকার।’  আিম  তখন
বিল, তাহেল যখন আিম বললাম না করেল েকন? আমার মেন হয় এই স্বভাবটা
খুবই  িবরক্িতকর।  েস  প্রথেম  না  বেল  িকন্তু  পরবর্তীেত  িঠকই  রািজ
হয়।  সাইফ-কািরনার  সম্পর্েকর  শুরু  ২০০৭  সােল।  এরপর  ২০০৯  সােলর
অক্েটাবের  প্রকাশ্েয  তােদর  প্েরেমর  কথা  জানান  সাইফ।  ২০১২  সােল
িবেয় কেরন এ জুিট।
কািরনার  পরবর্তী  িসেনমা  গুড  িনউজ।  এই  িসেনমায়  আেরা  অিভনয়  করেছন
অক্ষয়  কুমার,  িদলিজৎ  দুসাঞ্জ,  িকয়ারা  আদভািন  প্রমুখ।  িডেসম্বর
িসেনমািটর মুক্িত কথা রেয়েছ।

েমপ্র/িবেনাদন েডস্ক

ভারেতর  সঙ্েগ  ড্র  কের
েসিমফাইনােল বাংলােদশ
সাফ অনূর্ধ্ব-১৮ চ্যাম্িপয়নিশেপর েসিমফাইনােল উেঠেছ বাংলােদশ। আজ
(েসামবার)  েনপােলর  কাঠমান্ডুেত  িনেজেদর  দ্িবতীয়  ম্যােচ  ভারেতর
িবপক্েষ  েগালশূন্য  ড্র  কের  গ্রুপ  েথেক  প্রথম  দল  িহেসেব
েসিমফাইনাল িনশ্িচত কেরেছ।
বুধবার ভারত ও শ্রীলংকার মধ্েযকার ম্যােচর ওপর িনর্ভর করেছ ‘িব’
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গ্রুপ  েথেক  দ্িবতীয়  দল  িহেসেব  েশষ  চাের  উঠেব  কারা।  বাংলােদশ
প্রথম  ম্যােচ  শ্রীলংকােক  ৩-০  েগােল  হািরেয়েছ।  দুই  ম্যােচ  ৪
পেয়ন্ট  িনেয়  েসিমফাইনােলর  িটিকট  িনশ্িচত  কেরেছ  লাল-সবুজ
জার্িসধারীরা।
ভারত  ড্র  করেলই  সঙ্গী  হেব  েসিমফাইনােলর।  আর  শ্রীলংকােক  হেব
িজতেত।  ‘এ’  গ্রুপ  েথেক  েসিমফাইনাল  িনশ্িচত  কেরেছ  ভুটান।
টুর্নােমন্েটর  আেগর  দুইবােরর  চ্যাম্িপয়ন  েনপাল  আেছ  িবপেদ।
মালদ্বীেপর  সঙ্েগ  ড্র  কের  এবং  ভুটােনর  সঙ্েগ  েহের  তারা  এখন
গ্রুেপর  েশষ  ম্যােচর  অেপক্ষায়।  ভুটােনর  কােছ  মালদ্বীেপর  বড়
ব্যবধােনর হারই টুর্নােমন্েট িটিকেয় রাখেত পাের স্বাগিতকেদর।

েমপ্র/স্েপার্ট েডস্ক

গাংনীর  বাওট  বাধাগ্রস্থ  িশশু
িবদ্যালেয়  প্রিতবন্ধীেদর  মােঝ
েসলাই েমিশন িবতরণ
েমেহরপুেরর  গাংনী  উপেজলার  মটমুড়া  ইউিনয়েনর  বাওট  বাধাগ্রস্থ
িশশুিবদ্যালেয়র হত দিরদ্র প্রিতবন্ধীেদর মােঝ েসলাই েমিশন িবতরণ
করা  হেয়েছ।  আজ  েসামবার  েবলা  ১২  টার  সময়  মটমুড়া  ইউিনয়ন  পিরষদ
চত্বের েসলাই েমিশন িবতরণ কেরন িনর্বাহী ম্যািজষ্ট্েরট ও সহকাির
কিমশনার (ভুিম) সুখময় সরকার।

প্রধান অিতথীর বক্তব্েয সুখময় সরকার বেলন, প্রিতবন্ধীেদর সমােজর
েবাঝা মেন না কের সাভািবক মানুেষর মত তােদর িবিভন্ন প্রিশক্ষেণর
মাধ্যেম  কর্মদক্ষ  কের  গেড়  তুলেত  পারেল  তারাও  সংসােরর  হাল  ধরেত
পারেব।

মটমুড়া  ইউিপ  েচয়ারম্যান  েসােহল  আহাম্েমদ  এর  সভাপিতত্েব  এলিজ
এসিপ-৩  এর  আওতায়  মানব  সম্পদ  উন্নয়ন  হত  দিরদ্রেদর  মােঝ  েসলাই
েমিশন  সরবরাহ  অনুুষ্ঠােন  বাওট  বাধাগ্রস্থ  িশশু  িবদ্যালেয়র
পিরচালক  এনামুল  হক,ইউিপ  সদস্য  সাহাবুদ্িদনসহ  িবদ্যালেয়র  িশক্ষক

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%93%e0%a6%9f-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%a7%e0%a6%be%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5-%e0%a6%b6/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%93%e0%a6%9f-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%a7%e0%a6%be%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5-%e0%a6%b6/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%93%e0%a6%9f-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%a7%e0%a6%be%e0%a6%97%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%b8%e0%a7%8d%e0%a6%a5-%e0%a6%b6/


িশক্িষকা ও এলাকার গন্যমান্য ব্যাক্িতবর্গ উপস্িতত িছেলন । েমাট
১৬ জনেক একিট কের েসলাই েমিশন িবতরণ করা হয়।
েমপ্র/িনজস্ব প্রিতিনিধ

পুিলেশর  ধাওয়া  েখেয়  দুর্ঘটনার
কবেল  েফনিসিডলবাহী  ট্রাক  ::
চালক ও সহকাির আহত
চুয়াডাঙ্গার  জীবননগের  েফনিসিডলবাহী  একিট  ট্রাক  পুিলেশর  ধাওয়া
েখেয় দূর্ঘটনার কবেল পেড়েছ। এেত আহত হেয়েছ ওই ট্রােকর চালক ও তার
সহকাির। পের পুিলশ ট্রাক েথেক ৪০৫ েবাতল েফনিসিডল উদ্ধার কের।

আহত  চালক  েমা.  ইমন  (৩২)  ও  সহকাির  েমা.  ফািহমেক  (১৮)  আটক  কেরেছ
পুিলশ। তারা পুিলশী প্রহরায় হাসপাতােল িচিকৎসাধীন রেয়েছ। দুজেনই
িঝনাইদেহর েকাটচাঁদপুর উপেজলার বলুহর গ্রােমর বািসন্দা। েসামবার
েভাের এ ঘটনা ঘেট।

জীবননগর থানার পিরদর্শক (ওিস তদন্ত) েফরেদৗস ওয়ািহদ জানান, েভার
৪টার  িদেক  জীবননগর  উপেজলার  সন্েতাষপুর  েমােড়  একিট  ট্রাক
(ঢাকােমট্েরা-ট-১৮-৪১৮৬)  থািমেয়  তল্লাশী  শুরু  কের  পুিলশ।  হঠাৎ
ট্রাকিট  দ্রুতেবেগ  পািলেয়  যায়।  পুিলশও  িপছু  েনয়।  পের  িঝনাইদেহর
েকাটচাঁদপুর  বলুহর  েমােড়  ট্রাকিট  িনয়ন্ত্রণ  হািরেয়  একিট  গােছর
সােথ ধাক্কা মাের।
েমপ্র/ চুয়াডাঙ্গা প্রিতিনিধ
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গাংনীর  েবতবািড়য়া  মাধ্যিমক
িবদ্যালয়  ম্যািনিজং  কিমিটর
িনর্বাচন বািতল েচেয় িরট
েমেহরপুেরর  গাংনীর  েবতবািড়য়া  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  পিরচালনা  পর্ষদ
িনর্বাচেন  নানা  অিনয়েমর  অিভেযােগ  পৃথক  দুিট  মামলা  দােয়র  করা
হেয়েছ।  সম্প্রিত  একিট  হাইেকার্ট  েবঞ্েচ  অপরিট  েমেহরপুর  েদওয়ানী
আদালেত  মামলা  দুিট  দােয়র  করা  হয়।  একিট  মামলায়  আেদশ  িদেলও  অন্য
একিট মামলায় শুনানীর জন্য অেপক্ষমান রেয়েছ।

েবতবািড়য়া  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  পিরচালনা  পর্ষেদর  সােবক  সভাপিত
মিশউর  রহমান  হাসান  জানান,  নানা  অিনয়েমর  অিভেযােগ  িতিন  েমেহরপুর
েদওয়ানী  আদালেত  একিট  মামলা  দােয়র  েেকছন  যার  নং  ৩৮/১৯।  মামলািট
আমেল িনেয় কারণ দর্শােনার ও তদন্েতর িনর্েদশ িদেয়েছ আদালত।

িতিন  বেলন,  িনয়মনীিতেক  েতায়াক্কা  না  কেরই  েবতবািড়য়া  মাধ্যিমক
িবদ্যালয় পিরচালনা পর্ষদ িনর্বাচেন অৈবধ ভােব েভাটার তািলকা কের
িনর্বাচন  কের।   েমেহরপুর  েদওয়ানী  ৩৮/১৯  নং  মামলা  সূত্ের  ও
েবতবািড়য়া  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  পিরচালনা  পর্ষেদর  সােবক  সভাপিত
মিশউর রহমান হাসান জানান, িতিন গত ২৮/০২/২০০২ সােল ৭৫ হাজার টাকা
চাঁদা  প্রদান  কের  আজীবন  দাতা  সদস্য  িহেসেব  দািয়ত্ব  পালন  কের
আসিছ।

ইেতাপূর্েব  অিভভাবক  সদস্য  ও  পরপর  ৩  বার  সভাপিতর  দািয়ত্ব  পালন
কির।  িকন্তু  িবিধ  মালা  লঙ্ঘন  কের  তৎকািলন  দাতার  সদস্য  প্রয়াত
আকবর আলীর নািতন েছেল িগয়াস উদ্দীনেক দাতা সদস্য কের। সােবক দাতা
সদস্য’র েকান উত্তরসূির টাকা জমা না িদেল দাতা সদস্য হেত পারেবনা
এমন িনয়ম থাকেলও প্রধান িশক্ষক েগাপেন েসই িনয়মেক ভঙ্গ কের িগয়াস
উদ্দীনেক দাতা সদস্য কেরেছ।

প্রধান  িশক্ষক  েমা:  মিনরুল  ইসলাম  খসড়া  েভাটার  তািলক  প্রনয়ন
কিরবার  সময়  েবসরকারী  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  ও  উচ্চ  মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়র  ম্যািনিজং  কিমিট  প্রিবধান  মালা  ২০০৯  অনুসরণ  না  কের
ষড়যন্ত্েরও মাধ্যেম মনগড়া ও িনজ পছন্েদর ব্যক্িতেক েভাটার িহেসেব
অন্তভুক্ত  কিরয়া  এবং  অপছন্েদর  ব্যক্িত  েভাটার  িহেসেব  অন্তভুক্ত
না কিরয়া েভাটার তািলকা প্রনয়ন কের। এ অৈবধ কােজর প্রিতবাদ করেল
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প্রধান িশক্ষক ক্িষপ্ত হেয় মিশউর রহমান হাসানেক আজীবন দাতা সদস্য
না কেরই েভাটার তািলকা েথেক বাদ িদেয় েভাটার তািলকা প্রনয়ন কেরন।
এছাড়া িবদ্যালয় পিরচালনা পর্ষেদর েময়াদ উর্ত্তীেণর ৮০ িদন পুর্েব
সকল  শ্েরনীর  সদস্য  পেদর  জন্য  পূথক  পূথক  খসড়া  েভাটার  তািলক
প্রনয়েনর িবধান থাকেলও তা কেরিন প্রধান িশক্ষক মিনরুল ইসলাম।
অপরিদেক  িবদ্যালয়  অধ্যয়নরত  সকল  িশক্ষার্থীর  অিভভাবকেক  েভাটার
তািলকায় অন্তভুক্ত করার িবধান থাকেলও প্রধান িশক্ষক মিনরুল ইসলাম
তা কেরিন। এমনিক েনািটশ েবার্েডর েভাটার তািলকা টাঙ্গােনা হয়নী।

মামলার  আরিজেত  আেরা  বলা  হেয়েছ,প্রধান  িশক্ষক  মিনরুল  ইসলাম  তার
পছন্েদর  ব্যক্িতেক  ম্যািনিজং  কিমিটর  সদস্য  করার  জন্য  পিরকল্িপত
ভােব ৬ষ্ট শ্েরনী েথেক ১০ম শ্েরনী পর্যন্ত ৬৩ জন ছাত্রছাত্রী এবং
তােদর  অিভভাবেকর  নাম  েভাটার  তািলকায়  ভুলভােব  িলিপবদ্ধ  কেরেছ।
এছাড়া  ২  নং  িববাদী  গাংনী  উপেজলা  মাধ্যিমক  িশক্ষা  অিফসার  মীর
হািববুল বাশার েখয়াল খুিশমত ঈদুল আজহার ছুিটেত ৈদিনক চুয়াডাঙ্গা
পত্িরকায় গত ৮ আগষ্ট তফিশেলর িবজ্ঞপ্িত প্রকাশ কের।

তফিসল  অনুযায়ী  মেনানয়ন  পত্র  উত্েতালন  ও  জমা  ৯,১০  ও  ১১  আগষ্ট।
বাছাই  ১৪  আগষ্ট  ও  প্রত্যাহার  ১৬  আগষ্ট  েভাট  গ্রহন  ২৯  আগষ্ট।
অপরিদেক  ভুয়া  েভাটারেদর  িদেয়  িনর্বাচন  কার  অিভেযােগ  িনর্বাচন
বািতল  েচেয়  হাইেকার্েট  একিট  িরট  কেরেছন  জািমরুল  ইসলাম  নােমর  এক
অিভভাবক সদস্য। িরট নং ৯৯৬৫/২০১৯। িরটিট শুনানীর জন্য অেফক্ষমান
রেয়েছ।  ১  নং  িববাদী  প্রধান  িশক্ষক  েমা:  মিনরুল  ইসলােমর  েমাবাইল
েফােন কল িদেল বন্ধ পাওয়া যায়।

েমেহরপুের  ক্ষুেদ  ক্িরেকটার
বাঁছাইেয়র  লক্েষ  কার্যক্রম
শুরু
েদশব্যাপী  ক্ষুেদ  ক্িরেকটার  বাছাইেয়র  লক্েষ  ট্যােলন্ট  হান্ট
কার্যক্রম  ১ম  পর্ব  েমেহরপুের  বাস্তবায়েনর  জন্য  েজলা  প্রশাসক  ও
েজলা  িশক্ষা  অিফসােরর  সােথ  েসৗজন্েয  সাক্ষাৎ  কেরেছন  েজলা
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ট্যােলন্ট হান্ট কার্যক্রেমর ভেলন্িটয়ারা।

আজ েসামবার িবকােল পৃথক ভােব েজলা প্রশাসক েমা: আতাউল গিন ও েজলা
িশক্ষা অিফসার শািহন আক্তােরর সােথ সাক্ষাৎ কেরন ভেলন্েটিয়াররা।
এসময় েজলা প্রশাসক ও েজলা িশক্ষা অিফসােরর িনকট ট্যােলন্ট হান্ট
কার্যক্রেমর জার্িস হস্তানর কেরন প্রিতিনিধ দল।

ট্যেলন্ট  হান্ট  কার্যক্রেমর  আঞ্চিলক  প্রিতিনিধ  এসএম  মুজািহদ  আল
মুন্নার  েনতৃত্েব  অন্যেদর  মধ্েয  েজলা  ভেলন্িটয়ার  আিতক  স্বপন,
ভেলন্িটয়ার  এেজডএম  েতৗিহদুল  আজম,  শাব্িবর  েহােসন  িশিশর,  আব্দুল
মান্নাফ, েমেহদী হাসান িশমুল উপস্িথত িছেলন।

জাতীয় ক্রীড়া পিরষদ ও িশক্ষা মন্ত্রণালেয়র মাধ্যিমক ও উচ্চ
িশক্ষা অিধদপ্তেরর সার্িবক সহেযািগতায় ট্যােলন্ট স্েপার্টস
িলিমেটড এ কার্যক্রম বাস্তবায়ন করেছ।

সফলতা  শুধু  আপনার  জন্যই  –
এম.এ.এস ইমন
আপিন  যখন  িজেত  যােবন  তখন  আপনার  চারপােশ  সবাই  িজেত  যােব।  েসই
মুখগুেলা  আপনােক  িনেয়  খুব  গর্ব  করেব  একিদন  েয  মুখগুেলা  আপনােক
েদখেল কােলা হেয় েযেতা। অেনক অপিরিচত মুখও আপনার কােছ পিরিচত হেয়
যােব। এমন অেনক জায়গা েথেক আপনার নাম্বাের েফান আসেব যােদর নামও
আপিন শুেনন নাই। আপিন হেবন সবার মধ্যমিণ।

িকন্তু  যিদ  আপিন  েহের  যান,  তাহেল  শুধু  আপিন  একাই  হারেলন।  েকউ
আপনার  সঙ্গী  হেব  না।  েয  আত্মীয়  স্বজন  এক  সময়  আপনােক  িনেয়  গর্ব
করেতা তারা আপনােক িনেয় িটজ করেব, তােদর কােছ হেবন আপিন তামাশার
পাত্র। আপিন যখন দু:সমেয় থাকেবন তখন আপনার জবান েক বন্ধ রাখুন।
হতাশ হেবন না, েভঙ্েগ পড়েবন না।

নীরব  িনস্তব্ধভােব  প্রস্তুিত  িনন  উপযুক্ত  জবাব  েদয়ার  জন্য।  আর
েসই জবাব টা িক জােনন ? শুধু মাত্র একটা সফলতা। আপনার একটা সফলতা
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আপনার সমস্ত সমােলাচকেদর মুখ বন্ধ কের েদেব। তােদর জন্য উপযুক্ত
জবাব হেয় যােব। তােদর মুেখ সুপারগ্লুর মেতা আঠা লািগেয় িদেব। এবং
এটা  আপনার  দ্বারা  খুবই  সম্ভব।  িকন্তু  আমােদর  সমস্যা  হচ্েছ  আমরা
সবাই জান্নােত েযেত চাই িকন্তু েকউ মরেত চাই না। িকন্তু েসটােতা
অসম্ভব। আর এই অসম্ভব কাজটােক সম্ভব করার জন্য আপনার জীবন েথেক
চারটা “P’ েক বাদ িদন আর ছয়টা টা “P” েক জীবেনর সােথ েযাগ করুন।
েয চারটা P েক জীবন েথেক বাদ িদেবন:—– প্রথম P :Procrastination
মােন হেলা কাল ক্েষপণ, আজ নয় কাল, কাল নয় পরশু এভােব শুধু িনেজেক
িপিছেয়। আপনােক ডুিবেয় েদয়ার জন্য শয়তান আর প্রবৃত্িতর সবেচেয় বড়
হািতয়ার এই একটা P ই যেথষ্ট।

আপিন  ভাবেছন  িবকাল  েথেক  শুরু  করেবন,  িকংবা  আগামীকাল  েথেক  শুরু
করেবন।  মেন  রাখেবন  েসই  িবকাল  িকংবা  আগামীকাল  আপনার  জীবেন  আর
কখেনা আসেব না। েসটা শুধু “আগামী” বেলই েথেক যােব।

দ্িবতীয় P :-Phobia মােন ভয়। অেনক িকছুর ভয় হেত পাের েযমন িনেজর
অেযাগ্যতার ভয়, িনেজর অক্ষমতার ভয়, মানুেষর সমােলাচনার ভয়…. আেরা
কত  িক।  িনেজর  েযাগ্যতা  আর  সক্ষমতার  ব্যাপাের  যিদ  আপনার  ভয়  হয়,
তাহেল  আপনার  জন্য  বলিছ,  আপিন  িক  জােনন  আল্লাহ  রাব্বুল  আলামীন
পিবত্র  েকারআেন  দুই  প্রিসদ্ধ  ফল  আর  দুইটা  পিবত্র  এবং  িনরাপদ
নগরীর  কসম  েখেয়  বেলেছন  ”  আিম  মানুষ  েক  অিত  উত্তম  গঠেন  সৃষ্িট
কেরিছ  ”  এই  উত্তম  গঠেনর  মধ্েয  একটা  মানুেষর  যত  ধরেণর  গুনাবলী
দরকার  েযমন  তার  েযাগ্যতা,  সক্ষমতা,  েমধা  ,  শক্িত,  সাহস,  বীরত্ব
সব গুেলা আল্লাহ িদেয় িদয়েছন। অর্থাৎ আপনার মধ্েয অেনক েযাগ্যতা
আেছ যা আপিন জােনন না। িকংবা কখেনা আপিন জানার েচষ্টাও কেরন নাই।
তাই  আপনার  দািয়ত্ব  হেলা  আপিন  িনেজেক  িনেজর  মধ্য  েথেক  আিবষ্কার
করুন।  আপিন  েযাগ্য  বেলই  আপিন  এসএসিস,  এইচ  এসিস,  অনার্স,
মাস্টার্স সব পাশ করেছন। সুতরাং আপিন এই কথা বলেবন না েয চাকিরটা
আমার দরকার, কারণ এই কথার দ্বারা আপনার একটা অসহায়ত্ব বুঝায় বরং
আপিন  বলুন  এই  চাকিরটা  আমার  জন্যই,  আিম  চাকিরটা  িডজার্ভ  কির।
আমােকই  েসখােন  েযেত  হেব।  আিমই  এটার  উপযুক্ত  ব্যক্িত।  আর
সমােলাচনার ভয়? এেদর সমােলাচনা কােন িনেয় এেদর েক উপেরর শ্েরণীেত
তুলেবন  না  ।  েছাটেলাক  গুেলােক  েছাটেলােকর  শ্েরনীেত  থাকেত  িদন।
এেদরেক  ভােলাও  বাসেবন  না  আবার  ঘৃণাও  করেবন  না।  এেদরেক  শুধু
উেপক্ষা করুন। আপনার আপন লক্ষ্েযর িদেক এিগেয় যান।

তৃতীয় P :- Pessimistic বা হতাশাগ্রস্থ। এই P টােকও আপনার জীবন
েথেক  দূর  করেত  হেব।  অবস্থার  যতই  অবনিত  েহাক  না  েকন,  েযেকান



প্রিতকূল  পিরস্িথিতই  আসুক  না  েকন,  কখেনাই  হতাশ  হেবন  না।  মেন
রাখেবন  এই  দুর্েযাগপূর্ণ  পৃিথবীর  েকান  িকছুই  িচরস্থায়ী  নয়।  এমন
িক  আমােদর  সমস্যা  গুেলাও।  সব  সময়  িনেজেক  আশা  ও  ইিতবাচক
দৃষ্িটভঙ্িগ আবদ্ধ রাখুন। ভাবুন আমার অবস্থা েযমন তার েচেয়ও আেরা
অিধক  খারাপ  হেত  পারেতা।  এখনেতা  অেনক  ভােলা  আিছ।  খুব  শীঘ্রই
আল্লাহ  আমার  দু:সময়  দূর  কের  েদেবন।  আর  আল্লাহ  বান্দার  আশা
অনুযায়ী তার ব্যাপাের ফায়সালা েদয়। িনেজেক সব সময় বলুন আিম েহের
যাবার পাত্র নই। আিম েহের যােবা বেল স্বপ্ন েদেখ িন। আিম ক্লান্ত
িকন্তু আিম পরািজত নই। আমােক আমার গন্তব্েয েযেতই হেব। আিম েথেম
যাওয়ার পাত্র নই। আিম লক্ষ্েয অবশ্যই েপৗঁছােবা।

চতুর্থ  P  :  Parasite  মােন  পরজীবী।  এই  P  টােকও  দূর  করেত  হেব।
কােরা কােছ েকানভােবই, না মানিসকভােব, না আর্থসামািজকভােব কখেনা
পরজীবী হেবন না। এক মাত্র আল্লাহ ছাড়া েকান ব্যপাের কােরা কােছ
িনর্ভরশীল  হেবন  না।  িনেজর  ব্যক্িত  সত্ত্বার  সােথ  কাউেক  িমশ্িরত
করেবন না।

েয ছয়টা “P” আপনার জীবেনর সােথ েযাগ করেবন:-
প্রথম P:-Positivity অর্থাৎ ইিতবাচক মেনাভাব। আর এটার সংক্িষপ্ত
পদ্ধিত হেলা ” না এর সােথ না েযাগ করুন, আর হ্যাঁ এর সােথ হ্যাঁ
“। েকউ যিদ বেল েতামােক িদেয় িকচ্ছু হেব না, সােথ সােথ আপিনও বেল
িদন “েতামার কথা িঠক না”, েকউ যিদ বেল েচষ্টা কেরা পারেব, আপিনও
বলুন ইনশাআল্লাহ, হ্যাঁ আিম পারেবা । সব িকছু ইিতবাচকভােব িচন্তা
করুন।  িনেজেক  ও  িনেজর  েযাগ্যতােক  েরস্েপক্ট  করুন।  জায়গা  মেতা
েসগুেলা  েক  প্রদর্শন  করুন  িকন্তু  অহংকার  করেবন  না।  েযাগ্যতা
প্রদর্শন এক িজিনস আর অহংকার আেরক িজিনস। আল্লাহ আপনােক েযাগ্যতা
িদেয়েছ  েসটা  তার  পক্ষ  েথেক  আপনার  উপর  িনয়ামত।  েসটােক  ব্যবহার
করার  জন্যই  িদেয়েছ,  িসন্দুেক  তালা  িদেয়  রাখার  জন্য  নয়।  এেত
েনিতবাচক মানিষকতার মানুষ গুেলা আপনােক গািল িদেয় বলেব “শালা েতা
িনেজর েঢাল িনেজ িপটায় ” আপিন বেল িদন আমার েঢাল আেছ েদেখই আিম
িপাটােত  পাির,  পারেল  আমার  মেতা  একটা  েঢাল  অর্জন  কের  তুিমও
িপটােনা শুরু কেরা। িনেজর আকাঙ্ক্ষা আর স্বপ্ন গুেলা েক সন্তােনর
মেতা  লালন  পালন  করুন।  এই  গুেলাই  আপনার  চুড়ান্ত  অর্জেনর
প্রিতচ্ছিব হেয় উঠেব।

দ্িবতীয় P :- Passion বা অর্জন করার তীব্র আকাঙ্ক্ষা থাকেত হেব।
এমন না েয পাইেল পাইলাম, না পাইেল নাই। এরকম মানিসকতা িনেয় কখেনা
েকান কােজ সফল হেত পারেবন না। মানিসকতা এই রকম হওয়া চাই েয, আমার



একটাই  লক্ষ্য  েয  আমােক  ক্যাডার  হেতই  হেব,  আমােক  জব  েপেতই  হেব,
আমােক  সফল  িবজেনসম্যান  হেতই  হেব  —  দ্িবতীয়  আর  েকান  অপশন  নাই,
েদেখেবন এই দৃড় প্রিতজ্ঞাই আপনােক গন্তব্েয িনেয় যােব।

তৃতীয় P :- Plan বা পিরকল্পনা যার মােন হেলা আপনার চারপােশ ছিড়েয়
িছিটেয়  থাকা  িচন্তাগুেলা  এক  ফ্েরেম  আবদ্ধ  করা।  আর  এর  মূল
উদ্দ্েযশ্েয হেলা গুরুত্ব অনুযায়ী কাজেক প্রধান্য েদয়া। আমার কাজ
েতা  অেনক  আেছ  িকন্তু  এই  মুহুর্েত  েকান  কাজটা  আমার  জন্য  সবেচেয়
জরুরী  েসটােক  িনর্ধারণ  কের  আেগ  করা।  এভােব  ক্রমান্বেয়  এিগেয়
যাওয়া।  প্লান  ছাড়া  েকান  কােজই  সফলতা  আশা  করা  যায়  না।  িদন  েশেষ
সবিকছু পন্ডশ্রম মেন হেব। তাই প্লান হচ্েছ সফলতার েমৗিলক িভত্িত।

চতুর্থ  P  :-  Perseverance  মােন  কেঠার  অধ্যবসায়  সােথ  অনুশীলন।
পিরশ্রম  আর  অনুশীলন  এই  গুেলা  হচ্েছ  এক  ধরেণর  সুিমষ্ট  পানীেয়র
মেতা েয এটা যত েবশী পান করেব তার জীবন ততেবশী সুিমষ্ট হেব। আপিন
িনরবচ্িছন্ন  ভােব  অনুশীলন  চািলেয়  যান।  একবার  ব্যর্থ  হেয়েছন  বেল
েথেম  যােবন  না  ,  আবার  শুরু  করুন।  কােজর  মধ্েয  েলেগ  থাকুন।  কাজ
করেত  থাকুন  ততক্ষণ  পর্যন্ত  যতক্ষণ  না  আপিন  আপনার  গন্তব্েয  না
েপৗঁিছেয়েছন। অিবরামভােব প্রেচষ্টা চািলেয় যান।

পঞ্চম  P  :-  Patient  বা  ৈধর্যশীল।  কাজ  করেত  করেত  অেনক  সময়
িবরুক্িত  চেল  আসেব,  িকংবা  হতাশা  আসেত  পাের  িকন্তু  এই  মুহুর্েত
ৈধর্য্েযর  সােথ  সব  িকছু  েমাকােবলা  করেত  হেব।  মেন  রাখেবন  একটা
রঙধনু  েদখেত  হেলও  বৃষ্িটর  জন্য  অেপক্ষা  করেত  হয়,  েজাছনার  আেলা
উপেভাগ করেত হেলও একটা রােতর জন্য অেপক্ষা করেত হয় আর আপিন এমন
িকছু  অর্জন  করেবন  যার  মাধ্যেম  আপিন  সারাটা  জীবন  সুেখ  শান্িতেত
কাটােবন,  তার  জন্য  িকছু  অেপক্ষা  করেবন  না  তা  িক  কের  হয়।  তাই
অস্িথরও  হওয়া  যােব  না  অলসও  হওয়া  যােব  না।  ৈধর্য্েযর  সােথ  সব
েমাকােবলা করেত হেব। আল্লাহ ৈধর্যশীলেদর সােথ আেছন।

ষষ্ঠ P :-Prayer বা েদায়া। সফলতা হেলা ৯৯% পিরশ্রম আর ১% েদায়ার
েযাগফল। তেব মােঝ মােঝ এই ১% যিদ িঠক না থােক তাহেল বাকী ৯৯% ও
অর্থহীন  হেয়  পেড়।  অেনক  আেগ  িটিভেত  একটা  গািড়  িবক্িরর  িবজ্ঞাপন
িদত এইরকম গািড়টা ৯৯% ভােলা এর মধ্েয এ.িস, GPS িসস্েটম েসট করা
আেছ, অিতিরক্ত ব্যাটাির সহ আেরা অেনক িকছু। তেব ১% সমস্যা আেছ আর
েসটা  হেলা  গািড়টার  ব্েরক  গুেলা  নষ্ট।  েতা  এই  গািড়টার  ৯৯%
েযরকমভােব  ১%  এর  জন্য  অর্থহীন  হেয়  িগেয়েছ,  িঠক  একইভােব  আমােদর
৯৯%  পিরকল্পনা,  পিরশ্রম  অর্থহীন  হেয়  যােব  যিদ  আমােদর  ১%  েদায়া



িঠক ভােব না হয়, আল্লাহ যিদ কবুল না কেরন।

তাই  আপিন  েয  ধর্েমরই  েহান  না  েকন-  িহন্দু,  েবৗদ্ধ,  খ্িরস্টান,
ইয়াহুিদ,  ক্যাথিলক  বা  মুসিলম,  আপনার  পিবত্র  ধর্র্মীয়  রীিতমেতা
আন্তিরকতার  আপনার  সৃষ্িট  কর্তার  কােছ  আপনার  আকাঙ্ক্ষার  জন্য
প্রার্থনা করুন। যারা মুসিলম আেছন তারা অবশ্যই পাঁচ ওয়াক্ত নামায
জামােতর  সােথ  পড়েবন।  েকান  অবস্থােতই  এটা  ছাড়েবন  না।  জীবন  অেনক
সহজ হেয় যােব। পারেল েশষ রােত তাহাজ্জুদ পড়ুন। েস সময় দুয়া কবুল
হয়। আল্লাহর কােছ আকুিত িমনিত কের বলুন ” েহ আল্লাহ তুিম আমােক
মানুেষর  কােছ  সমােলাচনা  বা  তামাশার  পাত্র  বািনওনা।  আমােক  েয
েযাগ্যতা  িদেয়েছা  তা  কােজর  লাগােনার  েতৗিফক  দাও।  কােরা  দুয়াের
লিবং  এর  জন্য  দ্বারস্থ  কিরও  না।  আমােক  িনরাপেদ  আমার  সফলতার
গন্তব্েয  েপৗঁেছ  দাও।  এইভােব  েদায়া  কেরন।  মেন  রাখেবন  একজন
িভক্ষুক যিদ বার বার আমােদর দরজায় এেস কড়া নােড় তাহেল এক পর্যােয়
িবরক্ত  হেয়  হেলও  তােক  িকছু  দান  কের  িবদায়  কের  েদই।  আমরা  মানুষ
হেয় যিদ এইরকম টা করেত পাির তাহেল আমােদর রব আল্লাহর দরজায় যিদ
আমরা বার বার কড়া নািড়, িতিন অবশ্যই আমােদরেক খািল হােত িফিরেয়
েদেবন না। আিমন

েলখক: েমেহরপুর প্রিতিদেনর প্রকাশক ও প্েরট্েরা বাংলার পিরচালনা
পর্ষেদর পিরচালক ।


